
მადლიერებისა  და ღრმა პატივისცემის ნიშნად, წიგნი ეძღვნება 

„ევექსი ჰოსპიტლების“  ქსელში  დასაქმებულ  ყველა  ექთანს,  

ვინც თავს  არ  ზოგავს პაციენტის  ჯანმრთელობისა  და  სიცოცხლისათვის.
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საქართველოში „ევექსი ჰოსპიტლები“ ყველაზე ფართო ჰოსპიტალური ქსელია, რომელიც 
ქვეყნის 6 რეგიონში 18 ჰოსპიტლით არის წარმოდგენილი. ისტორია 2013 წლიდან იწყება, 
„ალდაგის“ შვილობილი კომპანიის, „ჩემი ოჯახის კლინიკის“ დასახელების ცვლილებისა და 
ჰოსპიტალურ ქსელში საერთაშორისო სამედიცინო სტანდარტებთან მიახლოებული, პაციენტზე 
მორგებული სამედიცინო მომსახურების დანერგვის შემდეგ.

პირველი, მცირე ზომის ჰოსპიტალი 2008 წელს  ქუთაისში გავხსენით. ორი წლის შემდეგ 
კი ქსელის რეგიონული გამსხვილების ეტაპი დაიწყო - მაშინდელი ჰოსპიტალური 
სექტორი აუცილებელ ცვლილებებს საჭიროებდა, განსაკუთრებით რეგიონებში, სადაც 
მოსახლეობისთვის სასიცოცხლოდ მნიშვნელოვანი სერვისების ხელმისაწვდომობა დიდი 
პრობლემა იყო.   

2013-2014 წლებში, ქვეყნის მასშტაბით, 200-მდე სერვისი დავამატეთ, რაც განსაკუთრებით 
მნიშვნელოვანი და აუცილებელი იყო რეგიონში მცხოვრებთათვის.    

ჩვენი  კომპანიისთვის  დაარსების  დღიდან ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი მიმართულება 
სამედიცინო პერსონალის განათლებასა და კვალიფიკაციაზე ზრუნვაა. მილიონობით 
ლარის ინვესტიცია გვაქვს განხორციელებული თანამშრომელთა კვალიფიკაციის 
ამაღლებაში. გვჯერა, რომ მომსახურების მაღალი ხარისხი დამოკიდებულია არა მხოლოდ 
მაღალტექნოლოგიური, ინოვაციური სამედიცინო სერვისების დანერგვაზე, არამედ 
-პროფესიონალ ექიმებსა და ექთნებზე.  გვაქვს უწყვეტი საექთნო გადამზადების პროგრამები, 
რომლებსაც კომპანია აფინანსებს.  

2014 წელს  ქსელში  არსებულ  ყველა  საავადმყოფოში შევცვალეთ არსებული  ორგანიზაციული 
სტრუქტურა, რაც გულისხმობს - კლინიკურ ხელმძღვანელთან დაქვემდებარების მაგივრად, 
საექთნო სამსახური  პირდაპირ დირექტორს ექვემდებარება. ამ რადიკალური ნაბიჯით ხაზი 
გავუსვით საექთნო ამოცანების სპეციფიკურობასა და მნიშვნელობას. 

2016-2018 წლებში ქსელს კავკასიის მედიცინის ცენტრი და ივ. ბოკერიას სახელობის 
ჰოსპიტალი შეემატა, რამაც საწოლფონდის რაოდენობა 30%-მდე გაზარდა. ჩვენ თავიდანვე 
გვესმოდა, რომ ახალ ჰოსპიტლებს ახალი თაობის ექთნები დასჭირდებოდა. მათი განათლება 
კი თანხვედრაში უნდა ყოფილიყო ამერიკის ექთანთა განათლების სისტემასთან. დავიწყეთ დ. 
ტვილდიანის სახელობის სამედიცინო უნივერსიტეტის საექთნო კოლეჯთან თანამშრომლობა. 
რადგან მხოლოდ კოლეჯის ნაკადი არასაკმარისი იყო, გარე საექთნო რესურსიც ჩავრთეთ.

ახალი ჰოსპიტლები აუცილებლად მაღალკვალიფიციური საექთნო პერსონალით უნდა 
დაგვეკომპლექტებინა, დასაქმებულ ადამიანებს კი ჩვენს ქსელში დანერგილი ტრენინგები 
გავლილი უნდა ჰქონოდათ, ამიტომ მათ სასწავლო კურსები დავუფინანსეთ, გავატარეთ 
ყველა საექთნო პროტოკოლი და მხოლოდ ამის შემდეგ, კონკურსის წესით, შევარჩიეთ ის 
კვალიფიციური პერსონალი, რომელიც ჰოსპიტლებში დასაქმდა.  

ქვეყანაში საექთნო საქმის შესაბამისი დაფასება რჩება გამოწვევად, რაც არსებული 
ეკონომიკური ფაქტორებიდან გამომდინარეობს. სამწუხაროდ, არაკონკურენტუნარიანი 
ანაზღაურების გამო, ახალ თაობაში ექთნის პროფესია ნაკლებად პოპულარულია. 
პრობლემაა  სამუშაო დროც - ბევრს რამდენიმე კლინიკაში უწევს  მორიგეობა, რაც აუარესებს 
მათი ცხოვრების ხარისხს. ექთანს უნდა ჰქონდეს როგორც ნორმალური სამუშაო პირობები, 
ისე - დასვენების შესაძლებლობა. ექთნის საქმიანობაში დადებითი ცვლილებების პროცესი 
გარდაუვალია. მთავარია, ამ პროცესს თანმიმდევრულად მივყვეთ, განვახორციელოთ 
ჩვენ მიერ დაგეგმილი რეფორმის საპილოტე ნაწილი, რომელიც შარშან კოვიდპანდემიამ 
შეაფერხა. 

ფასდაუდებელია ექთნის  როლი სამედიცინო სფეროში!

სწორედ ექთნის პროფესიონალიზმზე და თავგანწირულ შრომაზეა დამოკიდებული უამრავი 
ადამიანის სიცოცხლე. საამაყოა თქვენი საქმიანობა თითოეული ჩვენგანისთვის, რადგან  
ყოველდღიური პროფესიული შრომითა და თავგანწირვით ზრუნავთ უამრავი ადამიანის 
კეთილდღეობისთვის. 

გიორგი მინდიაშვილიგიორგი მინდიაშვილი
     “ევექსი ჰოსპიტლების” დირექტორი

2020 წელს, როდესაც ქვეყანაში პანდემია დაიწყო, ჩვენ ვიყავით პირველები, 
რომლებმაც, მოსახლეობის მხარდაჭერის მიზნით, სახელმწიფოს ჩვენი 
ჰოსპიტლები შევთავაზეთ.

ჩემთვის საოცრად საამაყო იყო ჩვენი  მედპერსონალის შემართება და ერთგულება 
ქვეყნისა და პაციენტების მიმართ. მათ 500 000-მდე პაციენტს გაუწიეს სამედიცინო 
მომსახურება. დიდი მადლობა მინდა გადავუხადო ყველას, განსაკუთრებით 
კი ექთნებს, რომლებიც, გახშირებული მომართვიანობის ფონზე, თავდადებით 
შრომობენ დროული დახმარების გასაწევად და, სამედიცინო პერსონალთან 
ერთად, აქტიურად ჩართულნი იყვნენ კოვიდპაციენტების მართვაში. 
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და შრომატევადმა კურსმა შეძლო მედპერსონალის მოწონების დამსახურება და მისი 
საჭიროების გააზრება. ახალი სასწავლო კურსი განკუთვნილი იყო „ევექსი ჰოსპიტლების“ 
ქსელში დასაქმებული ექთნებისთვის და მათთვისაც, ვისაც სამომავლოდ ჩვენთან დასაქმება 
სურდა. 

ვფიქრობ, იმთავითვე სწორ გზას დავადექით, რასაც ადასტურებს ჩვენი ექთნების 
მომზადების მაღალი მაჩვენებელი, რომელიც პირდაპირ აისახა მომსახურების ხარისხსა და 
გამოჯანმრთელებული პაციენტების რაოდენობაზე.   

„ევექსი ჰოსპიტლები“ დღესაც   უზრუნველყოფს სამედიცინო პერსონალის  უწყვეტ განათლებას 
და ზრუნავს მათი კვალიფიკაციის ამაღლებაზე. ამ ცოდნით მათ შეუძლიათ, მუდმივად 
ჰქონდეთ წვდომა მსოფლიო მედიცინის მიღწევებზე და შესაძლებლობა, არ ჩამორჩნენ 
ჯანდაცვის სისტემაში მიმდინარე ცვლილებებს. მათთვის ხელმისაწვდომია უნიკალური, 
ქართულენოვანი პროფესიული ლიტერატურა, „ევექსი ჰოსპიტლებისა“ და „ევროპის 
რეკონსტრუქციისა და განვითარების ბანკის“  მხარდაჭერით, პროექტის - „საექთნო უნარები 
საქართველოში“ -  ფარგლებში შექმნილი სასწავლო მასალა. ეს გვაძლევს საშუალებას, 
შევქმნათ პლატფორმა, რომლის მეშვეობითაც ექთნებს საბაზისოდან შუალედურ კურსზე 
გადავიყვანთ. ვიმედოვნებ, უახლოეს მომავალში მივაღწევთ იმასაც, რომ ექთნებს ცოდნა 
ვიწრო სპეციალობით გავუღრმავოთ. 

„ევექსი ჰოსპიტლები“ „ევროპის რეკონსტრუქციისა და განვითარების ბანკის“ (EBRD) 
უმაღლესი ჯილდოს მფლობელი გენდერისა და ეკონომიკური ინკლუზიის კატეგორიაში   
გახდა.  ჯილდო სოციალური მდგრადობის თემატიკის ფარგლებში ყოველწლიურად გაიცემა. 
2016 წელს, დავით ტვილდიანის სამედიცინო უნივერსიტეტთან ერთად, „ევექსი ჰოსპიტლებმა“ 
საექთნო კოლეჯი გახსნა. როდესაც დავინტერესდით არსებული კურიკულუმით, მივხვდით, 
თუ რატომ მოდიოდა დამსაქმებლამდე ექთანი მოუმზადებელი. ჩვენ ინიციატივით 
მივმართეთ  განათლების ხარისხის განვითარების ცენტრს და, როგორც ყველაზე მსხვილმა 
დამსაქმებელმა, კურიკულუმის ცვლილება შევთავაზეთ. ცვლილება დაეყრდნო 2005-2013 
წლების ევროდირექტივას, რომელიც აღწერს საექთნო და ბებიაქალის კურიკულუმის ჩარჩო 
დოკუმენტს. ამჟამად გვყავს კურსდამთავრებულები, რომელთა ცოდნა ევროპის საექთნო 
კვალიფიკაციას შეესაბამება.   

საექთნო საქმიანობაში 17 წლის ასაკიდან ვარ ჩართული და ვიცი, რამდენად ძნელია, იყო 
მოკლებული ახალ ინფორმაციას. შეუძლებელია ავთენტური და სარწმუნო ლიტერატურის 
გარეშე მიიღო და გაიღრმავო ცოდნა, განსაკუთრებით მაშინ, როდესაც თანამედროვე 
ექთნის მოვალეობებში ახალი ფუნქციები შემოდის, მათ შორის პაციენტის ადვოკატირება, 
ანდა კრიტიკული აზროვნების ასპექტები.    

რაც შეეხება ჩვენი პროფესიის მნიშვნელობას - ექთანი ის ადამიანია, რომელსაც პაციენტთან 
ყოველწამიერად უწევს ყოფნა. მათ შორის გაჩენილი ემოციური კავშირი კი ძალიან 
ღირებულია. პაციენტის სიმძიმისა და მოთხოვნების გათვალისწინებით, თანამედროვე 
ექთნები უამრავ ფუნქციას ითავსებენ: არიან მომვლელებიც, კომუნიკატორებიც, 
კონსულტანტებიც და ადვოკატებიც. 

ექთნის ვალდებულებაა, პატივი სცეს პაციენტის რწმენას, შეხედულებებს, როგორი 
შეუთავსებელიც არ უნდა იყოს ისინი საზოგადოებაში გამყარებულ ხედვებთან. ექთნისთვის 
პაციენტი ის ადამიანია, ვისაც, ყველაფრის მიუხედავად, სრული თავდადებით უნდა 
დაეხმაროს, შეუმსუბუქოს საავადმყოფოში მოხვედრით გამოწვეული შიში და შფოთი. მის 
გვერდით უნდა იყოს ისეთ დროს, როდესაც მასთან არ არიან ოჯახის წევრები. 

ექთნის საქმიანობა შეუცვლელია. სწორედ ის არის დამაკავშირებელი პაციენტსა და 
ექიმს, პაციენტსა და ოჯახის  წევრებს, პაციენტსა და სოციალურ მუშაკს, პაციენტსა და 
რეაბილიტაციის წარმომადგენელს შორის. ექთანი ნებისმიერ პროფესიულ ურთიერთობაში 
მოქმედებს თანაგრძნობით და პატივს  სცემს  თითოეული ინდივიდის ღირსებას,  
ფასეულობასა და უნიკალურობას, მიუხედავად მისი სოციალურ-ეკონომიკური სტატუსის, 
პიროვნული თვისებებისა და ჯანმრთელობის პრობლემებისა.
 
ჩვენი ქვეყნის ექთნებს, პირველ რიგში, ვუსურვებ ეამაყოთ პროფესიით, ჰქონდეთ 
განვითარებისა და წინსვლის შესაძლებლობა.  

2014 წელს „ევექსი ჰოსპიტლებში“ ტრენინგ-ცენტრი გაიხსნა, რომლის მთავარი 
მიზანი იყო ქსელში საექთნო საქმიანობის განვითარება და ხელშეწყობა, სასწავლო 
მომსახურების გაწევა არა მხოლოდ ექთნებისთვის, არამედ სამედიცინო სფეროს 
სხვა წარმომადგენლებისთვის. თუმცა, სიამაყით შემიძლია ვთქვა, რომ ტრენინგ-
ცენტრის ყველაზე აქტიური და ხშირი მომხმარებლები სწორედ საექთნო 
დეპარტამენტის წარმომადგენლები აღმოჩნდნენ. 

თავდაპირველად, კორპორაციის მასშტაბით, 24 ექთანი ექთან-ტრენერად 
გადამზადდა, რომლებმაც, თავის მხრივ,  ქსელში დასაქმებული დანარჩენი ექთნები 
გადაამზადეს. ბევრ სირთულეებსაც შევხვდით, რადგან იმ წლებში ნამდვილად არ 
იყო მარტივი, დაგვერწმუნებინა მედპერსონალი, რომ მათ ახალი ცოდნა-უნარები 
სჭირდებოდათ.  საბოლოოდ,  2014-2017 წლებში ტრენინგების ინტენსიურმა 

თამარ დაუსითამარ დაუსი
“ევექსი ჰოსპიტლების” საექთნო მიმართულების 

განვითარების კოორდინატორი
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ერთ-ერთი პროფესია, რომელსაც ყველაზე  მეტად  ვგულშემატკივრობ, ექთნობაა. 
შესაძლოა, ადამიანის სიცოცხლის გადარჩენის პასუხისმგებლობას უფრო მეტად ექიმი 
გრძნობს, მაგრამ პაციენტზე ზრუნვის დიდი წილი სწორედ ექთანზე მოდის. ძალიან გვინდა, 
წელს ისე გავმართოთ კლინიკური პროცესები, რომ ექთანმა თავი მეტად დაფასებულად 
იგრძნოს, მისი როლი გაძლიერდეს. ეს შრომატევადი, მაგრამ მიღწევადი მიზანია.   

დღეს   2 500-ზე მეტი ექთანი გვყავს და ჩვენი სურვილია, მათ მიმართ მეტი ნდობა არსებობდეს 
როგორც სამედიცინო პერსონალის, ისე პაციენტების მხრიდან. ჩვენთვის მნიშვნელოვანია, 
ჩვენმა ექთნებმა პაციენტების მხრიდან მეტი კმაყოფილება მოიპოვონ.  

ჯანდაცვის სექტორში პანდემიის გამო შეცვლილი რეალობა ყველაზე მეტად სამედიცინო 
პერსონალზე, მათ შორის ექთნებზე აისახა. ამ ყველაფრის  მიმართ  მათაც ჰქონდათ  
ემოციური დამოკიდებულება, მაგრამ  მალევე შეძლეს ყველა სირთულის დაძლევა. 
ჩვენმა კლინიკურმა გუნდმა,  უმოკლეს ვადაში, 28 პროტოკოლი შექმნა და 5 500-მდე 
ადამიანი, უმეტესად ექთნები გადაამზადა. ყველა ჰოსპიტალში შეირჩა პროცესის ლიდერი, 
რომელიც სწავლების, ეპიდქცევისა და ხარჯეფექტურობის მონიტორინგს ახორციელებდა. 
ჩვენმა დეპარტამენტმა, კლინიკურ ნაწილთან ერთად, 100-ზე მეტი ტრენინგის ჩატარება 
უზრუნველყო.

ვამაყობთ, რომ მსოფლიოში შექმნილი ინდივიდუალური დაცვის საშუალებების დეფიციტის 
პერიოდში, თბილისსა და ქუთაისში, შიდა ქსელური სამკერვალოები გავხსენით და ჩვენი 
თანამშრომლების ინვენტარით მომარაგება უწყვეტად შევძელით, რამაც კოვიდთან 
ბრძოლაში უფრო თავდაჯერებულები გაგვხადა.  ვეცადეთ, არავისთვის მოგვეკლო 
ემოციური მხარდაჭერა - კომპანიის მაღალი რგოლის მენეჯერები ნებისმიერ დროს, 
ადგილზე გასვლით, უმალ აგვარებდნენ ყველა პრობლემას. საყოველთაო მობილიზაციამ 
და უამრავი ადამიანის ორგანიზებულმა ჩართულობამ მართლაც გასაოცარი შედეგი მოგვცა.  

მიუხედავად იმისა, რომ ბევრ ჩვენს თანამშრომელს ოჯახში ქრონიკული დაავადების მქონე 
წევრი ან ხანდაზმული მშობლები ჰყავდა, როდესაც ჰოსპიტლებს კოვიდპროფილი შეემატა, 
უკან არცერთს დაუხევია. ექთნებისთვის გმირობის ტოლფასი იყო თითოეულ მორიგეობაზე 
გამოცხადება. კოვიდმა ვერც ის ასაკოვანი მედპერსონალი დაგვიფრთხო, ვისაც ინფექციის 
გავრცელების პრევენციის მიზნით რეზერვში დროებით ყოფნა შევთავაზეთ. 

ჩაკეტილი  ქვეყნის  მიზეზით  პაციენტთა შემცირებული ნაკადის გამო, ჩვენთვის დიდი 
გამოწვევა იყო, რომ არცერთ თანამშრომელს სამსახური არ დაეკარგა. ასეც მოხდა 
- პანდემიასთან ომში  9 ათასი მედპერსონალით შევედით და თითქმის ამდენივეთი 
გამოვედით, რამაც კიდევ უფრო გაგვაერთიანა.

ჩვენთვის პრიორიტეტია გვყავდეს განათლებული, პროფესიონალი ექთნები. ახალი 
თანამშრომლისთვის სავალდებულოა საექთნო სწავლების საბაზისო კურსის გავლა, 
რომელსაც ებმის ექთნის საფეხურებრივი განვითარების სქემაც. ასევე, ცოდნის წახალისების 
მიზნით, გვაქვს ყოველწლიური ატესტაციები და ტესტირება, რომლითაც მაღალი ქულების 
მქონე ექთანს გარკვეული ფინანსური დანამატის მიღება შეუძლია. 

ვამაყობ, რომ გვყავს მზრუნველი, მაღალი პასუხისმგებლობის მქონე ექთნები, რომლებიც 
არაერთი გამოწვევის მიუხედავად, თავდაუზოგავად შრომობენ.  

წინსვლას და ჯანმრთელობას ვუსურვებ მათ!

ნინო შადურინინო შადური
“ევექსი ჰოსპიტლების” პერსონალის ადმინისტრირებისა და ორგანიზაციული

 განვითარების დეპარტამენტის დირექტორი



სიცოცხლისსიცოცხლის  

25002500  
მეგზურიმეგზური



კავკასიის მედიცინის ცენტრი ქსელს 2015 წელს შეუერთდა. ქსელის 
ფარგლებში ეს    ყველაზე  მაღალტექნოლოგიური  სამედიცინო  დაწესებულებაა, 
რომელიც პაციენტებს გეგმურ თუ ურგენტულ რეჟიმში თითქმის ყველა სერვისს 
უწყვეტად სთავაზობს.  

რეგიონის მასშტაბით, კავკასიის მედიცინის ცენტრი სამედიცინო ტურიზმის 
ჰაბია - მას ხშირად სტუმრობენ პაციენტები პოსტსაბჭოთა ქვეყნებიდან. 

საწოლფონდი - 309. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 981, აქედან 314 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 81 300-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
კავკასიის მედიცინის ცენტრის ბაზაზე ტარდება ნებისმიერი სირთულის 
ქირურგიული ოპერაციები. პაციენტების მზარდი ნაკადის მთავარი მიზეზი 
სწორედ ის კლინიკური გამოსავლებია, რომლებიც სრულ თანხვედრაშია 
წამყვანი ქვეყნების კლინიკურ გამოსავლებთან. 

ცენტრში ფუნქციონირებს ყველაზე მძლავრი დიაგნოსტიკური ცენტრი, 
სადაც სხვადასხვა  დაავადების მართვის 12 ცენტრია თავმოყრილი. 
აღნიშნულ ცენტრებში პაციენტთა დიაგნოსტიკა და მართვა წამყვანი 
ქვეყნების  პროტოკოლებსა და  გაიდლაინებზე დაყრდნობით მიმდინარეობს. 

სამედიცინო დაწესებულება დაპროექტებულია JCI საერთაშორისო 
სტანდარტების მიხედვით, რაც პაციენტების უსაფრთხოების გარანტიაა. 
ჰოსპიტალი დაკომპლექტებულია უმაღლესი კვალიფიკაციის, დასავლური 
გამოცდილების მქონე მედპერსონალით. ცენტრი თანამშრომლობს 
მსოფლიოს წამყვან ჰოსპიტლებსა და სპეციალისტებთან. 

აქვე აქტიურად ხორციელდება სახელმწიფო პროგრამები. ქვეყნის 
მასშტაბით კავკასიის მედიცინის ცენტრი დევნილთა, შრომის, 
ჯანმრთელობისა და სოციალური დაცვის სამინისტროსა და დაავადებათა 
კონტროლის ეროვნული ცენტრის ერთ-ერთი უმნიშვნელოვანესი 
სტაციონარული ბაზაა. 
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ვფიქრობ, არავის ეპარება ეჭვი საექთნო საქმის მნიშვნელოვნებასა და მის აუცილებლობაში. 
სამედიცინო სფეროში ნებისმიერი პროფესიის წარმომადგენელი ერთი მთლიანი ჯაჭვის 
შემადგენელი რგოლია და ჯაჭვიც მხოლოდ მაშინაა, თუ ყველა რგოლი მასზე დაკისრებულ 
ვალდებულებებს ასრულებს. იყო ექთანი, ნიშნავს ბევრად მეტს, ვიდრე - იყო უბრალოდ კარგი 
თანამშრომელი ან საკუთარი საქმის პროფესიონალი. ექთანი ის ადამიანია, ვინც პაციენტზე 
დიდი მონდომებით ზრუნავს და მუდმივად ცდილობს საკუთარი ცოდნა-უნარების ამაღლებას. 

გარდა პროფესიონალიზმისა, რაც ექთნებს აქვთ, განსაკუთრებულია მათი უნარი - იყვნენ 
მუდამ პაციენტის   გვერდით  და პირველებმა  იქონიონ  რეაგირება  მათ  საჭიროებებზე.   
ჰოსპიტალიზაციასა და პაციენტის გამოჯანმრთელებაში უმნიშვნელოვანესი როლი 
სწორედ ექთნებს მიუძღვით, რადგან ისინი ქმნიან გარემოს, რომელიც პაციენტს სწრაფ 
გამოჯანმრთელებაში ეხმარება. 

ჩემი პროფესიული გზა 2009 წელს, ურეკის გადაუდებელი დახმარების   ცენტრ „ემერჯენსში“ 
დაიწყო. ვიმუშავე საჩხერის სამედიცინო ცენტრში გადაუდებელი მედიცინის უფროსი 
ექთნის პოზიციაზეც,  2014   წლიდან   კი „ევექსი ჰოსპიტლების“ ქსელში მენეჯერის 
პოზიციაზე გადავინაცვლე. ვიყავი თელავის რეფერალური საავადმყოფოს მთავარი ექთანი; 
მაღალტექნოლოგიური საავადმყოფოს მთავარი ექთანი. 2018 წლიდან კი „კავკასიის მედიცინის 
ცენტრის“ მთავარი ექთანი, „ევექსის“ ქსელის ექთანი-ტრენერი და დ. ტვილდიანის სახელობის 
საექთნო კოლეჯის პროფესიული პედაგოგი-ლექტორი ვარ. 

ჩემთვის „კავკასიის მედიცინის ცენტრი“ სამაგალითოა, როგორც უახლესი გამოწვევების 
შესაბამისი სამედიცინო აღჭურვილობით, ისე - კეთილსინდისიერი და მაღალკვალიფიციური 
სამედიცინო და ადმინისტრაციული პერსონალით. ხარისხზე ორიენტირებულობა და გუნდურობა 
ის ფაქტორებია, რომლებიც ამ ჰოსპიტლებს გამოარჩევს და თანამშრომლებსაც ერთ დიდ 
ოჯახად გვაქცევს. 

პაციენტის სიცოცხლე და ჯანმრთელობა მხოლოდ იმ შემთხვევაშია მაქსიმალურად დაცული, თუ 
პერსონალი ყოველთვის მაღალი სტანდარტითა და პროფესიული ეთიკის დაცვით, გუნდურად 
ზრუნავს მასზე.  იქნება ეს უშუალოდ პაციენტთან კონტაქტი თუ ადმინისტრაციული საქმიანობა, 
გუნდურობა ყველგან აუცილებელია. ამიტომაც, ჩვენ ყოველთვის ერთიანი ორგანიზმივით 
ვმოქმედებთ და ვახორციელებთ ჩვენს საქმიანობას. 

პანდემიამ ყველა ადამიანის ცხოვრების რეჟიმი შეცვალა და ახალი გამოწვევების წინაშე 
დაგვაყენა. სამუშაო რეჟიმი ბევრად დატვირთული გახდა, რასაც გუნდური მუშაობის წყალობით 
კარგად ვუმკლავდებით. დაღლილობა და პროფესიული სტრესი ყველა ჩვენგანისთვის 
მეორეხარისხოვანი ხდება, რადგან უპირველესი ღირებულება პაციენტების ჯანმრთელობაა.  

ჩემს კოლეგებს, ვინც ახლა დგამს პირველ ნაბიჯებს საექთნო საქმეში, ვუსურვებ საინტერესო 
სამუშაო გარემოს, პროფესიის პრესტიჟულობასა და შრომის დაფასებას.

იამზე მანჯავიძე
მთავარი ექთანი
კავკასიის მედიცინის ცენტრი
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ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ხათუნა 
ახვლედიანი, ნანი შავაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ლია ბუთურაშვილი, 
ირმა სამადაშვილი, დედიკა აქუბარდია, ნანა სხირტლაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ირმა ბერიანიძე, 
ქსნელაშვილი თამარ, მარინა კუხიანიძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო ცერცვაძე, ნათია 
გოგოლაძე, ხათუნა ებრალიძე, იულია ნადირაშვილი.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ნაირა ბერუაშვილი, 
მანანა ხაჭაპურიძე, ლაშა ვარაზაშვილი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თეკლე 
გელბახიანი, ნანა გოგოლაძე, სალომე ჯაფარიძე, 
ნათია ნადირაშვილი.

კარდიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლელა გურგენიძე, 
რუსუდან გავაკეთაშვილი, შორენა თოდაძე, ეკატერინე ხურციძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ხათუნა 
ოქრუაშვილი, ნათია დვალიშვილი, მაგდა ღვედაშვილი.
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გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თათია 
ქსოვრელი, თამარ ენდელაძე, საბა ციბაძე, გვანცა მაისურაძე.

კლინიკური ონკოლოგიის ექთნები: ანი ხმალაძე, ნინო 
ბარსაგიანი, დიანა შამდინოვა, მარიკა სორდია.

ინტერვენციული კარდიოლოგიის დეპარტამენტის 
(კატლაბი) ექთანი ლინდა თვალიაშვილი.

კარდიოქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: სოფიო 
იოსელიანი, თეა მოდებაძე, თინათინ თუთაძე, 
თეონა კერვალიშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მაკა კობახიძე, ქეთევან ცუცქირიძე, ირაკლი სვანიძე, სალომე 
ყორიაული, მამუკა ჩაგანავა, სოფიკო ბეჟაშვილი.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო მეტრეველი, თეა მინდორაშვილი, მაია წურწუმია, მაია 
ბებურიძე, ცანავა ანა, თეა ბარბაქაძე.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

18 19

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მარიამ ქოქოშვილი, თამარ კარბელაშვილი, მარიამ 
ფეიქრიშვილი, ლელა ფარჯიანი, ირინა წიქარიშვილი, სოფო ალფაიძე.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: კუბუსიძე თაკო, თამარ ცისკაძე, მარიამ ცუცქირიძე, იულია ვოევოდა, 
მარიამ პართენიშვილი, ანა გაგლოშვილი.

ოფთალმოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: დალი კურცხალია, ლიანა სამადაშვილი, 
თინა ვარძელაშვილი, ნათელა ძებისაშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მანანა ლომიძე, ეკა ლეკაიძე, თამარ ლომსაძე, ნონა ჯიაძე, 
მანანა აბესაძე.
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ოფთალმოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ფრუიძე თამარ, 
ნადარეიშვილი ნინო, ნანა ზაზიაშვილი, მანანა ბახუტაშვილი.

სასტერილიზაციო დეპარტამენტის ექთნები:ანჟელიკა დევაძე, სოფიო გუნდიშვილი, თეონა 
წოწკოლაური, ლანა მერაბაშვილი, ელმირა საქოიანი.

ნეირომეცნიერების დეპარტამენტის ექთნები: 
მარიამ ნასყიდაშვილი, ანი ეძგვერაძე, ნათია ჭალიძე.

ქირურგიული გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ციური სიბოშვილი, თინათინ ზოზიაშვილი, ანა ტაბლიაშვილი, 
ნონა ხუბაევა.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტის ექთანი 
ნინო წკრიალაშვილი-ედიშერაშვილი.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები:ნათია კაციაშვილი, ეკატერინე ლაშაური, ლელა უსტარაშვილი, მარინე 
აზალაძე, თამარ კვერღელიძე, მარიამ მანძულაშვილი.
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რეანიმაცია-ინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: თამარ ბეროშვილი, დიანა დანელია, ჟანა ლიპარტელიანი, 
ლია პაპიაშვილი, მარიამ კახიძე.

რეანიმაცია-ინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: 
მაია ცხოვრებაძე, ნინო ხარებაშვილი, ჯუნა დალაქიშვილი, ასმათ იარაჯული, თამარ ჭოლარია.

რეანიმაცია-ინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: დარეჯან კაპანაძე, ელისაბედ ნატრიაშვილი, 
ელენე ჯღამაია, ელენე ჩხიტუნიძე, ვერონიკა გუნია.

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი
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ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
მანანა გელაშვილი

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
მაია გოგოჩაშვილი, ნინო გელბახიანი, თინათინ 
ვართასაშვილი, ელმირა საფაროვი, არზუ ალიევა, 
მაკა ღვინიაშვილი, თამილა გოგოლაძე,
გიორგი მარგველაშვილი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ქეთევან ტვილდიანი, სალომე მანუჩიშვილი, 
მაგდანა გომართელი, დიანა ასაშვილი, დიტო 
ხვისტანი, ელისო წიკლაური, სოსო დარსალია, 
ანა დავლაშერიძე, სოფო დოგუზაშვილი, ნონა 
კახობერაშვილი, მარინა ნავროზაშვილი, რიტა 
მანუკიანი, ვერა ქსოვრელი, მარი გოგიაშვილი, 
ნინო გაფრინდაშვილი, ჯასვან სინგჰ, ანდრო 
გელბახიანი, დემი მგალობლიშვილი, კესო 
ეცადაშვილი, თამარ ცინცაძე, ანი ქომეთიანი, 
სოფიკო ღონღაძე, მარიამ ბერაია, ფელიქს 
ხარჩილავა.

კარდიოლოგიის დეპარტამენტი:კარდიოლოგიის დეპარტამენტი:
დიანა წერეთელი, ლელა ქარცივაძე, სალომე 
მოდრეკილაძე, ნინო გოგოლაძე.

კარდიოქირურგიის დეპარტამენტი:კარდიოქირურგიის დეპარტამენტი:
გურამ ვახტანგიძე, ლევან ტურავა, ძნელაძე ვერიკო, 
ზირაქიშვილი თეონა, მიხეილ როსტიაშვილი.

ნეირომეცნიერების დეპარტამენტი:ნეირომეცნიერების დეპარტამენტი:
რიტა ენდელაძე, გოგა ექიზაშვილი, მარიამ 
ლელაძე, ნუცა გოგიჩაიშვილი, პოლინა ხიჯაკაძე, 
ვერა ხულორდავა, ელენე დედაბრიშვილი, 
ხათუნა ხატიაშვილი.

ოფთალმოლოგიის დეპარტამენტი:ოფთალმოლოგიის დეპარტამენტი:
ხატია აფრიამაშვილი.

რეანიმაცია-ინტენსიურის დეპარტამენტი:რეანიმაცია-ინტენსიურის დეპარტამენტი:
ანი თეთრუაშვილი, ციცი მარქარაშვილი
მაკა ოთიაშვილი, ელმირა საქოიანი, გივი ლევიძე, 
სალომე გურგენიძე, გვანცა ლაშქარაშვილი, 

თამარ თურმანიძე, თამარ ახვლედიანი, თამთა 
ნოზაძე, ელგა მათიშვილი, გიგა ქრისტესიაშვილი, 
გიგლა კუპატაძე, ქეთი ასლანიშვილი, ქეთი 
ალიბეგაშვილი, ვანო გულუა, სალომე გაგნიძე, 
ჟანა ლიპარტელიანი, თამარ მგელაძე, ია დავაძე, 
მარიკა დიდებაშვილი, თეონა ასათიანი, მადონა 
ჩარკვიანი, მაგდა ცერცვაძე, თამარ ახვლედიანი, 
თინათინ შულაია, ეკა ლეკაიძე, რუსუდან ბუაძე, 
მუხრან ანთაძე, ლიამან კოჯაევა, გიორგი 
გრიგალაშვილი, ანა ბოკუჩავა, 
ანა ჭელიძე, თამარ ოქური, 
თინა ჯადუგიშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტი:საოპერაციო დეპარტამენტი:
დარეჯან ყანადაშვილი, ირმა გაბიტაშვილი, ნანა 
კოკოშვილი, შოთა მებონია, ირმა მოდებაძე, 
ირინა ვასაძე.

სასტერილიზაციო დეპარტამენტი:სასტერილიზაციო დეპარტამენტი:
ნინო ფიცხელაური, თამილა კვირკვაია, ლელა 
ბერბერაშვილი, შორენა ნიკოლაიშვილი, თამარ 
წერეთელი, თამარ ნაცვლიშვილი, თეა კაკულია, 
მერი ქურციკიძე, ლამზირა ხურცილავა, 
ნანა კაპანაძე, ლიანა ჯაშიაშვილი.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტი:ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტი:
ეკატერინე ქეთიშვილი, ქეთი ჩიხლაძე, მანანა 
მარღიშვილი, თამთა მძევაშვილი, ეკატერინე 
ბეგიაშვილი, თამარ ყეინაშვილი.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ნანა მეთაფლიშვილი, გივი გიორგაძე, ალიონა 
მერებაშვილი, მეგი მუმლაძე, ნანა სიგუა, 
ნოდარ მაყიშვილი, ნათია ზარდიაშვილი, ნაზიკ 
ვართანიანი, ნათია ხუნჯუა, ნინო კუპატაძე, ნანა 
ესართია, თამარ ბერიძე.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:
ნინო ჩადუნელი, ნინო კოზმავა, მაია 
ბადალაშვილი, ფიქრია სულაძე, ნანა 
ბეგლარაშვილი, თეონა კურკუმული, ირინა 
დოღონაძე, მანანა წიკლაური, 
გიორგი ჭიღლაძე, ნათია კვირკველია.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ივ. ბოკერიას სახელობის ჰოსპიტალი,  რომელიც ქსელს  2014 წელს შეუერთდა, 
ქსელში შემავალი ყველაზე მრავალპროფილური სამედიცინო დაწესებულებაა. 
ის გეგმურ და გადაუდებელ სერვისებს პაციენტებს 24-საათიან რეჟიმში სთავაზობს. 

საწოლფონდი - 346. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 828, აქედან 294 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 55 500-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალში ხელმისაწვდომია ნეონატალური და პედიატრიული, მოზრდილთა 
და ფსიქიკური ჯანმრთელობის სერვისების ყველაზე ფართო სპექტრი.

მაღალტექნოლოგიური ჰოსპიტალი სხვადასხვა მიმართულების უმაღლესი დონის 
სამედიცინო პერსონალითაა დაკომპლექტებული. მულტიპროფილურ ექიმთა 
გუნდი ერთ სივრცეში  უზრუნველყოფს საერთაშორისო სტანდარტების სამედიცინო 
სერვისებზე ხელმისაწვდომობას  როგორც  თბილისის, ასევე  აღმოსავლეთ  
საქართველოს მოსახლეობისთვის.

ჰოსპიტალში წარმატებით ფუნქციონირებს ღვიძლის ტრანსპლანტაციის სერვისი, 
რომელიც საქართველოში პირველად სწორედ „ევექსი ჰოსპიტლებმა“ დანერგა. 

ივ. ბოკერიას  ჰოსპიტალი იყო ერთ-ერთი  მსხვილი  მაღალტექნოლოგიური 
სამედიცინო დაწესებულება, რომელიც Сovid 19-ის პანდემიასთან ბრძოლაში 
ჩაერთო და კოვიდკლინიკის სტატუსით ხუთი თვის განმავლობაში იმუშავა. 
შედეგად, გამოჯანმრთელდა 1900 კოვიდპაციენტი.
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ლეილა ვოსკანიანი
მთავარი ექთანი
ივ. ბოკერიას სახელობის თბილისის რეფერალური ჰოსპიტალი 

სამედიცინო განათლება კალინინის ოლქში მივიღე, მაგრამ სამშობლოს სიყვარულმა 
საქართველოში მალევე დამაბრუნა.  ჩემი საექთნო პრაქტიკა ურეკის ამბულატორიიდან დაიწყო, 
შემდეგ კი შეკვეთილში, შპს „დოსტაქარში“, ლეკიანის გადაუდებელი დახმარების ცენტრში 
გაგრძელდა.  „ევექსი ჰოსპიტლებში“  2014 წლიდან ვმუშაობ. თავდაპირველად აჭარის რეგიონში, 
“ემერჯენსის” უფროსი ექთნის პოზიციაზე ვიყავი. იმ პერიოდიდან ვარ ექთანი ტრენერიც. 

ჩემს მოტივირებულ გუნდთან ერთად ვმონაწილეობდი თანამედროვე გადაუდებელი მედიცინის 
დეპარტამენტის ერთ-ერთ პროექტში, რომელიც დღესაც წარმატებით გრძელდება. აქტიურად 
ვიყავი ჩართული საექთნო განათლების სასწავლო პროგრამის შექმნაში, რომელიც არაერთ 
ექთანს დაეხმარა კვალიფიკაციის ამაღლებაში.  

ამჟამად ვთანამშრომლობ რამდენიმე საექთნო კოლეჯთან და მჯერა, რომ იყო ექთანი, 
ნიშნავს ფლობდე ყველაზე პრესტიჟულ პროფესიას, რომელიც პაციენტის ჯანმრთელობის 
გაუმჯობესებასა და სიცოცხლის გადარჩენას უკავშირდება. 

ექთნის პროფესია მნიშვნელოვნად იმიტომაც მიმაჩნია, რომ ექთანი მუდმივად პაციენტის 
გვერდითაა, მკურნალობის დაწყებიდან - სახლში გაწერამდე. ექთნის მისიაა იყოს პაციენტის 
განცდების, გამოჯანმრთელების გზაზე მის მიერ გადადგმული პირველი ნაბიჯების 
თანამონაწილე. ზოგჯერ ექთნის ერთი ღიმილიც კი არწმუნებს ადამიანს, რომ მას ყველაფერი 
კარგად ექნება. 

ჩემთვის ძალიან საინტერესო იყო აჭარის რეგიონში მუშაობა. ბათუმის რეფერალურ ჰოსპიტალში 
საშუალება მომეცა, ვყოფილიყავი ქვეყნის საუკუნის პროექტის - ღვიძლის ტრანსპლანტაციის 
თანამონაწილე. მას შემდეგ, ნებისმიერი ინოვაციური პროექტის წამოწყებისას, სწორედ ის 
ემოცია და შემართება მომყვება.  
 
2015  წელს ჩემთვის  ნამდვილ გამოწვევად იქცა სამცხე-ჯავახეთში მუშაობა,  ქსელის 
ჰოსპიტლებში კორპორაციის სტრატეგიის დანერგვა. 

რაც შეეხება თბილისის ივ. ბოკერიას სახელობის რეფერალური ჰოსპიტლის პროფესიონალთა 
გუნდს, მათთან ერთად 2017 წლიდან ვარ. ჩვენი მიზანია პაციენტებისთვის მაღალკვალიფიციური 
და ხარისხიანი სამედიცინო სერვისების  მიწოდება, რომლის დროსაც, ექიმების მხარდამხარ, 
ექთნების მენეჯმენტის ჩართულობაც არანაკლებ პრიორიტეტულია.  

ყველა ექთნისთვის ახალ გამოწვევად კოვიდპანდემიას დავასახელებ, რომელმაც  შეცვალა 
ჩვენი სამუშაო რეჟიმი, გადაახარისხა პრიორიტეტები. ახლა ფოკუსირებულები ვართ 
მსოფლიო ჯანდაცვის ორგანიზაციის უახლესი რეგულაციების დანერგვაზე, სპეციფიკური 
მოვლის მიდგომებზე, ფსიქოემოციურ სტაბილიზაციასა და თანამშრომლების ჯანმრთელობის 
შენარჩუნებაზე. 

პანდემიის დროს ჩვენ ჩვენი სამუშაო ოჯახებზე წინ დავაყენეთ და არ ვნანობთ. კოვიდით 
გამოწვეულმა საჭიროებებმა კიდევ ერთხელ აჩვენა კაცობრიობას, თუ რამდენად 
მნიშვნელოვანია ექთნისა და ექიმის პროფესია. 

მაგრამ ჩვენ ვაგრძელებთ მუშაობას. ვამაყობ, რომ საოცარი შემართების, წარმოუდგენლად 
შრომისმოყვარე ექთნების არმიას სათავეში დისციპლინირებული და პროფესიონალი უფროსი 
ექთნები ჰყავს. მათ აქვთ დიდი მოცულობის ახალი ინფორმაციის ათვისების უნარი, ფლობენ 
საექთნო საქმის საფუძვლებს, ყველა მანიპულაციას, შეუძლიათ ექიმის ასისტირება და მზად 
არიან არასტანდარტულ სიტუაციებთან გასამკლავებლად. ჩვენი გუნდის ყოველი დღე და 
განურჩევლად ყველა შემთხვევა გმირობაა. 

ჩვენ მთელი გულით ვართ ხალხის სამსახურში! 
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ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ტარუაშვილი, სოფიო ჩერქეზია, ირინე ყაყიჩაშვილი, 
ლიანა დავითაშვილი, სალომე მაღრაძე, მაკა ხურცილავა, მაია თინაშვილი.

ახალშობილთა კრიტიკული დეპარტამენტის ექთნები: ქეთევან დუმბაძე, მარიამ დიდებაშვილი, ინგა 
მოდებაძე, დიანა შანთაძე, სოფიო კახიაშვილი, ხათუნა წილოსანი.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ეკატერინე ყალაბეგაშვილი, მადონა ფოფხაძე, ალა კლიმენკო,
ნინო ღელაღუტაშვილი, ციცინო ეპიტაშვილი.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: პირიმზე ფირანიშვილი, თამარ ხოშტარია, ლიანა ფადარაშვილი, 
თეკლე აკობია, ანა ომიაძე.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

32 33

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: აქიმიშვილი მზია, ტოპჩიანი ალა, ფურცელაძე ინგა, 
ეპიტაშვილი მაია, სილოგავა ეკა, ბლიაძე თინათინი, ჩხიკვაძე თეკლა, ხორხორიანი ეკა.

ახალშობილთა კრიტიკული დეპარტამენტის ექთნები: თეონა ჭუმბურიძე, მაკა მახნიაშვილი, ია ბუნტური, 
ნინა არუდოვი, ცირა გურჩიანი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ქსოვრელი რუსუდანი, ილურიძე თინათინი, 
გელაშვილი ინგა, მაია სილაგაძე.

ბავშვთა კრიტიკული დეპარტამენტის ექთნები: ნუკი ოხანაშვილი, ნინო ხარატიშვილი, ქეთი შეყილაძე, ნინო 
ჯალაღონია, დამიანე ჭანტურია, ნათია ქსოვრელი.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მადლენა ბაჩილავა, სალომე ხარიტონაშვილი, 
ნიკა არჩუაძე, მარიამ შუბითიძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: რუსუდან ქსოვრელი, მარი ლამაზოშვილი, ნინო ხუჭუა, 
ნათია დავითაშვილი, ემა ასკეროვა.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ორბელაშვილი მარიამი, მაია ილურიძე, გურანდა კორძაია, 
მარიკა ცალხელიშვილი, ლია წიქვაძე.

სასტერილიზაციო დეპარტამენტის ექთნები: თეონა სამხარაძე, მედიკო კურცხალიძე, ფაქიზო ხამასურიძე, 
მაკა უსტიაშვილი, ანა ჩიტაძე.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

36 37

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: 
ანი არდაზიშვილი, თინათინ მღებრიშვილი.

პედიატრიული დეპარტამენტის ექთნები: კარინე ნერსესიანი, ელზა ბასლანძე, ლალი თოთოსაშვილი, მანანა 
ძიძიკაშვილი, ანჟელიკა ახიჯანიანი, ეკატერინე ჭყოიძე.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: ნანა თვაური, თინათინ მღებრიშვილი, რუსუდან ვასაძე, 
ლია მამუჩაშვილი, ნათია კოჩიევა.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლიანა მსხვილიძე, ეკატერინე ალექსეევი, მარიამ ყიფიანი, 
ლალი თოთოსაშვილი, დარეჯან დალალიშვილი, ნინო კაკაურიძე, ნატალია გორგოძე, ციცინო ბადუაშვილი, 
მარინა ლომჯარია.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ნანა თვაური, ხათუნა გაბათაშვილი.
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ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: სოფიკო ნავგურაიძე, ბექა ლომიძე, ანი მაჭარიძე, ფატი კენკებაშვილი, 
მაკა მენთეშაშვილი, ლაშა კომახიძე, ნონა ბუზიაშვილი.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: სოფიკო ნოზაძე, ვიოლეტა სალუქვაძე, ეკა ფირცხალაიშვილი, სოფიკო 
კერესელიძე, მიმოზა გაბელაია, ირმა მაკასარაშვილი, მარი რაზმაძე.

ფსიქიატრიული დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ ხადური, 
ლია ჩიტიძე, მზია აბუსერიძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: 
სოფიო აბესაძე, ირინე ნიშნიანიძე, ნინო ცხვედიანი.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნატო ბარბაქაძე, ანი პეტრიაშვილი, მანონი ბართია, ნინო 
გერმანოზაშვილი, ლედი ქურასბედიანი, მადონა ნალიყაშვილი. 
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ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
თორნიკე ნონიაშვილი, მაია როსტიაშვილი, 
ეკა რეხვიაშვილი, სიმონიშვილი მარიამი.

ახალშობილთა კრიტიკული დეპარტამენტი:ახალშობილთა კრიტიკული დეპარტამენტი:
ნინო პაპუნაშვილი, ნესტან გოცირიძე, 
ანა შეყლაშვილი, ნანა ფლიონაშვილი.

ბავშვთა კრიტიკული დეპარტამენტი:ბავშვთა კრიტიკული დეპარტამენტი:
სესილი შედანია, ნანა მათიაშვილი, ოლგა 
კლიმენკო, ია კავთიაშვილი, ნათია თელიაშვილი, 
სალომე მახარაშვილი, მეგი ბერიძე, ნათია სანაია, 
სარალიძე მაია, ლარისა მაღრაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
თუნა, თუშიშვილი მარიკა, შენგელია ლევანი, 
მაია ბაიდარაშვილი, მეტრეველი მარიამი, 
ცალხელიშვილი მარიკა, თევდორაძე მარიამი, 
სალომე ხარიტონაშვილი, ტვილდიანი 
ზურა, ბარბარე უგულავა, კორძაია გურანდა, 
მადლენა ბაჩილავა, არჩვაძე ნიკა, ქარუმიძე 
ანა, ძიძიკაშვილი გიორგი, ჩადუნელი გიორგი, 
შეყილაძე ვანო, კალანდაძე თემურ, ფურცელაძე 
ანა, დოლიძე იანა, ღვინიაშვილი ანა, ბუხრაშვილი 
ქეთევან, სიფრაშვილი სალომე, ბლიაძე გულნარა, 
ჭაკუა ლიკა, თაგოშვილი მარიამი, თეთრაძე 
მარიამ, ქერეჯაშვილი კონსტანტინე, ხვადაგიანი 
თამარი, მამსიკაშვილი მაია, ჯანგავაძე ნიკა, 
დიასამიძე ანა, გვარლიანი ანანო, ლამზირა 
ლელაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ბურძენიძე ალექსანდრე, ძიძიკაშვილი გიორგი,   
ცენტერაძე ზურა, სანაია ირაკლი, კორძაია ვანო, 
კორძაია გურანდა, ოთარ გვარამაძე, შენგელია 
ლევანი, ჩეტრიკაშვილი მარიკა, ღვინაშვილი 
ფიქრია, ხარიტონაშვილი სალომე, ზაქაიძე მაია, 
ბაიდარაშვილი მაია, ედელიშვილი სალომე, 
ორბელაშვილი მარიამი, შენგელია ედამი,  
მეტრეველი მარიამი, ვასაძე ნინო, იასაღაშვილი 
ხათუნა, ჯაბახიძე ლია, წიქვაძე ლია, თევდორაძე 
მარიტა, გიორგაძე ირაკლი, გოგავა თინათინი, 

ზაქაიძე მაია, ინა კახიშვილი, ჩიტრიკაშვილი 
მაია, ხათუნა იასაღაშვილი. 

ლაბორატორიის დეპარტამენტი:ლაბორატორიის დეპარტამენტი:
ნატო ბიჭიკაშვილი, თეა ხოშტარია, ლიკა 
ბიგანიშვილი, ანი ძამსაშვილი, მარინე 
ზარქუა.

პედიატრიული დეპარტამენტი:პედიატრიული დეპარტამენტი:
თეონა ჩახნაშვილი, ნათია კვინიკაძე, 
ნანა ბუხაიძე, თეა ლომიძე, ნაზი 
ბესტავაშვილი.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:
ვერა ნადირაშვილი, მაია ქურთიაშვილი, 
ლელა ნონიაშვილი.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
მარიამ ზარიძე, ნინო ოქროპირიძე, იზა 
ბენდუქიძე, თამარ შეყლაშვილი, თათული 
ყურაშვილი, თამარ კობაიძე, მარიამ 
გოგალაძე, მერი ბუიძე, 
ია ტატუაშვილი, მარიამ მნათობიშვილი, 
ქეთევან ცერცვაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ამალია პილტოიანი, ნაზი ღვინიაშვილი.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:
ხასაია მარიამი, მთვარისა კირეულიშვილი, 
თინათინ კერვალიძე, მარიამ ბედიანაშვილი, 
მარიამ ბიძინაშვილი, თამარ ვეშაგური, მეგი 
ბოჟაძე, დიანა თავაძე, მზია ბიწაძე, ნინო 
ანთაძე, მარიამ ქარუმიძე, მზია რიკაძე, ნელი 
სირაძე, ანი ცირეკიძე, მარიამ ხვადაგიანი, 
ეკა ასანიძე, ბექა მსხილაძე, ოთარ თეთვაძე, 
ნინო გელაშვილი, ანი დევნოზაშვილი, თამარ 
ხუფენია.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:
მარიამ ფადარაშვილი, ირმა გზირიშვილი, 
საბეკია თამილა.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ქვეყნის მასშტაბით მ. იაშვილის სახელობის ბავშვთა ცენტრალური საავადმყოფო      
პედიატრიული პროფილის ყველაზე მაღალტექნოლოგიური და ყველაზე ხანგრძლივი 
ისტორიის მქონე ჰოსპიტალია. ის ნეონატალური და პედიატრიული ასაკის პაციენტებს 
სთავაზობს როგორც სრულ ამბულატორიულ და სტაციონარულ სერვისებს ურგენტულ 
და გეგმურ რეჟიმში, ასევე მულტიპროფილურ ქირურგიულ მანიპულაციებს ერთ 
სივრცეში. ჰოსპიტალი ქსელს 2014 წლიდან შეუერთდა. 

საწოლფონდი - 273. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 764, აქედან 260 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 55 127 პაციენტს.

სერვისები: 
მ. იაშვილის   სახელობის       ბავშვთა     ცენტრალური      საავადმყოფო    ონკოჰემატოლოგიური 
სერვისების მთავარი მიმწოდებელია, სადაც მაღალკვალიფიციური სამედიცინო 
გუნდი, წამყვანი  ქვეყნების ექსპერტების ჩართულობით, თითოეულ პატარა პაციენტს 
მსოფლიოში აპრობირებული მეთოდებით მკურნალობს. 

ჰოსპიტალში დაგეგმილია პედიატრიული ასაკის პაციენტებისთვის ძვლის ტვინის 
ტრანსპლანტაციის სერვისის დანერგვა, რაც ონკოლოგიურ პაციენტებს მისცემს 
საშუალებას  მიიღონ სრული ონკოჰემატოლოგიური სერვისი ქვეყნის დატოვების 
გარეშე.   
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თამარ კომლაძე
მთავარი ექთანი
მ. იაშვილის სახელობის ბავშვთა ცენტრალური საავადმყოფო

საექთნო კოლეჯის დამთავრების შემდეგ პირველი პროფესიული გამოცდილება ნევროლოგიის 
ინსტიტუტის ბაზაზე ნეირო რეანიმაცია-ანესთეზიოლოგიის მიმართულებით მივიღე, სადაც, 
ალექსანდრე ოთარაშვილის ხელმძღვანელობით, პროფესიონალთა ძალიან კარგ გუნდთან 
ერთად მომიწია მუშაობა. 

2012-2014 წლებში ააიპ „დოსტაქარი ბორითის“ გადაუდებელი სამედიცინო დახმარების 
კლინიკის მთავარი ექთანი ვიყავი და სწორედ იმ პერიოდში ჩემს საექთნო გამოცდილებას 
მენეჯერული უნარებიც შევმატე. ვიმუშავე კრიტიკული მედიცინის მიმართულებითაც. მაქვს 
ტრენინგების ჩატარების, პედაგოგიური და საპროექტო გამოცდილება ინფექციის კონტროლისა 
და პრევენციის ეროვნული გაიდლაინების კუთხით. 

„ევექსი ჰოსპიტლების“ ქსელში 2013 წლიდან ვმუშაობ. ეს გარემო ძალიან ძვირფასია 
ჩემთვის, თავისი სამუშაო პირობებით, ახალი ტექნოლოგიებით, აღჭურვილობით, შეკრული, 
კოლეგიალური, პროფესიონალიზმითა და შრომისმოყვარეობით გამორჩეული გუნდით. 
ჩვენ საუკეთესო თანამშრომლები ვართ, კარგად გვესმის გუნდური მუშაობის პრინციპები და 
მნიშვნელობა. ერთმანეთს ყოველთვის გვერდში ვუდგავართ და ეს ყველაფერი ბუნებრივად 
ქმნის პაციენტის ჯანმრთელობაზე ორიენტირებულ გარემოს, სადაც ექთნის როლი 
უმნიშვნელოვანესია. მეტსაც გეტყვით, ექთნის როლი ნებისმიერი საავადმყოფოს გამართულად 
ფუნქციონირებაში საბაზისოა. 

ჩვენს ჰოსპიტალს პატარა პაციენტები ჰყავს და მე ისინი ძალიან მიყვარს. სწორედ ბავშვები 
მაძლევენ სტიმულს, რომ პროფესიულად უწყვეტად ვვითარდებოდე. პროფესიული განათლების 
გარეშე ვერცერთი ექთანი ვერ შეძლებს პაციენტებზე მაღალი ხარისხით ზრუნვას. ამიტომაც 
აქტიურად ვარ ჩართული პროფესიული სწავლების სხვადასხვა აქტივობაში არა მხოლოდ 
როგორც მონაწილე, არამედ, როგორც ლექტორ-ინსტრუქტორი. 

ჩემს ახალგაზრდა კოლეგებს ვუსურვებ პროფესიულ გამძლეობას. 

ალბათ ყველა ექთნისთვის მთავარი გამოწვევა პანდემიაა, რომელმაც ყველა ჩვენგანის სამუშაო 
ორმაგად დატვირთა და ბევრად საპასუხისმგებლოც გახადა. პანდემიამ შეცვალა სამედიცინო 
სფეროში ჩართული ყველა პროფესიონალის რეჟიმი. ვფიქრობ, ჩვენი ექთნების დამსახურებით, 
ამ გამოწვევას თავს კარგად ვართმევთ. ექთანი ხომ ყოველთვის იყო ის სამედიცინო მუშაკი, 
რომელიც ეპიდემიებთან და პანდემიებთან ბრძოლისას წინა ხაზზე იდგა.

იყო ექთანი, ჩემთვის ნიშნავს, გიყვარდეს და ზრუნავდე ადამიანებზე, იყო საქმის ერთგული და 
უპირობოდ თავდადებული.
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აბდომინური და ტრავმატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ბაინდურაშვილი ხათუნა, 
გვრიტიშვილი ფლორა, ტატუაშვილი თამარ, ცნობილაძე თამარ, მეტრეველი გულიკო.

აბდომინური და ტრავმატოლოგიის დეპარტამენტის 
ექთნები: მაკა მაისურაძე, ჯუნა მესხიშვილი, მერი 
მაზანიშვილი, ანა ფიცხელაური.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: თამარ ჯუღელი, 
სოფიო ვაშაყმაძე, ციური ხოსროშვილი, ნათია ნოდაძე.

აბდომინური და ტრავმატოლოგიის დეპარტამენტის 
ექთნები: ია ენუქიძე, ირმა გაბარაშვილი, ნანა 
ლურსმანაშვილი, ლამარა ფიცხელაური.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: სირაძე 
მარინე, ედიშერაშვილი მანანა, სანიკიძე როზა.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: ნათია ქარქაშაძე, ნათია რუხაძე, ნელი ზოიძე, თეონა 
ციცხვაია, თეა ქარელიშვილი, ლუდმილა გალსტიანი, ნინო ოდიშვილი.
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ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაგდა ფანცულაია, შორენა შენგელია, 
ეკატერინე წოწინაშვილი, მარინე მაისურაძე, ნინო სამხარაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ნანა ჩაჩუა, მარინა გავაშელიშვილი, დარეჯან მაჩიტიძე, სამაია 
ხანახმედოვა.

ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: დოლიძე შორენა, ხათუნა მუშკუდიანი, 
მარი ხიზანიშვილი, თეა ელიზბარაშვილი.

ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტის 
ექთნები: ანა ლურსმანაშვილი, სოფო გეგეჩკორი, 
მარეხი ჯერენაშვილი, სალომე ცხოვრებაშვილი.

ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტის ექთნები:
ანა სეთურიძე, გვანცა მღებრიშვილი, ნონა ბარქაია, 
ნათელა ალიბეგაშვილი.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

50 51

ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტის ექთნები: მღებრიშვილი გვანცა, აბუსელიძე თამარ, 
გაჩეჩილაძე თეა, დიდებულიძე თამარ, მღებრიშვილი ხათუნა, ჯაჭვაძე ნატალია.

ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის 
დეპარტამენტის ექთნები: ნათია მჭედლიძე, 
ანა ქუშაშვილი, ნესტან აბაიშვილი.

ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტის ექთნები: სეთურიძე ანა, თამარ მეფარიძე, ცოფურაშვილი 
სოფიო, მაჩაიძე ლია, დონღუზაშვილი სოფო.

ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტის ექთნები: რუსუდან ბაციკაძე, თინა მკრტიჩიანი, რუსუდან 
მღებრიშვილი, ანჟელა ნოდია, ეთერ ხომასურიძე.

ონკოჰემატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ალთუნაშვილი ვერიკო, კუპრაშვილი მადონა.
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ნეირომეცნიერების დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ კვატაშიძე, ნაზი გასოიანი, თეონა ძამაშვილი, 
თეა გელოვანი, თამარ ხადური.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ტაბატაძე მაკა, ბერიანიძე ნინო, წულუკიძე თეა, თოდაძე 
ქეთევან, ჯაჭვაძე გულიკო.

ონკოჰემატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლაითაძე დარეჯანი, დორეული ნათია, რაზმაძე მაია, 
ძმანაშვილი გიული, ზარიაშვილი ნელი. 

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: გობეჯიშვილი ეკატერინე, ტაბატაძე ნინო, თათია ჯობავა, 
ცინცაძე თეონა, ამირეჯიბი ნინო.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

54 55

სასტერილიზაციო დეპარტამენტის ექთნები: ლალი ჩინჩალაძე, 
ლალი ცხვედაძე, მანანა გუგულაშვილი, ნინო ბაზერაშვილი.

რესპირაციული დეპარტამენტის ექთნები: 
საჯაია ნინო, ხმალაძე ინგა, მარიკა აფციაური.

ურო-ნეფროლოგიის რევმატოლოგიისა და 
ტოქსიკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
არაბული ეკა, ელადა ისაევი, მოხევიშვილი მარიამი.

ქრონიკული-კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის 
ექთნები: დალაქიშვილი ხათუნა, გვიმრაძე მაია, 
ფეიქრიშვილი ეკატერინე, ალაფიშვილი ნაზი.

ანესთეზიის და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: გულნარა დიდებაშვილი, მარიამ 
ლომიშვილი, ლია ყაყიჩაშვილი, სოფიკო წიკლაური, ნინო გვიშიანი.

ანესთეზიის და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაკა ოდიშელიძე, ნატო ლომიძე, ქეთევან 
გერმანოზიშვილი, თაზალგულ ჯეირანოვა, მარიამ ხიზანიშვილი.
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ქრონიკული-კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის 
ექთნები: ხუციშვილი თინათინი, შამუგია მაია, 
ალბოროვი ლალი, ლალიაშვილი კლარა.

ურო-ნეფროლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
კახიძე ირმა, ჯალაღონია თეა.

აბდომინური და ტრავმატოლოგიის დეპარტამენტი:აბდომინური და ტრავმატოლოგიის დეპარტამენტი:
პატაშური ნანა, ჯაფარიძე მზაღო, ახალაია ირმა, 
მიქაუტაძე მარიამი, მუსაევა ფარიდა,  გურგენაშვილი 
მაკა, მერებაშვილი მანანა, სხირტლაძე თამარ.

ანესთეზიის და კრიტიკული მედიცინის ანესთეზიის და კრიტიკული მედიცინის 
დეპარტამენტი:დეპარტამენტი:
ასიტაშვილი-თარხნიშვილი ნანა, მოსულიშვილი 
მაია, რეხვიაშვილი ეკატერინე, წიკლაური 
ციცინო, გამცემლიძე გვანცა, მაზანიშვილი სოფო, 
გაგნიაშვილი მაია, ღამბაშიძე ნათია, შარაშენიძე 
გივი, მოძღვრიშვილი თათია, პეტროსიანი დიანა, 
რიზაევი სოფია, გოდერძიშვილი გუჯა, სალია ანა, 
ნაბიევა ასმარ, ნადირაძე ლიკა.

ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტი:ახალშობილთა რეანიმაციის დეპარტამენტი:
მაჩაიძე ლიანა, მირზოიანი გაიანე, ხორბალაძე 
მაია, აბაიშვილი ლელა, კილასონია მარიამი, 
ყიფშიძე შორენა, ჭულუხაძე თამარა, ხოსიტაშვილი 
ნანა, მხითარიანი ნონა, დონღუზაშვილი სოფიო, 
ოთარაშვილი ნინო, მღებრიშვილი რუსუდანი.
ბერიანიძე ქეთევან, ხატიაშვილი ზინაიდა, 
საათაშვილი ლალი, კრაწაშვილი თამარ, 
კუსრაშვილი ჯუნა, ბრეგვაძე მაკა, გაბათაშვილი 
ნაილი, თვაური მედეა, ანანიძე მარიტა, 
დარახველიძე თამარ, ხინჩაგაშვილი ირმა, 
შენგელია ვარდიკო, ორთოიძე ნატო, მაღლაკელიძე 
ნინო, ბერიკაშვილი ნინო, ბაციკაძე მაია, 
მელიქიშვილი მარიამი, ედიშერაშვილი ქეთევან, 
ანაშვილი მარიამი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ასანიძე მარინა, ყაჯრიშვილი ნინო, ბექაური ლეილა, 
გაგნიძე ნინო, მიშველაშვილი ნანული, ძნელაძე 
ნინო, დიღმელაშვილი ქეთევან, ბერუაშვილი თეა, 

აღნიაშვილი ეკატერინე, ბარამიძე თამარ, 
კვინიკაძე მაია, როგავა ლიკა, ნიკოლაძე 
დალი, სურმავა მაია, გულიაშვილი ლია, 
იოსელიანი დოდოლი, კუსრაშვილი მარიამი, 
თამარ გიუნაშვილი, ასკაროვა არზუ.

ონკოჰემატოლოგიის დეპარტამენტი:ონკოჰემატოლოგიის დეპარტამენტი:
კოტორაშვილი თეა, არუთინოვა მარიანა, 
კოტორაშვილი თამარ, შიუკაშვილი ელზა, 
აბუაშვილი ლაშა, ხორბალაძე თამარ, 
ლობჟანიძე თეა, მაჩალაძე თამარ, ლაითაძე 
თეა, ქათამაძე ვაჟა.

რესპირაციული დეპარტამენტი:რესპირაციული დეპარტამენტი:
ბუდაღაშვილი სოფიო, გარბუსი ნატალია, 
შანიძე მიხეილი, ოგანეზოვი ჯულიეტა, 
ოდიშელიძე თამარ, ჰასრატოვა დიანა, 
ჩოხელი მარიამი, ლობჟანიძე ნინო.

საოპერაციო დეპარტამენტი:საოპერაციო დეპარტამენტი:
ჯავახიშვილი ნანა, სიმონიშვილი ნინო, 
კაჩმაზოვა ნათია, ძოწენიძე ქრისტინე, 
მელთაური ეკატერინე.

სასტერილიზაციო დეპარტამენტი:სასტერილიზაციო დეპარტამენტი:
სურმავა მაია, ხმალაძე მაია, ჭუმბურიძე მაია, 
ნიკოლეიშვილი შორენა, ხაბაძე რუსუდან, 
შუკაკიძე ნანა.

ურო-ნეფროლოგიის რევმატოლოგიისა და ურო-ნეფროლოგიის რევმატოლოგიისა და 
ტოქსიკოლოგიის განყოფილება:ტოქსიკოლოგიის განყოფილება:
ბარნოვი შორენა, მელაძე ქეთევან, ცანავა 
თეა, კაჭიური თეა, ლომიძე ნანა, ბიჭიაშვილი 
ვერიკო, ბოგველი ინა, კელაპტრიშვილი 
თამარ.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი
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ჰოსპიტალში 26 დღის კოვიდინფიცირებული ჩვილი მოიყვანეს. 
ყველაზე მეტად პატარას ხმაურიანი სუნთქვის პრობლემა ჰქონდა. 

ჰოსპიტლის ექთნები ჟანგბადდამოკიდებულ ჩვილს წამითაც არ 
ტოვებდნენ. მას რამდენიმე სახის კვლევა და მკურნალობა ჩაუტარდა. 
ჩვილისთვის ჯანსაღი სუნთქვის დასაბრუნებლად ექთნები 15 დღე-
ღამის განმავლობაში თავდადებით იბრძოდნენ. 

ბრძოლას უშედეგოდ არ ჩაუვლია და ახალშობილი, ბედნიერ 
მშობლებთან ერთად, სახლში ბუნებრივი სუნთქვით გაეწერა.  

ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   



ი. ციციშვილის სახელობის ბავშვთა კლინიკა ქსელში შემავალი მრავალპროფილური  
ბავშვთა  საავადმყოფოა, რომელიც  ყველაზე  მსხვილი პალიატიური სერვისების 
მიმწოდებელია.  ის ქსელს 2014 წლიდან შეუერთდა და ნეონატალური და პედიატრიული 
ასაკის პაციენტებს სერვისების ფართო სპექტრს სთავაზობს.

საწოლფონდი - 175. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 579, აქედან 175 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 47 300-მდე პაციენტს.

სერვისები: 
ჰოსპიტალში მაღალ დონეზეა  განვითარებული  მინიინვაზიური ქირურგია, სადაც, 
მაქსიმალური დაზოგვის მეთოდის გამოყენებით, ნებისმიერი ქირურგიული ოპერაციის 
ჩატარება შეიძლება. ამ მეთოდის გამოყენებით, პატარა პაციენტები ოპერაციის შემდგომ 
ბინაზე 2-3 დღეში ეწერებიან. 

ჰოსპიტალში ფუნქციონირებს ენურეზისა და ეპილეფსიის ცენტრები, ასევე, გენეტიკური 
დაავადებების მკურნალობის ცენტრი, რომელიც ბავშვებში იშვიათი დაავადებების 
დიაგნოსტიკა-მკურნალობას ემსახურება.  

ი. ციციშვილის  სახელობის ბავშვთა ახალი კლინიკა იყო ერთ-ერთი პირველი, რომელმაც 
პატარა პაციენტები კოვიდინფექციით მიიღო. პედიატრიული და ნეონატოლოგიური 
პაციენტების საჭიროებიდან გამომდინარე, წამყვანი ქირურგების ჩართულობით, ჰოსპიტალი 
გადაუდებელ  და გეგმურ  სტაციონარულ ინტერვენციებს უზრუნველყოფდა. 
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ძალიან მიყვარს ბავშვები. თითოეული გადარჩენილი ბავშვი და მისი გახარებული მშობელი 
მახსოვს. ყველა სიკეთესთან და სტრესთან ერთად, ჩემთვის ექთნობა აზარტიცაა. ბევრი რამ ჩემი 
შვილისთვის მომიკლია იმიტომ, რომ მძიმე პაციენტი მყოლია მოსავლელი, მაგრამ მეამაყება, რომ 
ვარ ექთანი და არასდროს მრცხვენოდა ჩემი პროფესიის.               

განათლებით ბავშვთა დაწესებულების ექთანი ვარ. აქტიური საექთნო საქმიანობა 1988 წლიდან 
დავიწყე, 2004 წლიდან კი - უფროსი ექთნის პოზიციაზე გადავედი. 2013 წლიდან  ვარ ი. ციციშვილის 
სახელობის ბავშვთა კლინიკის მთავარი ექთანი. გავლილი მაქვს არა ერთი პროფესიული 
კომპეტენციის ამაღლების სასწავლო კურსი. 

წლების განმავლობაში ვმუშაობდი სასწრაფო სამედიცინო დახმარების, რეანიმაციული, 
„ემერჯენსის“, კატასტროფის მედიცინის მიმართულებით. 2004 წელს, A.I.H.A-ს პროგრამით, 
ჯორჯიის შტატში გავემგზავრე, ემორისა და გრეიდის საუნივერსიტეტო კლინიკებში კვალიფიკაციის 
ასამაღლებლად. სწორედ იქ ვნახე პირველად, რომ ექთანს შეეძლო პირველადი საექთნო 
დიაგნოზის დასმა, პაციენტის დამოუკიდებლად მართვა. საქართველოსთვის ეს სიახლე იყო და 
მიხარია, რომ მის დანერგვაში მეც მიმიძღვის წვლილი. ჩვენს ექთანს უკვე აქვს უფლება პაციენტის 
მართვაში საკუთარი წინადადება შეიტანოს. ვფიქრობ, აუცილებელია, გვქონდეს მეტი გაცვლითი 
პროგრამა, რაც ძალიან დაეხმარება საქართველოში საექთნო მიმართულების განვითარებას.

2014 წლიდან ვარ I ევრომეცნიერების საქართველოს ეროვნული სექციის მედიცინისა და 
სპორტის დეპარტამენტის ექთანთა პროფესიული განვითარების მიმართულების ხელმძღვანელი, 
საქართველოს ექთნების ასოციაციის წევრი. ვმონაწილეობდი DACUM-ის მეთოდოლოგიით 
ექთნის პროფესიის ანალიზისა და პროფესიული სტანდარტების შემუშავებაში. ამჟამად ვასწავლი 
სხვადასხვა სასწავლებელში, მათ შორის დავით ტვილდიანის სამედიცინო უნივერსიტეტის 
საზოგადოებრივ საექთნო კოლეჯში. 

საექთნო საქმის განვითარებაში ძალიან კარგია, რომ კოლეჯის სტუდენტებს არა ექიმები, 
არამედ ექთნები ასწავლიან და თავიანთ პრაქტიკულ გამოცდილებასაც უზიარებენ. კარგი იქნება, 
სახელმწიფომ ბაკალავრი ექთნების გამოშვება დაიწყოს, რაც ამ პროფესიის სტატუსს მეტად 
აამაღლებს. 

ჯერჯერობით, „ევექსი ჰოსპიტლები“ ერთადერთი ქსელია, სადაც ექთნების უწყვეტ განათლებაზე 
ზრუნავენ. იმედია, ჩვენი ქსელის მაგალითს სხვა სამედიცინო დაწესებულებებიც გაიზიარებენ. 

მარინე დიდებაშვილი
მთავარი ექთანი
ი. ციციშვილის სახელობის ბავშვთა კლინიკა
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ბავშვთა ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: მანანა 
კუპრაშვილი, ირმა დარჯანია, მანანა კერესელიძე.

ბავშვთა მრავალპროფილური და იშვიათი დაავადებების დეპარტამენტის ექთნები: 
ლეილა ზაქარეიშვილი, თამარ გურგენიძე, მარინა ხვედელიანი, ნარგიზა გოგოლაძე.

ბავშვთა ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ეკატერინე კოტორაშვილი, აზა ნიჟარაძე, გულნარა 
ქვრივიშვილი, ცისანა ლემონჯავა.

ბავშვთა მრავალპროფილური და იშვიათი დაავადებების დეპარტამენტის ექთნები: ნონა პერპაია, 
ირინე კომლაძე, მზია ფანჯაკიძე, შორენა ნატრიაშვილი.

ნეონატოლოგიური დეპარტამენტის ექთნები: 
ლუიზა გირგვლიანი, ირმა ფოლადიშვილი, მარიამ ნინუა, 
მარინე ზაქარეიშვილი.
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პედიატრიული დეპარტამენტის ექთნები: მედეა მონასელიძე, მედიკო რაზმაძე, ნანა ჩახვაშვილი, ირმა პაპიძე, 
დარეჯან ზუკაკიშვილი.

ნეონატოლოგიური დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ თადიაური, მარინა გილაური, მაყვალა ჯანანაშვილი, 
ნანა მურაჩაშვილი, დალი ბიჭიკაშვილი.

პედიატრიული დეპარტამენტის ექთნები: მანანა სააკაშვილი, მარინე ჩიტაძე, მარინე ფრიდონაშვილი, 
ანა რაზმაძე, ლიკა სამყურაშვილი.

ბავშვთა ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნია მამაგეიშვილი, ნინი 
ხუციშვილი, ლელა ნარიმანიშვილი, ნინო კაპანაძე, მაია გუგუსიანი.
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ქრონიკული-კრიტიკული მდგომარეობის დეპარტამენტის ექთნები: ქაჩლიშვილი ნინო, შამუგია მაია, 
ზაველური ასმათი, მიქელაძე სონია, სიტნიკოვი თამუნა.

პედიატრიული დეპარტამენტის ექთნები: ქეტევან ახობაძე, ნონა ჩხეიძე, ია ბაკარანძე, 
ლალი ტაბლიაშვილი.

ქრონიკული-კრიტიკული მდგომარეობის დეპარტამენტის ექთნები: დალაქიშვილი ხათუნა, 
ფსიტიძე თინათინი, კიკაჩეიშვილი ქეთევან, გვიმრაძე გულნარა, ხიზანიშვილი ვიოლეტა.

ქრონიკული-კრიტიკული მდგომარეობის დეპარტამენტის ექთნები: ჯანგირაშვილი ნატალია, სალხინაშვილი 
ნანა, ხორგუაშვილი მარინე, ალაფიშვილი ნაზი, ხუციშვილი თინათინი.
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ბავშვთა ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: პაპაშვილი ქეთევან, ნიკოლაშვილი მანანა, გოგალაძე ნინო, 
წიკლაური ნინო, ირემაშვილი ნანა.

ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური დეპარტამენტის ექთნები: ნანა კოტია, თამარ გელაშვილი, 
თამარ ბაშიაშვილი, ლელა გოგოლაძე, თამარ თაბუაშვილი.

ბავშვთა ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ტენტერაშვილი ია, ზედგინიძე მაია, ბარნოვი ლიანა, 
ფირანიშვილი ნინო, ნოზაძე თამთა.

ბავშვთა ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ლომთათიძე ანა, კვირიკაშვილი ნინო, თენაძე ნაირა, 
ელკანიშვილი ნელი, სოზიაშვილი ხათუნა.
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ბავშვთა ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თამარ ხუბულავა, 
ნათელა ნოქარაშვილი, მარიკა სიჭინავა, მერი შარაშენიძე, ცირა მამნიაშვილი.

ბავშვთა ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ციცინო გულიაშვილი, 
ნინო გიგაური, სოფიო რიზაევი, რენა ებიტაშვილი, ნინო ჭაღალიძე.

ბავშვთა ანესთეზიისა და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თამუნა გაბროშვილი, 
ირმა ღვინიაშვილი, ია ასტამაძე, ფიქრია გომარელი, მარიამ ჯიქია.

ბავშვთა გადაუდებელი სამედიცინო დახმარების დეპარტამენტის ექთნები: მარინა ლელუაშვილი, 
ლია დარასელია, ნინო ლეჟავა, ნაირა მერაბიშვილი, პელაგია გოლოშვილი.
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ბავშვთა გადაუდებელი სამედიცინო დახმარების დეპარტამენტის ექთნები: მადლენა ასანიძე, მარიამ გეჯაძე, 
მერი გენებაშვილი, მაია ბიწაძე, როსიტა ჯობავა, თამარ ბერბიჭაშვილი.

ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური განყოფილება:ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური განყოფილება:
დარეჯან იმერლიშვილი, ინგა სვანიძე, ხათუნა ბიჩინაშვილი, 
თეა კიკვაძე, მაია სიხარულიძე, ნანა ვაწაძე, ნანა ზოიძე, 
ნინო ქვლივიძე.

ბავშვთა ანესთეზიის დეპარტამენტი:ბავშვთა ანესთეზიის დეპარტამენტი:
ნინო გვენცაძე, შორენა კოშაძე.

ბავშვთა ანესთეზიის და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:ბავშვთა ანესთეზიის და კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ვერა კობერიძე, მარიამ ბუზიაშვილი, მარიანა გოცაძე, 
ქეთევან ჩხაიძე, მაკა ოდიშელიძე, ნანა შაორშაძე, 
დარეჯან ჭილაია, ელზა ბასილაშვილი, თამარ გოგიშვილი, 
თამარ დამენია, თამარ ქობულაშვილი, ნინო მეგულიშვილი, 
მარიამ კასრაძე, ანანო ფოცხვერაშვილი, ხატია გოგია, 
ივანე სარუაშვილი, მაია ბეკურაშვილი, მარიამ ბანცური, 
როდამი გილაური, ნონა ბაცანაძე, ქეთევან ზოზიაშვილი, 
ეკატერინე ჩარგაზია, თამარ ბარნოვი, 
გვანცა სალთხუციშვილი, ნათია არსენაშვილი, 
თამარ მაჭანკალაძე, ნანა არსენიევა, 
ბარბარა გელაშვილი, ნინო ხუციშვილი, 
თამუნა მახათაძე.

ბავშვთა გადაუდებელი სამედიცინო დახმარების დეპარტამენტი:ბავშვთა გადაუდებელი სამედიცინო დახმარების დეპარტამენტი:
ელისო გოლოშვილი, ია მეტრეველი, ლილი გოგია, 
მარინე ჯანიაშვილი, ნათელა მონასელიძე, რაისა მიქაია, 
ჯილდა მიქელთაძე.

ბავშვთა ქირურგიის დეპარტამენტი:ბავშვთა ქირურგიის დეპარტამენტი:
ეთერ ჭელიძე, ნინო ტალახაძე.

ნეონატოლოგიური დეპარტამენტი:ნეონატოლოგიური დეპარტამენტი:
თამარ ლომაძე.

პედიატრიული დეპარტამენტი:პედიატრიული დეპარტამენტი:
გულნაზი მუმლაძე, ლამანდა ფხაკაძე.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



სოციალურ ქსელში დაუნის სინდრომის მქონე მცირეწლოვანი 
გოგონას მადლობის წერილი გავრცელდა: „ჩვენ დავამარცხეთ კორონა 
კლინიკის მედპერსონალის დახმარებით!“ 

ჰოსპიტლის რეანიმაციის განყოფილებაში პატარა პაციენტი ქუთაისის 
ინფექციური საავადმყოფოდან ორმხრივი პნევმონიისა და პერიკარდიტის 
ფონზე განვითარებული სუნთქვის უკმარისობის დიაგნოზით 
გადმოიყვანეს. მას დიდხანს მოუწია დამხმარე ვენტილაციაზე, CPAP 
რეჟიმით ყოფნა. 

ექთნების დაუღალავი შრომით, ბავშვის მდგომარეობა ნელ-ნელა 
უმჯობესდებოდა. მცირე ასაკის მიუხედავად, პატარა პაციენტი ხშირად 
უკითხავდა მომვლელ ექთნებს „ვეფხისტყაოსნიდან“ დასწავლილ 
ტაეპებს და აფორიზმებს, ართობდა მათ და ემეგობრებოდა მთელ 
მედპერსონალს. მართალია, სამედიცინო  ეკიპირების  გამო, ბავშვი 
მასზე გამუდმებით  მზრუნველ  ექთნებს სახეზე ვერ ცნობდა, ხმით 
კარგად არჩევდა და სახელებითაც შეუცდომლად მიმართავდა.
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ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   



„კარაპს მედლაინი“ ქსელში ორი ფილიალით არის წარმოდგენილი. 
დიღმის „კარაპსი“ ქსელს 2013 წლიდან შეუერთდა, 2020 წელს კი მას 
ვაკის ფილიალი დაემატა. 

საწოლფონდი - 61. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 195, აქედან 37 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 19 118 პაციენტს.

სერვისები: 
ქვეყნის   სამედიცინო  ბაზარზე ბევრი ინოვაციური მიდგომა სწორედ 
„კარაპს მედლაინის“   მეშვეობით დაინერგა. ორივე მაღალტექნოლოგიური 
ფილიალი დაკომპლექტებულია კვალიფიციური და უაღრესად სანდო 
სამედიცინო პერსონალით.

დიღმის ფილიალი პაციენტებს მაქსიმალურად მშვიდ, საოჯახო 
გარემოში გეგმურ ქირურგიულ სერვისებს სთავაზობს. ასევე, კლინიკაში 
ხორციელდება ისეთი რეკონსტრუქციული ოპერაციები, რომელთა 
გამო, მოსახლეობას ხშირად უწევდა ქვეყნის დატოვება. „ევექსის“ 
ჰოსპიტალურმა ქსელმა განავითარა ინ ვიტრო სერვისიც, რომელსაც, 
საქართველოს მასშტაბით, დღეს ერთ-ერთი საუკეთესო შედეგები აქვს.

ვაკის „კარაპსი“ კი მოსახლეობას ესთეტიკური მედიცინისა და ჯანსაღი 
ცხოვრების წესისთვის საჭირო სერვისებს სთავაზობს. ესთეტიკურ 
კლინიკაში ყველაფერია, რაც მოსახლეობას საკუთარ თავზე ზრუნვასა 
და საუკეთესო შედეგების მიღწევაში ეხმარება. 
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ეთერ ყურაშვილი
მთავარი ექთანი
„კარაპს მედლაინი“ 

ჩემი საექთნო საქმიანობა 2007 წელს „ემერჯენსიდან“, რესპუბლიკური საავადმყოფოს 
გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტიდან იწყება. ვიმუშავე ლაბორანტად „ავერსის“ 
კლინიკის ლაბორატორიაში, შემდეგ ოთარ ღუდუშაურის სახელობის ეროვნულ სამედიცინო 
ცენტრში - ტრავმატოლოგია/ორთოპედიის განყოფილების ექთნად, ასევე, „ინოვას“ კლინიკაში  
ნეიროქირურგია/ტრავმატოლოგიის ექთნად, 2013 წლიდან კი „კარაპს მედლაინში“ მთავარი 
ექთნის პოზიციაზე ვმუშაობ. 

სწავლას დღემდე  განვაგრძობ. ამჟამად სასწავლო უნივერსიტეტ „გეომედში“ ჯანდაცვისა 
და ეკონომიკის მენეჯმენტის ფაკულტეტის პირველკურსელი ვარ. ჯანდაცვის სისტემის 
განვითარების საქმეში მენეჯმენტი დიდ როლს ასრულებს, მისი მოქნილად გამოყენება  
ჯანდაცვის ობიექტის ეფექტიანი საქმიანობის საფუძველია. 

ჩემი სურვილია  საექთნო გამოცდილება და უნივერსიტეტში მიღებული ცოდნა ერთმანეთს 
დავუკავშირო და ჩემს გუნდთან ერთად შევქმნა სისტემა, რომელიც სამსახურს ჯანდაცვის 
მენეჯმენტის კუთხით განავითარებს. 

ჩემი საქმე ძალიან მიყვარს და მიუხედავად იმისა, რომ მმართველ პოზიციაზე ვარ, შევითავსე 
ქიმიოთერაპიის კურსები. ვიდრე ამ სფეროში ახალ კადრს მივიღებდი, პროცედურების კეთება 
თავად დავიწყე. მომწონს ასეთ პაციენტებზე ზრუნვა, მინდა მაქსიმუმი გავუკეთო, გავამხნევო. 
მინდა, ჩვენთან საუკეთესო მომსახურება მიიღონ. 

როგორც წესი, სულ ვჩქარობ. დილის რვა საათზე ვდგები, საუზმეს ვერ ვასწრებ და სამსახურში 
გავრბივარ, სადაც საუკეთესო გუნდი და გარემო მელის. აქ ისეთი სიმშვიდეა, ვერც იგრძნობთ 
ჰოსპიტალში რომ ხართ. პაციენტები აღნიშნავენ, რომ ჩვენთან ძალიან ოჯახური, მყუდრო 
გარემოა. 
 
ჩვენგან გასული პაციენტი ყოველთვის კმაყოფილი უნდა იყოს და, რაც მთავარია, სწორად 
დიაგნოზდასმული. უნდა ჰქონდეს მაქსიმალური ინფორმაცია დაავადების შესახებ,  აღარაფერს 
ვამბობ ჩვენი მხრიდან სამედიცინო ეთიკის დაცვასა და სხვა საექთნო სტანდარტებზე. 
მთელი გუნდი პაციენტებზე ვართ კონცენტრირებული, რომ თითოეულ მათგანს დროულად 
აღმოვუჩინოთ ყველა საჭირო დახმარება. 

საექთნო საქმის თეორიაც რთულია და პრაქტიკაც. ბევრ დროსა და შრომას საჭიროებს. 
„ემერჯენსში“ რომ ვმუშაობდი, ქალბატონი თამარ დაუსი გვიტარებდა ტრენინგებს. 2007 
წელს სიახლეებს მოკლებული ვიყავით და ეს სწავლება ნათელი წერტილი იყო. მაშინდელი 
სტუდენტები მერხებიდან პირდაპირ „ემერჯენსის“ გადასამზადებელ პროგრამაში ჩავერთეთ. 
ღამეები არ მეძინა. დიდი კონკურსი უნდა გამევლო... მიხარია, რომ დღეს ექთანი ვარ და სხვა 
სიმაღლეების დაპყრობაზეც ვოცნებობ.
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გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: კალატოზიშვილი მაია, კომახიძე თამარ, მარტიაშვილი ხათუნა, 
ზარანდია ელენე, მარტიაშვილი მარი, მეგრელიშვილი თამარ, ტატიშვილი ქეთევან.

მაია ვარსიმაშვილი 
მთავარი ექთანი. “კარაპს მედლაინი“ ვაკე.

ზოგადი ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: მარინა ზარაპოვა, ლაურა ხარატიშვილი, მაია სხვიტარიძე, 
ნანა ჯავახიშვილი.

პლასტიკური ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ციცი მოსერიძე, მანანა კალანდარიშვილი, 
ირინა თედიაშვილი, თამარ ხვიბლიანი, ია აბრამიშვილი, ნათია ლალაშვილი, ხათუნა მიშელაძე.
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კარდიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ნანა ჯგერენაია, ხათუნა ჩილინდრიშვილი.

ზოგადი ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
მესტვირიშვილი მაია, ნანა საყევრიშვილი.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთანი: 
ნინო ყოჩიშვილი.

ინვიტრო განყოფილების ექთანი მანანა ტუღუში. საოფისე გინეკოლოგიის ექთნები: თამილა შარაშენიძე, 
მირანდა კენჭოშვილი. 

ტრავმატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ეთერ მერებაშვილი, ლალი გელაშვილი.

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი
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ზოგადი ქირურგიის დეპარტამენტი:ზოგადი ქირურგიის დეპარტამენტი:
თამარ ლუტიძე, ნატო მაისურაძე.

პლასტიკური ქირურგიის დეპარტამენტი:პლასტიკური ქირურგიის დეპარტამენტი:
მადონა ხმიადაშვილი.

რადიოლოგიის დეპარტამენტი (რენტგენი):რადიოლოგიის დეპარტამენტი (რენტგენი):
დალი  ყანჩაშვილი, გულიკო ცაგარეიშვილი.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ჰოსპიტალში ახალგაზრდა, თითქმის ჩაუცმელი კაცი შემოვარდა. ის 
მუდარით ითხოვდა შველას - ხელში სრულიად გალურჯებული ჩვილი 
ჰყავდა, რომელიც თითქმის აღარ სუნთქავდა.

აღმოჩნდა, რომ ახალგაზრდა კაცი იქვე ცხოვრობდა, ჩვილს კი სასულეში 
საჭმელი გადასცდენოდა და უსწრაფეს დახმარებას საჭიროებდა. ჩვილის 
გადარჩენისთვის  ყოველი წამის  მეასედი გადამწყვეტი იყო. ვიდრე 
კლინიკის  ექიმები  შენობის ზედა სართულიდან პირველზე ჩამოირბენდნენ, 
ერთ-ერთმა ექთანმა საკუთარ თავზე აიღო პასუხისმგებლობა და ყველა 
საჭირო მანიპულაცია უსწრაფესად ჩაატარა. ექთნის მიერ დროულად 
გაწეული დახმარების შედეგად, ბავშვმა სუნთქვა დაიწყო. ახალგაზრდა 
მამამ თავი ვერ შეიკავა და ბედნიერებისგან ატირდა.

ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ტრავმატოლოგიური ჰოსპიტალი, რომელიც  ქსელს  2014  წლიდან შეუერთდა, 
პროფილურად ტრავმატოლოგიას ემსახურება. აღსანიშნავია, რომ ჰოსპიტლის 
სპეციალისტების მაღალკვალიფიციურმა გუნდმა დიდწილად შეუწყო ხელი 
ქვეყანაში ტრავმატოლოგიის მიმართულების განვითარებას.  

საწოლფონდი - 83. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 364, აქედან 94 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 16 011 პაციენტს.

ჰოსპიტალს   უდიდესი წვლილი  მიუძღვის პანდემიის მართვაში.  მეორე ტალღიდან 
მოყოლებული, ჰოსპიტალი აქტიურად ჩაერთო კოვიდპაციენტთა მართვაში და, ამ 
მხრივ, ქვეყნისთვის ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი როლი შეასრულა. 
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მაია ასანიძე 
მთავარი ექთანი
ტრავმატოლოგიური ჰოსპიტალი 

თბილისის მეორე სამედიცინო სასწავლებელი დავამთავრე და უკვე 30 წელია საექთნო 
საქმიანობას ვეწევი. ამ ხნის განმავლობაში ჩემს ცხოვრებაში ბევრი ცვლილება მოხდა, მაგრამ 
ზუსტად ვიცი, ცვლილებების გარეშე განვითარება შეუძლებელია. როგორც ექთანს, მიყვარს 
ახალი გამოწვევები და ბედნიერი ვარ, როცა პაციენტის სიცოცხლისთვის ბრძოლა გამარჯვებით 
სრულდება. 

მართალია, ექთნობა დაძაბული საქმეა, მაგრამ თავისი დიდი ხიბლი აქვს, რაც პაციენტების 
კმაყოფილებით და იმ განცდით გამოიხატება, რომ სიკეთე გააკეთე. ახალბედა ექთნებს მინდა 
ვუთხრა, არასოდეს შეშინდნენ, აუცილებლად გაბედონ, წინ გაიხედონ, ჰქონდეთ საკუთარი 
ხედვა, ირწმუნონ საკუთარი შესაძლებლობების.   

ხშირად, ცვლილებების დასაწყებად ყველაზე დიდი ძალა კარგი ლიდერის ხელშეწყობითა და 
მხარდაჭერით გვეძლევა. ჩემთვის „ევექსი ჰოსპიტლებში“ ასეთი ლიდერი ქალბატონი თამარ 
დაუსი იყო, რომლის შთაგონებითა და მხარდაჭერით მოვხვდი დღევანდელ პოზიციაზე. 

მანამდე, 1991-2017 წლებში, საჩხერის სამედიცინო ცენტრის სამეანო/ნეონატოლოგიაში, 
გინეკოლოგიური განყოფილების უფროს ექთნად ვიმუშავე. ვიყავი სამშობიარო ბლოკში 
ბებიაქალიც. დღეს, სამედიცინო კოლეჯების პრაქტიკოსი მასწავლებელი და ექთანი ტრენერი 
ვარ. მიხარია, რომ ჩემი ყველაზე სანუკვარი, სტუდენტობის დროინდელი ოცნებაც ავიხდინე 
- ძალიან მინდოდა, თბილისის რომელიმე დიდ კლინიკაში მემუშავა და ბედნიერი ვარ, რომ 
ამის შესაძლებლობა ბოკერიას სახელობის ჰოსპიტალში მომეცა - სამეანო, ახალშობილთა 
რეანიმაციისა და პედიატრიული დეპარტამენტის უფროს ექთნად.

ექთნის პროფესიაში მხოლოდ ცოდნა ან გამოცდილება საკმარისი არ არის, თუ მათ ერთმანეთს 
არ შევუთავსებთ. სწორედ ეს გამომადგა ყველაზე მეტად არსებულ რეალობაში -  ჩემს საექთნო 
გუნდთან სწორი ურთიერთობით, Covid19-ით შექმნილ რთულ ვითარებასთან საბრძოლველად 
და გასამკლავებლად. 

მომწონს, როდესაც რთული სიტუაციები დაძლევადი ხდება და ამას პროფესიული უნარების 
დახმარებით ვახერხებთ. თავიდან, ყველა ჩვენგანისთვის რთული იყო კოვიდის პირველი 
ტალღის მოგერიება და პირისპირ იმის ყურება, თუ როგორ არ შეეძლოთ ოჯახის წევრებს 
ინფიცირებული ადამიანების გვერდით ყოფნა. ამ პაციენტებთან კომუნიკაცია და მათზე 
ზრუნვა ექთნებს ებარათ, რომელთა მეშვეობითაც ბევრმა წარმატებით დაძლია სტრესიც 
და მღელვარებაც.  ჩვენი ექთნები თითოეულ მათგანს არა მხოლოდ წმინდა სამედიცინო 
კუთხით, არამედ  ფსიქოლოგიურადაც ძალიან ეხმარებოდნენ. თავადაც ბევრჯერ ვყოფილვარ 
მიმღებში, ჰოსპიტალში შემოყვანილ კოვიდპაციენტს შიში და სიმარტოვე არ ეგრძნო. 

ჩვენ ყველა ერთად ვიბრძვით, ერთად ვზრუნავთ, ერთად დავამარცხებთ პანდემიას!



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

92 93

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ნინო ცანავა, ნანა ელიაძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთანი
ლელა კუდუხაშვილი

ტრავმა-ორთოპედიის დეპარტამენტის ექთნები: ხურცილავა-დანელია თამილა, ანდრიაშვილი მაია, 
მანონი შეროზია, ირმა სესიკელაშვილი, ირინა სარალიძე, ნანა გვიდიანი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
ქეთი მეცხვარიშვილი, ანა მელია.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: გაგუა ეკა, 
შათირიშვილი ანა, ლაკლაკიშვილი ეკა.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ქეთინო ქავთარაძე, ხათუნა ბიგანიშვილი, ნანი თოდრია, 
ეკა აღაპიშვილი.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნონა წიკლაური, ნატო დადვანი, ნინო ბერიკიშვილი,
სოფო ბოჭორიშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: გადილია ნარგიზი, მანონი ბერულავა, ვიკა ხრიკული (ექთნის 
დამხმარე), გვანცა ოქროჭელიძე (ექთნის დამხმარე).

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ლიკა დეკანოიძე, ანა ჯალაღონია, ირინა ლომიძე, 
მარინა კორკოტაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ნინო ზაბახიძე, ლალი გელაძე, თეონა ჯანიაშვილი, 
ანა კუხალეიშვილი, ლია აბურჯანია, საბა ტეფნაძე, მამუკა ლობჟანიძე, 
ხათუნა შეყლაშვილი, ლია ლობჟანიძე, მარინა შერმაზანაშვილი.

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:
გიორგი თითირიშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ეკატერინე არჩაია, ნონა ზეიკიძე, გვანცა დუნდუა, ნინო ზაქაიძე, 
მარიამ იმერლიშვილი, ნათია ჯაბნიაშვილი, ხათუნა მერებაშვილი.

ლაბორატორიის დეპარტამენტი:ლაბორატორიის დეპარტამენტი:
თინათინ სახამბერიძე, ლელა ნემსიწვერაძე, ნინო ჟორდანია, 
გულჩორა ჭკუასელი.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
ასია მარკარიანი, უმიკაშვილი ქეთი, ლელა ჯიხოშვილი, 
მარინე ციხელიშვილი, თეა მუმლაური.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
სოფო დალაქიშვილი, ანა სახამბერიძე, მარიამ ცოხნიაშვილი.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



„ევექსი ჰოსპიტლების“ ქსელს შეუერთდა 2011 წელს. იმერეთის რეგიონში დასავლეთ 
საქართველოს სამედიცინო ცენტრი ერთ-ერთი უმსხვილესი, მაღალტექნოლოგიური 
და მრავალპროფილური ჰოსპიტალია. ის ქვეყნის მასშტაბით კლინიკური ხარისხის 
ინდიკატორებით მოწინავე პოზიციაზეა.     

საწოლფონდი - 295. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 943, აქედან 320 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 105 000-მდე პაციენტს.

სერვისები: 
სხვადასხვა სამედიცინო სერვისთან ერთად, ჰოსპიტალში წარმატებით ხორციელდება  
კარდიოქირურგიული, ნეიროქირურგიული და ანგიოქირურგიული სერვისები. 

ჰოსპიტალს ემსახურება თანამედროვედ აღჭურვილი კათეტერიზაციის ლაბორატორია, 
სადაც  პაციენტებს,  გეგმური და  გადაუდებელი  სამედიცინო  ჩარევების  გარდა,  უტარდებათ 
რთული ოპერაციები მომუშავე გულზე. ასევე, ყველა სირთულის ნეიროქირურგიული და 
ანგიოქირურგიული ოპერაციები. 

ჰოსპიტალს აქვს ინსულტის მართვის ცენტრი.
 
ჰოსპიტალი ასევე მოწინავე, მე-3 დონის პერინატალური ცენტრია მთელ რეგიონში, 
რომელიც მშობიარობის რთულ შემთხვევებსა და მაღალი რისკის ჯგუფის ქვეშ მყოფი 
ქალების ორსულობას მართავს. 
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ფატმან ქავთარაძე
მთავარი ექთანი
დასავლეთ საქართველოს სამედიცინო ცენტრი

ექთნის პროფესია მრავლისმომცველია, სამედიცინო სფერო კი - ერთგვარი გზაა 
სიცოცხლისკენ და თუ მას დაადექი, აუცილებლად უნდა შეძლო შენი, როგორც ექთნის, 
წვლილის შეტანა სიცოცხლის გადარჩენასა და ადამიანის ტკივილების შემსუბუქებაში.  

„ევექსი ჰოსპიტლებში“ მუშაობა 2012 წელს დავიწყე და ამ დროიდან გახდა ეს ჰოსპიტალი 
ჩემთვის სამსახურიც და ოჯახიც. შემიძლია თამამად  ვთქვა, რომ აქ გავიზარდე:  ვიყავი ექთანი 
რეფერალურში, ვიმუშავე ინფექციის კონტროლის მიმართულებით, ასევე ტრენერად. ყველა 
პოზიციაზე ვცდილობდი, ჩემს პროფესიას მაქსიმალური პასუხისმგებლობით მოვკიდებოდი.  

სამედიცინო სფერო ისეთია, საქმეს რომ ვერ გამოლევ, მით უმეტეს, ექთნის პროფესიაში, 
რომელშიც ყოველი წუთი განვითარების, ახალი ცოდნის მიღებისა და პრაქტიკის 
დაგროვებისკენ არის მიმართული. 9-წლიანი გამოცდილების მიუხედავად, მაინც მაწუხებს 
უკმარისობის განცდა - მინდა,  არაფერი გამომრჩეს, სამუშაო რიტმიდან არ ამოვვარდე. 
ვცდილობ, ყოველი დღე, განსაკუთრებით კი დილა მაქსიმალურად ნაყოფიერად 
გავატარო - შემოვიარო ყველა განყოფილება, თვალი გადავავლო ყველა პაციენტს, ყველა 
საორგანიზაციო საკითხი უნაკლოდ დავგეგმო და განვახორციელო. 

ვამაყობ ჩემი პროფესიით  და  გუნდით, რომელთანაც მიწევს მუშაობა.  ექთნების ფასდაუდებელი 
შრომა განსაკუთრებით კარგად კორონავირუსთან ბრძოლაში გამოჩნდა. ჰოსპიტლებსა 
და სხვა სამედიცინო დაწესებულებებში ექთნები წინა ხაზზე იდგნენ და დგანან, მართალია, 
სამედიცინო ჯავშნით აღჭურვილები, მაგრამ მუდმივად ახალი „ტყვიების“ მოლოდინში. 

ყოველდღე, სამსახურში მოსვლისას, მხოლოდ ექთნის ფორმას კი არ ვიცვამ, არამედ 
პასუხისმგებლობასაც სრულად ვაცნობიერებ. მთავარი ექთნის სტატუსის მიუხედავად, 
ჰოსპიტალში მეც რიგითი ჯარისკაცი ვარ.  

„ევექსი ჰოსპიტლები“ არა მხოლოდ ყველაზე ფართო ჰოსპიტალური ქსელია საქართველოში, 
რომელიც ყოველდღიურად ათასობით პაციენტზე ზრუნავს და პერმანენტულად ნერგავს 
ინოვაციურ სამედიცინო სერვისებს, არამედ ერთადერთი ქსელია, რომელიც დიდ ინვესტიციას 
დებს მედპერსონალის ზრდა-განვითარებაში, განათლების მიღებასა  და კვალიფიკაციის 
ამაღლებაში. ეს ყველაფერი აისახება კიდეც მომსახურების ხარისხსა და მადლიერი 
პაციენტების სიმრავლეზე. ჩვენც მადლიერები ვართ, რომ ისინი საკუთარ ჯანმრთელობას 
გვანდობენ. 
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ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო კახიძე, თამარ მამალაძე, ნესტან ჯილესაშვილი, თინათინ ესებუა, 
ნატალია კახიძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ლუბა ჭიქაბერიძე, მანანა გეწაძე, ნატალია კაპანაძე, მზია მდივანი, 
ია ცნობილაძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ნანა ბუცხრიკიძე, მარინა ნემსაძე, ნათია ორჯონიკიძე, მარინა 
აბდალაძე, გულნარა კუბლაშვილი, დარინა ცენტერაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო მიქაუტაძე, ლიანა ქუთათელაძე, ნათია ნიკოლაძე, 
ნონა ღურჯია, დალი ჭედია.
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ბავშვთა კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაია სამაკაშვილი, ნატო მანჯავიძე, მარინე თავაძე, 
ია გაბუნია, ნარგიზა ქებულაძე, ირმა რუხაძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო 
ჩახუნაშვილი, ირმა ხაჭიპერაძე, ეკატერინე პაპასკირი.

ბავშვთა ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ ჯავახაძე, დენული ჯიშკარიანი, თამარ ფანჩულიძე, 
მანანა ლომთაძე, დარეჯან ქუთათელაძე, მზია ხურციძე.

ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
სოფიო ობოლაძე, ნინო კიკვაძე, ირინე თურქაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
დიანა ქუთათელაძე, მზია ლომიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
ეკატერინე ხურციძე, ნუნუ გორგიძე.
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კარდიოინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: ლელა შალიკიანი, ნინო ნუცუბიძე, შორენა ჭედია, 
ლია ყურაშვილი, ელისო ლომთაძე

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თეონა ბერიძე, ბელა ბარაბაძე, ნანა რობაქიძე, 
თამთა მინდიაშვილი, ნინო ონიანი, ქეთევან გელაშვილი

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თეა მდივნიშვილი, ლელა ბრეგაძე, მარიამ ქარქაშაძე, 
თინათინ კოპალეიშვილი, ნინო მურცხვალაძე, შორენა ქადარია

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
გეგა ბარდაველიძე, თეონა გიგაური, ლალი ქურცაძე, 
ბაჩუკი მუშუქია.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
ქეთევან შალიკიანი, ნათია კოპალაძე, თინა გელაძე
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ინგა გურეშიძე, ნინო კუტალაძე, შორენა შვანგირაძე, 
თეონა ჩუხუა, მარიამ ბერიძე, დოდო ზარელუა, თამთა კუბლაშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თალიკო ნიქაბაძე, სოფიო გიორგაძე, სოფიო ვაწაძე, 
მარიამ ჭელიძე, ირინა მანაგაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: შორენა ნემსაძე, სალომე ფრუიძე, მზექალა გურაბანიძე, 
ნანა ღვინეფაძე, ეკატერინე კვიცარიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ბელა გულბანი, ლია ფურცხვანიძე, ქათევან დევიძე,
მაგდა სალარიძე, მარინა ფარჯანაძე.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ანი მორჩაძე, ხათუნა ოქროპირაშვილი, 
თამუნა ვარდანაშვილი, მარიტა ბობოხიძე, მანანა ხარეიშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ქათევან შენგელია, ნანი გოგისვანიძე, ლალი ჭიქაბერიძე, 
იამზე ფანცულაია, თეოლინა გობეჯიშვილი.

ლაბორატორიის ექთნები: ნადია ბალანჩივაძე, ქრისტინა 
ლიპარიშვილი, ნათია ოქროპირაშვილი, ნინო კოხრეიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის 
ექთნები: ნინო სვანიძე, მთვარისა ბოგვერაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თეა მჟავია, 
ჯულიეტა ასათიანი, ხათუნა მანველიშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
კონსტანტინე სიმსივე, ნიკა მირცხულავა, გურამ ძოწენიძე.
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ნეონატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: თამარ ზვიადაძე, ლელა გოჩელაშვილი, ირმა ეფრემიძე, 
რუსუდან იამანიძე, თინათინ არველაძე.

ნევროლოგიური ინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: მარეხი ჭუმბურიძე, ანა გოქაძე, ელისო გელაშვილი, 
მაგდა ცაგარელი.

ნეონატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ შალიკიანი, დარეჯან დიასამიძე, ლალი ბარბაქაძე,
ნატო ხუციბერიძე, მაია სებისკვერაძე, მარინა შავგულიძე.

ნეონატოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ფირცხალავა ნინო, მზია ანდღულაძე, ხათუნა ტყეშელაშვილი, 
ციცინო ჩოგოვაძე, მანანა კუბლაშვილი, მარიეტა ჩიხლძე.
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პატმორფოლოგიური ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ეკატერინე კვასტიანი, ეკა ფანჩულიძე, 
ხათუნა არაბიძე, მარიამ სახელაშვილი.

ნეონატოლოგიური კლინიკური მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: იზო პატარიძე. ქეთევან ერემაძე, ხათუნა 
იდაძე, ლამზირა შანავა, დოდო პატარიძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ვერა თევდორაძე, მთვარისა ჭიტაძე, ნონა დეკანოიძე, 
მარიტა ცირეკიძე, ნინო ქუთათელაძე.

ნეონატოლოგიური კლინიკური მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: გულიკო ლიკლიკაძე, თამარ პაპავა, 
თამრიკო ცნობილაძე, სოფიო მეცხვარაძე, სალომე ლომიძე.
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საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: ნანა ჯიქია, ქრისტინე კვესაძე, ლელა გვეტაძე, თეა გეწაძე, 
მზია ზანკალიანი-ფხაკაძე, თამარ ტყეშელაშვილი, მარეხი აბესაძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ელენე ლაღაძე, მზია ახალაძე, ციური დვალიშვილი,
ნათია ლილუაშვილი, ნანა ამბროლაძე, ზინაიდა ბაბუნაშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: გუგულა სირბილაძე, ნათელა კარკაძე, ნინო დვალიშვილი, 
ლელა გოგბერაშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: შორენა კუტივაძე, თამარ სიგუა, ლილი ლიპარტელიანი, ლელა 
კოლხიდაშვილი, ნინო მამრიკიშვილი, მარიამ ჩიტიძე, ანანო ახვლედიანი, თამარ დვალიშვილი, ნანა ბენიძე.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

116 117

სტერილიზაციის დეპარტამენტის ექთნები: თეა ფანჩულიძე, მარინა გაბრიაძე, გაიანე გამრეკლიძე, 
შორენა აბზიანიძე.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: ქეთევან ჭაავა, სალომე მჟავანაძე, ბელა ლაღაძე, შორენა 
სირბილაძე, ლიკა კიკნაძე, სოფიო კოხრეიძე, სალომე გაჩეჩილაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: მარიამ სვანიძე, მაია ბოგვერაძე, ნინო სულაკაძე, მარიამ ტაბეშაძე,
თამარ ნუცუბიძე.

სტერილიზაციის დეპარტამენტის ექთნები: ფიქრია ქვილითაია, ზემფირა აბულაძე, ნინო ბოდოკია,
ელისო ბალანჩივაძე, მარიეტა ჩიხლაძე.
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პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო იაკობაშვილი, ელზა კოპალაძე, მარიამ ლომთაძე, 
ნანი ქარსელაძე, ნანა ჯავახაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ქრისტინა კლდიაშვილი, ქეთევან ჯანელიძე, ლალი კალანდაძე, 
თამარ ფხაკაძე, ზოია ფხაკაძე, იამზე გაბუნია, დალი ფერცულიანი.

პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: ქეთევან ცხვარაძე, გულნაზი ხაბეიშვილი, თინათინ ჟორჟოლიანი, 
მონიკა მჟავია.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: მანანა მესხი, სალომე ბიკაშვილი, იზა ჩანქსელიანი,
ანა მაღლაფერიძე, ნათია ხურციძე, სოფიკო კლდიაშვილი, ჟანა ლეთოდიანი.
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ინფექციის კონტროლის დეპარტამენტის 
ექთნები: მელანო ლელაძე, ნაილი ჭუმბურიძე.

კათეტერიზაციის ლაბორატორიის ექთნები: 
ანჟელა ნინიკაშვილი, თეონა სულაბერიძე, ქრისტინე ცინაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ჩიხლაძე, ნანა ჩირგაძე, მაკა დევიძე, ნინო იაშვილი, 
სალომე ბენიძე.

ლაბორატორიის ექთნები: ფიქრია ქარქაშაძე, ნინო ჩანქსელიანი, მაკა ჩიტიაშვილი, ჟანა გელაშვილი,
ნათია სალდაძე.

ნევროლოგიური ინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: სოფიო დენოსაშვილი, ელისო ხარბედია, ნინო 
ხერხაძე, მონიკა ეჯიბია, ნინო რიჟამაძე.
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ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
თემური გოგრიჭიანი, მარინა ბიბიჩაძე, ბელა ასათიანი, 
მაია ჩანქსელიანი, ნანა ნადირაძე, ფატი კუბლაშვილი, 
თამარ მელაძე, ეკა წერეთელი, მზევინარ გაბელაშვილი, 
ინდირა ბებია.

ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ნატო ბერძნაძე, მაია ჯიქია, ხათუნა გიორგაძე, 
თეონა ცინცაძე, მაგდა თურქაძე, ნანა ჯავახაძე, 
ლელა ერემეიშვილი.

ბავშვთა კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:ბავშვთა კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
მარიზა დვალიშვილი

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ნელი აფხაძე, მაგდა ბუცხრიკიძე, მარიამ სვანიძე, 
მარიამ ფერაძე, ნათია თევდორაძე, ანა გოდერიძე, 
ნესტან კოხრეიძე.

კარდიოინტენსიურის დეპარტამენტი:კარდიოინტენსიურის დეპარტამენტი:
ხათუნა მამარდაშვილი, ეკა გურეშიძე, მარიამ ქაჯაია.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
თამთა მამაგეიშვილი, ნათია ხვიჩია, თეონა დანელია, 
ლეილა სირბილაძე, ლალი ლობჟანიძე, ემადონა 
ჯიმშელეიშვილი, ეკატერინე დევიძე, ნატალია ხორავა.

ნევროლოგიის დეპარტამენტი:ნევროლოგიის დეპარტამენტი:
თინათინ შალამბერიძე, მადონა არევაძე, მარი გაგუა, 
ქეთი შუბითიძე, ნინო კვერნაძე, სოფო სახელაშვილი.

პედიატრიის დეპარტამენტი:პედიატრიის დეპარტამენტი:
მზია ბაკურაძე, ნაირა ჩიტორელიძე.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



დასავლეთ საქართველოს მასშტაბით, ყველაზე დიდი და თანამედროვედ 
აღჭურვილი ონკოლოგიის ცენტრი ქსელმა 2015 წელს გახსნა. ცენტრი 
ორიენტირებულია ონკოლოგიური დაავადებების მკურნალობის სრულ და 
თანამედროვე მეთოდებზე. 

დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 331, აქედან 102 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 31 000-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
ცენტრში ონკოლოგიურ დაავადებათა მკურნალობის კურსს 
ზედამხედველობას ევროპასა და ამერიკაში მოღვაწე ქართველი 
და უცხოელი ექიმები უწევენ: ქრისტინა ქიელი - სხივური თერაპიის 
მიმართულებით, ჩიკაგოდან მოწვეული რადიოლოგი; ზაზა უჯმაჯურიძე 
- დანიაში მოღვაწე ონკოლოგი; გოჩა ხელაშვილი - ჩიკაგოში მოღვაწე 
სხივური თერაპიის სამედიცინო ფიზიკოსი. რთულ სამედიცინო შემთხვევებს 
აქტიურად განიხილავს ქსელის ექიმ-ონკოლოგთა სამედიცინო ექსპერტთა 
საბჭო. იმართება კონსილიუმები, სადაც მულტიდისციპლინური გუნდი 
მკურნალობის გზებს სახავს. სწორედ ასეთი კომპლექსური მიდგომის 
დამსახურებით ცენტრი მოწინავეა ქვეყანაში, მისი კლინიკური გამოსავლები 
კი სრულ თანხვედრაშია განვითარებული ქვეყნების მაჩვენებლებთან.

იმერეთის მასშტაბით, ონკოლოგიის ცენტრი ერთადერთი სამედიცინო 
დაწესებულებაა, სადაც დამონტაჟებულია უახლესი ხაზოვანი 
ამაჩქარებლები, რომელიც რთულად მისადგომ  სიმსივნურად დაზიანებულ 
უბნებს მიზნობრივად ასხივებს. ასეთი ტექნოლოგია მნიშვნელოვნად 
ამცირებს მკურნალობით გამოწვეულ გვერდით მოვლენებსა და 
გართულებებს.
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“ევექსი ჰოსპიტლებში“ 2017 წლიდან ვმუშაობ, ონკოლოგიის ცენტრის გახსნის პირველივე 
დღიდან. მაისში ერთი წელი  გახდება, რაც მთავარი ექთანი გავხდი. ყოველდღიურად საკმაოდ  
რთულ პაციენტებს ვემსახურებით, ბევრ მათგანს სჭირდება არა მხოლოდ სამედიცინო სერვისი, 
არამედ თანაგრძნობა, თანადგომა და ზრუნვა. 

დიდი ბედნიერებაა ექთნისთვის, როდესაც გამოჯანმრთელებული პაციენტი და მისი ოჯახის 
წევრები მისი შრომით კმაყოფილები არიან. ჩემს სფეროში პაციენტის მიმართ ყურადღებას და 
უკუკავშირს ორმაგად დიდი მნიშვნელობა აქვს. 

საექთნო პროფესია ისეთია, რომ გუნდის წევრების მთლიანობას მოითხოვს. თითოეული 
მათგანი თავის საქმეს პროფესიონალურად უდგება, მონდომებულია, რომ ცოდნის 
არეალი გაიფართოვოს, რადგან ამ პროფესიაში ვერ ჩაიკეტები,  სულ უნდა ისწრაფოდე 
განვითარებისკენ. 

„ევექსი ჰოსპიტლების“ ექვსთვიანი საექთნო კურსები მეც გავიარე. მაშინ რიგითი ექთანი ვიყავი 
და პროფესიულ ზრდაში ეს ძალიან დამეხმარა. მეტიც, იმ ცოდნას პრაქტიკაში დღესაც ვიყენებ. 
ჩვენს სფეროში პაციენტის და არა მხოლოდ მის მიმართ მიდგომები სწრაფად იცვლება და 
ტემპს არ უნდა ჩამორჩე.   

ონკოლოგიური პაციენტებისთვის და მათი ახლობლებისთვის მკურნალობა დიდი გამოწვევაა. 
ასეთ პაცინტებზე ზრუნვის ხარისხი განსაკუთრებულ მიდგომას და ექთნის  მხრიდან ძლიერ 
ემოციურ მხარდაჭერას საჭიროებს. ექთანიც შესაბამისად მომზადებული უნდა იყოს.   

ჩვენი ცენტრის ყოველდღიურობაში მაქსიმალურად ვმონაწილეობ. ჩემი საქმე სიამოვნებას 
მანიჭებს. გარდა რუტინული საქმისა, კოვიდით ინფიცირების გამო, თუ რომელიმე ექთანი 
ეთიშება სამუშაო პროცესს, ვცდილობ, თავად ჩავერთო მუშაობაში. 

იმდენად მომწონს სამუშაო გარემო, რომ სხვაგან თავი ვეღარ წარმომიდგენია. მე მეორე 
პროფესიაც მქონდა - ტურიზმის მენეჯმენტის მიმართულებით, მაგრამ პრიორიტეტი ექთნობას 
მივანიჭე. ყოველთვის მინდოდა დავხმარებოდი  ადამიანებს და მათთვის საჭირო ვყოფილიყავი. 
ამიტომაც ავირჩიე ეს რთული, მაგრამ საინტერესო პროფესია.   

რადგან ისეთი ადამიანი ვარ, რომელსაც არ უყვარს საქმის ზერელედ კეთება, ეს თვისება 
პროფესიაშიც მადგება, ისევე როგორც - კომუნიკაბელურობა და  პუნქტუალურობა. 

მომავალ ექთნებს ვუსურვებ არ შეუშინდნენ სირთულეებს. როცა შენი საქმით ხარ გატაცებული, 
ცხოვრებას გაცილებით მეტი აზრი ეძლევა.           

თეონა ქოჩიაშვილი 
მთავარი ექთანი
ონკოლოგიის ცენტრი
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ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ლაურა 
ჭარხალაშვილი, გვანცა მელაძე, ანა კვაჭაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: თეა ლილუაშვილი, მანანა დარახველიძე, ია ლომსიანიძე,
სოფიკო მაღულარია, ნია გოგიაშვილი.

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ გულია, ეკატერინე სუხიაშვილი, თეონა ჭიქაბერიძე, 
როზა გიორგაძე, მარიზა დვალიშვილი, ნათელა გამეზარდაშვილი, სოფო მინდიაშვილი.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ონიანი, 
მარიამ ხაზარაძე, ლენა ჯანელიძე.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: შორენა გუმბერიძე, ნინო ძაბირაძე, მაყვალა ნემსაძე, 
ნანა ჩიხლაძე.
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ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: მარგალიტა ფახურიძე, მირანდა ქარცივაძე, თამარ დაჩიბერიძე, 
მადონა მაზმიშვილი, ნატალია კიშინსკი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მარიამ ჟვანია, ხატია ხატიშვილი, ია უგულავა, მაკა რიჟამაძე, 
თეონა ჯანელიძე, თინა ფხაკაძე.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლელა კაპანაძე, მარიეტა ფრუიძე, თამარ ხურციძე, 
მაია ჩხობაძე, თამარ მორჩაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
ნადია სვანიძე, მანანა თაბუკაშვილი, 
ლიდა ორაგველიძე, თეონა გეგუჩაძე .                                              

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:
შორენა აფხაძე, სოფიკო კოღუაშვილი.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტი:ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტი:
შორენა ძოწენიძე, მარინე ჯებაშვილი, 
მაია ნიჟარაძე, ინგა გროზა, 
ირმა იობიძე-სვანიძე.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
მაია ჯანგავაძე, მაია გოგლიჩაძე, ლია 
ენდელაძე, ანი გიორგიძე, სალომე 
კახიძე, მარიკა ხურციძე.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტიჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:
მაკა ვაჭარაძე, ეკატერინე გოგიაშვილი, 
ქეთო სახამბერიძე, ნინო მამრიკიშვილი, 
მარინა ისიანი, თამარ ფრუიძე, გვანცა 
ლომიძე, თამარ დარბაიძე, მაკა 
ხურცილავა, თეონა ძნელაძე,თეონა 
კოტრიკაძე.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ქსელი ჰოსპიტალს 2010 წლიდან მართავს. იმერეთის რეგიონში 
ქუთაისის რეფერალური ჰოსპიტალი სიდიდით მეორეა.

საწოლფონდი - 144. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 413, აქედან 135 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 29 000-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალს აქვს ურთულესი ტრავმული დაზიანებების მქონე პაციენტების 
მიღების პოტენციალი. ჰოსპიტალში მძლავრადაა განვითარებული 
ტრავმატოლოგია-ორთოპედია, ყბა-სახის ქირურგია, ნეიროქირურგია. 
ასევე, წარმატებით იმართებიან რეანიმაციული პაციენტები.  

საქართველოში პირველად, ქუთაისის რეფერალური ჰოსპიტლის ბაზაზე 
გაიხსნა თრომბოლიზისის სერვისის მქონე ინსულტის მართვის ცენტრი. 
როგორც საუკეთესო სერვისის მიმწოდებელი, ის აღიარებულია ევროპის 
ინსულტის ასოციაციის მიერ. თავის ტვინის იშემიური და ჰემორაგიული 
ინსულტების მკურნალობა აქ საერთაშორისო სტანდარტების მიხედვით 
ხორციელდება. 

ქუთაისის რეფერალურ ჰოსპიტალს მოწინავე პოზიცია ეკავა 
კოვიდინფექციის მართვის კუთხით. ის ერთ-ერთი პირველი ჩაერთო 
პანდემიასთან ბრძოლაში და რეგიონში 1 800-მდე ინფიცირებული 
პაციენტი გამოაჯანმრთელა.
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ინგა ჩირგვილაძე
მთავარი ექთანი
ქუთაისის რეფერალური ჰოსპიტალი

სამედიცინო  სფეროში მუშაობის გამოცდილება არა მხოლოდ საქართველოში, მის ფარგლებს 
გარეთაც მქონდა. მიუხედავად იმისა, რომ 2013 წელს დეკრეტში ვიყავი, მაინც გადავწყვიტე 
ქუთაისის რეფერალურ ჰოსპიტალში, სხვა ექთნებთან ერთად, ტესტირებების გავლა. ასე 
მოვხვდი მთავარი ექთნის პოზიციაზე. პარალელურად, ვარ „ევექსი ჰოსპიტლების“ ტრენინგ-
ცენტრის ექთანი  ტრენერი, კოლეჯი „კავკასიონის“  პედაგოგი და  სამედიცინო სკოლა 
„ქუთაისში“ საექთნო საქმის მასწავლებელი. ვიყავი ინფექციის პრევენციის კონტროლის 
გაიდლაინების სამუშაო ჯგუფის შტატგარეშე ექსპერტიც. მართლაც, ბედნიერი ვარ იმით, რომ 
მოვხვდი „ევექსი ჰოსპიტლებში“, სადაც ასეთი მასშტაბის გამოცდილება მივიღე. 

ამ  პროფესიაში, პირველ რიგში, ადამიანი უნდა გიყვარდეს და გახსოვდეს, რომ პასუხისმგებელი 
ხარ ყველაზე დიდ ღვთაებრივ საჩუქარზე - სიცოცხლეზე. ისტორიულადაც ექთანი ყოველთვის 
იყო სამედიცინო პერსონალის ერთ-ერთი უმნიშვნელოვანესი რგოლი, ექიმის ხელი, 
რომელსაც, პრაქტიკულად, არ ჰქონდა შეცდომის უფლება. ამიტომ აუცილებელია იყო 
მოწესრიგებული, გინდოდეს ადამიანების დახმარება და მაშინ ყველაფერი გამოვა. 

ჩვენი პროფესია დღეს ბევრად განვითარებულია, ამიტომ ექთანი მეტად განათლებული და 
მოაზროვნე უნდა იყოს. მას ყოველწლიურად სჭირდება სფეროში სიახლეების გაზიარება. 
ძალიან მომწონს „ევექსი ჰოსპიტლების“ ტრენინგ-ცენტრი, სადაც მუდმივად ხდება სამედიცინო 
პერსონალის გადამზადება. 

დასავლეთ საქართველოში, პირველად სწორედ ქუთაისის ჰოსპიტალში გაიხსნა გადაუდებელი 
სამედიცინო დახმარების განყოფილება, სადაც მოჰყავდათ უმძიმესი პაციენტები, რომლებსაც 
სხვა კლინიკებში არ ღებულობდნენ. ახლაც ასეა. ამით იმის თქმა მინდა, რომ ზრუნვა საჭიროა 
არა მხოლოდ პაციენტზე, არამედ მის თანმხლებ პირებზე, რომლებიც არანაკლებ სტრესულ 
მდგომარეობაში არიან. პირველად ჰოსპიტალში მათ სწორედ ექთანი ხვდება, რომელმაც, 
სამედიცინო დახმარების გარდა, უნდა დაამშვიდოს და ყურადღება არ მოაკლოს. 

როდესაც სიცოცხლე გადარჩენილია, აღარ აქვს მნიშვნელობა რამდენი საათი იმუშავე, 
რამდენი ღამე გაათენე. ამისთვის ღირს შრომა.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

136 137

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაია გაბუნია, სოფიო ჯოხაძე, გიორგი ჭარხალაშვილი, 
სოფიკო მიქაბერიძე, გიორგი ჩიტიძე, ფიქრია ჯიქია, თემური ფირცხალაშვილი, მარიკა ჯიმშელეიშვილი.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია კვიცარიძე, მარიამ ნოზაძე, ამანდა მჟავანაძე, ელისო 
კოღუაშვილი, ნათია გვამბერიძე, ლიანა ელიაშვილი, დარეჯან კაკაურიძე, მთვარისა იმნაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ლანა ლელაძე, საბა სამხარაძე, თამთა შეყილაძე, 
ნინო ასათიანი, კონსტანტინე ქოჩიაშვილი, ია მიქაუტაძე, ნატალია ხორავა.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: თეა გოგიძე, ლილი ჯაფარიძე, ნარგიზა ანანოვი, ლელა დოღონაძე, 
მარინა გვანცელაძე.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ლია აბულაძე, თეონა რობაქიძე, ლია ჩხობაძე, 
ნანა გოგავა, ნელი ჯიბლაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თამთა კუხალაშვილი, ნანა დარჯანია, ნათელა ტორაძე, 
ელისო შველიძე, ანა გორგოძე, ხათუნა ბობოხიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ხათუნა მაკასარაშვილი, ნათია ფრუიძე,
იამზე გოქაძე, ნესტაი გველესიანი, ხათუნა მარგველაშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მარიამ წულაია, მზია წახნაკია,ლანა გოქაძე, 
ანნა ხუხუნაიშვილი, მარინა ჟორჟოლიანი.
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ლაბორატორიის დეპარტამენტის მედდები: ქრისტინე შალიკაშვილი, თამრიკო მიქაბერიძე, ნანა მხეიძე, 
იზოლდა ხოხიაშვილი, თამრიკო ლილუაშვილი, თეონა ბაბუნაშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
ქრისტინე ღვალაძე, ნინო თელია.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტის მედდები: 
ნანა ბრეგაძე, ლუიზა ქავთარაძე, დარეჯან მესხორაძე.

საოპერაციო დეპარტამენტის მედდები: თეონა ლორია, ბელა ხურციძე, ფატი გაბუნია, მაკა კუბლაშვილი, 
ნათია შენგელია.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ირინე გაგუა, ეკა თვალოძე, ეკატერინე ჩაჩანიძე, ციალა ვაჩიბერიძე, 
ანა გუდაძე.
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შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: გიორგი დათუაშვილი, ვიოლა გიორგაძე, ლონდა კაპანაძე, 
ნინო სულაკაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ინეზა სულაკაძე, ნინო კრავიშვილი, ანა სანიკიძე, ხათუნა ბენიძე, 
ნესტან კინწურაშვილი, თეა ლორია.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ირმა რობაქიძე-მაჩალაძე, მირანდა სოფრომაძე, მაკა 
კუბლაშვილი, მარინე კვიცარიძე, ნანული მაჩალაძე, ლია ჩოგოვაძე, თინათინ ბიბიჩაძე, აზა გოგიაშვილი.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაკა კახიანი, მონიკა სინაურიძე, ქეთევან უფლისაშვილი, 
ანა ფახურიძე.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ნინო კუბლაშვილი, ნანა ქობულაძე, 
მარინა მუშკუდიანი, თეონა ბოჟაძე, 
თამუნა სალაძე, მეგი კუდავა, 
მირანდა ჯანელიძე, ნათელა გიორხელიძე.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
ნათია დვალიშვილი, სალომე ცნობილაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
თეკლა ლომიძე, მარიამ ერაძე.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:
ლია ბუბაშვილი.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ჰოსპიტალში პირველი კოვიდპაციენტი ღამის სამ საათზე შემოვიდა. 
ზესტაფონიდან წამოსული პაციენტის მოლოდინში ჰოსპიტლის მთელი 
გუნდი სრულად დაირაზმა. მიუხედავად იმისა, რომ კოვიდინფექციის 
თემაზე ჰოსპიტლის ყველა თანამშრომელს სპეციალური ტრენინგები 
ჰქონდა გავლილი, დაძაბულობა მაინც იგრძნობოდა. 

ჰოსპიტლის მთავარი ექთანი თავად მოეხმარა კოლეგებს ეკიპირებაში 
და პირადი შემართების მაგალითით მოხსნა დაძაბულობა. შემდგომშიც, 
თუ  ჰოსპიტლის რომელიმე თანამშრომელი  ინფიცირდებოდა, 
მთავარი  ექთანი მათ პერსონალურ ყურადღებას აქცევდა, რის 
შედეგადაც, საბოლოოდ, ჰოსპიტალს ყველაზე ნაკლები კოვიდით 
ინფიცირებული თანამშრომელი ჰყავდა.   
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ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   ახალქალაქის ჰოსპიტალი

ევექსი



ბათუმის რეფერალური ჰოსპიტალი ქსელში შემავალი აჭარის რეგიონის 
მთავარი ჰოსპიტალია. ქსელმა ის 2013 წელს შემოიერთა. აჭარის მასშტაბით, 
ჰოსპიტალი მრავალპროფილური, მაღალტექნოლოგიური ცენტრია, რომელიც 
რეგიონში, ყველაზე რთული სამედიცინო შემთხვევების მართვის კუთხით, 
მოწინავე პოზიციას იკავებს.

საწოლფონდი - 137. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 568, აქედან 180 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 50 000-მდე პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალში მაღალტექნოლოგიური დიაგნოსტიკისთვის საჭირო ყველა 
სერვისია განვითარებული. აქ სრულდება ურთულესი ოპერაციები ზოგადი 
ქირურგიის, ონკოქირურგიის, ანგიოქირურგიის,  ტრავმატოლოგია-ორთოპედიის, 
უროლოგიისა და გინეკოლოგიის მიმართულებით. 

პირველად საქართველოში, სწორედ ბათუმის რეფერალური ჰოსპიტლის ბაზაზე 
მოხდა ღვიძლის პირველი წარმატებული ტრანსპლანტაცია. ტრანსპლანტაციის 
სერვისის კლინიკური შედეგები სრულ თანხვედრაშია მოწინავე ქვეყნების 
მაჩვენებლებთან. ჰოსპიტალს ტრანსპლანტაციისთვის აქტიურად მიმართავენ 
როგორც საქართველოში, ასევე ამიერკავკასიის ქვეყნებში მცხოვრები 
მოქალაქეები. საქართველოს მასშტაბით, ბათუმის რეფერალურ ჰოსპიტალში 
ყველაზე მეტი ღვიძლის ტრანსპლანტაციაა ჩატარებული. 
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ინგა კილტავა
მთავარი ექთანი
ბათუმის რეფერალური ჰოსპიტალი

არის თუ არა ექთნის პროფესია ერთგვარი ვალდებულება ვიღაცის თუ რაღაცის წინაშე? 
ცხადია არის - პაციენტის, საკუთარი პროფესიისა და, შესაბამისად, ქვეყნის წინაშე. ამიტომ 
სხვებისთვისაც ხშირად მითქვამს: თუ იგრძნობთ, რომ ღამისთევა არ შეგიძლიათ, ანდა 
პაციენტი გაღიზიანებთ, დროა, ხალათი გაიხადოთ. 

სირთულეებთან გასამკლავებლად ჩემებური მიდგომა მაქვს, რომელიც ცხოვრებასაც და 
საქმესაც მიმარტივებს. ეს არის იუმორი და კომუნიკაციის უნარი. რაც შეეხება დაღლას, 
როდესაც პროფესია გიყვარს და გამოცდილება გაქვს, უბრალოდ, არ იღლები და შეგიძლია 
შენი ძალები სწორად გადაანაწილო.

ექვსი წელია ბათუმის რეფერალურ ჰოსპიტალში მთავარ ექთნად ვმუშაობ და ვამაყობ, რომ 
აჭარის რეგიონში ყველაზე მასშტაბური ჰოსპიტლის წევრი ვარ. სწორედ აქ, საქართველოში 
პირველად, ჩვენი და უცხოელი ექიმების მიერ დაინერგა ღვიძლის ტრანსპლანტაციის 
სერვისი, რომელიც დღეს მთელი ამიერკავკასიის რეგიონს ფარავს.  ბოლო მონაცემებით, 
ჰოსპიტალში ღვიძლის 60 ტრანსპლანტაციაა ჩატარებული. 

ბათუმის რეფერალური ჰოსპიტალი მრავალპროფილურია. აქ მომუშავე გუნდის, მათ 
შორის ექთნების, პასუხისმგებლობა ძალიან მაღალია. ყველაზე თვალსაჩინოდ ეს 
პანდემიასთან დაკავშირებულმა შემთხვევებმა წარმოაჩინა. ჩვენს  ექთნებს  თვეების  
განმავლობაში ურთულეს სიტუაციებში მოუწიათ მუშაობა. ყველაზე ხშირი და უშუალო შეხება 
კოვიდპაციენტებთან სწორედ მათ ჰქონდათ. მიუხედავად იმისა, რომ უმეტესობას ოჯახში 
ბავშვები და მოხუცები ჰყავთ, რომლებსაც ინფექციის გავრცელების ეშინოდათ, მაინც  
მედგრად დაუდგნენ პანდემიას. უფროსი ექთნებიც, რომელთა მხრებზეც დგას ჰოსპიტლების 
განყოფილებები, ამ ომში დიასახლისებიც გახდნენ და მედიატორებიც ყველა რგოლს შორის. 

ალბათ ბევრი აღნიშნავდა და მეც ვიტყვი, რომ ექთნების ასეთი შეუპოვრობა განათლებამ და 
მომზადების მაღალმა დონემ განაპირობა. „ევექსი ჰოსპიტლების“ ექთანი ბრენდირებული 
ექთანია, საიმედო და გონიერი, რომელიც თავის საქმეში წარმატებას აღწევს. ექთნისთვის კი 
დამცავი ფარი განათლებაა. 

პანდემიის დასაწყისში ყველაფრის ლუსტრაცია მოხდა არა მხოლოდ ჰოსპიტალში, არამედ 
სამედიცინო პერსონალშიც. დიდი სიამაყით ვიტყვი, რომ აჭარაში გასული წლის მარტის 
დასაწყისში კარანტინიდან  გადმოყვანილ პირველ პაციენტს ჩვენ მოვემსახურეთ. მახსოვს, 
როგორ გაარღვია შიშის წრე ჩვენმა ექთანმა, რომელსაც პატარა შვილი ჰყავდა. მაინც შევიდა 
ინფექციურ ბლოკში და თავისი პროფესიული ვალი შეასრულა. უამრავი ექთანი მოქმედებდა 
ასე. 

კოვიდპანდემიის მეორე ტალღის დროს, როდესაც პაციენტების რაოდენობამ იმატა, 
კოვიდკლინიკად გადავკეთდით, გავხსენით ინტენსიური თერაპიის განყოფილება და 
49-საწოლიანი რეანიმაცია. ვერაფრით დავივიწყებ იმ დღეებს, როდესაც ვისხედით და  
ვაკერებდით რეზინებს ნიღბებს, რათა სახეზე უფრო ჰერმეტულად მოგვერგო...  ვამაყობ, რომ 
უმძიმესი პაციენტები გამოვიყვანეთ მდგომარეობიდან და ჰოსპიტლის ყველა განყოფილების 
გუნდმა არნახულად იმუშავა.  
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ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: დალი ნიჟარაძე, ნაზიბროლა დუმბაძე, ნანი შაინიძე, 
ნათია ფევაძე, შორენა ჯაფარიძე, მაია ბურდულაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თამარ მოფინაძე, ხათუნა მორთულაძე, 
თამარ ღოღობერიძე, ნაირა ცეცხლაძე, მეგი ჩელებაძე, მზია შაინიძე, ვარდო ნინიძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: მარგარიტა კალაძე, ირმა ბერიძე, დარეჯან ახალაძე, ზეინაბ ჩხეიძე, 
ნატალია მურვანიძე, ცირა ბაჯელიძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: დარინა ნაკაშიძე, თამილა იაკობაძე, ხათუნა პეტრიძე, 
ნათია დავითაძე, მზისადარ ხუჯაძე, ნაზი დუმბაძე, სოფიკო გელაძე, ირინა ცეცხლაძე, ინდირა ბერიძე, 
მარია დავითაძე, ნათია ხილაძე.
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ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: ზეინაბ გვიანიძე, ბაია სირაძე, ცირა ქარცივაძე, 
ხათუნა დიასამიძე, ლია თოდრია.

კარდიოინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: თამილა რომანაძე, მარინა მიქელაძე, ნაირა ჭანუყვაძე, 
ვარდო კახიძე, გუგული ჯაყელი. 

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: ხათუნა დოლიძე, დარინა მახარაძე, ნანული მოსიძე,
იასგულ კუკულაძე, სოფიო კოხრეიძე, რუსუდან მგელაძე, ირინა ბერიძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: თეონა ძირკვაძე, ჯულიეტა შავიშვილი, ვარდო ჭურკვეიძე, 
ლიკა კახიძე, მადონა ჯიჯავაძე, შორენა კიშინსკი, მარინა სარქისიანი, ნადია კობალაძე, სოფო ჯაყელიძე, 
ლია დიასამიძე, ხათუნა ორმოცაძე.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: სალომე მგზავრიძე, ელზა საფარიძე, 
ლენა დუმბაძე, მარიამ რომანაძე, ნინა ბოლქვაძე.

კარდიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: მალვინა ზოიძე, ლენა აბასოვა, მზია ჯიჯიეშვილი, 
ლიანა ბოლქვაძე, ნანა ყურშუბაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მანანა გორგილაძე, ლია მოფინაძე, მაგდა გვალია, 
ნასიხბა მურატოვა, ეკატერინე თანდილავა.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: რინდა დავითაძე, მადლენა ხოზრევანიძე, თამილა 
ქართველიშვილი, ლანა ჭაღალიძე.
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ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მედეა თავდგირიძე, ციცინო კახიძე, თამარ დოლიძე, 
ცირა დოლიძე, მარინე ტაკიძე, მაია აგახანოვა, ელენე  კრასიკოვა

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ცირა კირკიტაძე, მარინა ქართველიშვილი, 
შორენა ბოლქვაძე, ნონა ჯორბენაძე, ნათია აბუსერიძე, ქრისტინა ნინიძე.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ია მოქია, მარინა ზარნიკოვა, თამუნა მელაძე, 
ნინო ბოლქვაზე, მადონა სურმანიძე.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მანანა ჩიგოგიძე, მარინა შარაძე-ფუტკარაძე, დარიკო ჭაღალიძე, 
ქეთევან კაკაბაძე, ლუიზა ბჟალავა, დონარა ბერიძე, ირმა შაინიძე.
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ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: 
დალი დუმბაძე, მარინა კიკნაძე, ნატალია ხარაძე.

სტერილიზაციის დეპარტამენტის ექთნები: მაია დიასამიძე, ხათუნა მურვანიძე, ლალი ხიმშიაშვილი, 
ლიანა დევაძე, ინგა ჟღენტი.

კათეტერიზაციის ლაბორატორიული დეპარტამენტის 
ექთანი ნინო გოგიტაძე.

ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
ირმა იმნაძე, ქნარა გასპარიანი, ხათუნა ჯინჭარაძე.                

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
მარიამ ცეცხლაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ნათია  ჯაბნიძე, მზია მახარაძე, რუსუდან ზაქარაძე, 
ელენე გიორგაძე, მზია ქათამაძე, მელანო ბერიძე, 
სოფიკო ვარშანიძე, ლამზირა ფუტკარაძე, 
მადონა თურმანიზე, ლილი გუმბერიძე, თამარ ზოიძე.

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:
ნანა გორგილაძე, დარინა მახარაძე,                                                     
თინათინ ტეტემაძე, მაგული აბულაძე.

კარდიოინტენსიურის დეპარტამენტი:კარდიოინტენსიურის დეპარტამენტი:
ხათუნა ბერიძე, დიანა ფარტენაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
მაია რამიშვილი, ნინო ხახიაშვილი, ჟუჟუნა ვერულიძე, 
ნათია დუმბაძე, იამზე ჯორბენაძე, ელზა წაქაძე, 
ქეთევან ფუტკარაძე, ცირა მუთიძე, დალი ბიჭია, 
ლია აბულაძე, მერი ასკეროვა.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
მირანდა ქარცივაძე, მედეა ფანჩვიძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტი:ლაბორატორიის დეპარტამენტი:
ელზა მუკუტაძე.

სტერილიზაციის დეპარტამენტი:სტერილიზაციის დეპარტამენტი:
თეონა პაქსაძე, ნანა თურმანიძე, მზია გორაძე.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტი:ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტი:
გოგონა ბერიძე.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
მადონა ფარტენაძე, ხათუნა ჩხარტიშვილი, ინგა მელტონიანი, 
ლია ხალვაში, ციური კეკელიძე, მერი დავითაძე.  

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



მ. იაშვილის სახელობის ბათუმის დედათა და ბავშვთა ცენტრალური ჰოსპიტალი 
დასავლეთ საქართველოში ერთადერთი მულტიპროფილური სამედიცინო 
დაწესებულებაა, სადაც შესაძლებელია როგორც დედების, ასევე, ყველა ასაკის  
ბავშვთა სამედიცინო გამოკვლევა და სტაციონარული მკურნალობა.  ჰოსპიტალი 
„ევექსი ჰოსპიტლების“ ქსელმა 2014 წელს შემოიერთა. 

საწოლფონდი - 152. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 480, აქედან 168 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 28 000-მდე პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალში ბავშვთა პროფილით უკლებლივ ყველა სახის სამედიცინო 
მომსახურებაა ხელმისაწვდომი. 

რეგიონში პირველად, ქსელის მიერ სამედიცინო ცენტრის შემოერთების 
შემდეგ შესაძლებელი გახდა ნეონატოლოგიური სრული სერვისის მიღება. 
ჰოსპიტალში ფუნქციონირებს მე-2/მე-3 დონის პერინატალური ცენტრი, რომელიც 
ახალშობილებში ინტენსიური თერაპიის სრულ სპექტრს უზრუნველყოფს. 

ცენტრის სამეანო-გინეკოლოგიური სამსახური დაჯილდოებულია ამერიკის 
საერთაშორისო განვითარების სააგენტოს USAID/JSI-ს მიერ ეფექტური 
პერინატალური მოვლის პროგრამის წარმატებულად განხორციელებისთვის. 

აჭარის რეგიონში ბათუმის დედათა და ბავშვთა ჰოსპიტალი ერთ-ერთი პირველი 
ჩაერთო Covid 19-ის პანდემიასთან ბრძოლაში და პედიატრიული ასაკის 
ინფიცირებულებსა და მათ მშობლებს ეფექტურად მოემსახურა.
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მარინა დევაძე
მთავარი ექთანი
მ.იაშვილის სახელობის ბათუმის დედათა და ბავშვთა 
ცენტრალური ჰოსპიტალი

ყოველთვის ვოცნებობდი, რომ თეთრი ხალათი ჩამეცვა. 1997 წელს სამედიცინო კოლეჯი 
დავამთავრე, შემდეგ დავოჯახდი და კარგა ხანს აღარ მიმუშავია. შვილების ფეხზე დაყენების 
შემდეგ კვლავ დავუბრუნდი ჩემს ოცნებას - 2015 წელს მუშაობა ბათუმის რეფერალურ 
ჰოსპიტალში დავიწყე, სადაც აქტიურად ვმონაწილეობდი „ევექსი ჰოსპიტლების“ მიერ 
ჩატარებულ ტრენინგებში. 2016 წელს ქსელის ადმინისტრაციამ იაშვილის სახელობის ბათუმის 
ბავშვთა და დედათა ცენტრალურ ჰოსპიტალში გადამიყვანა და მუშაობა გადაუდებელი 
მედიცინის მიმართულებით გავაგრძელე. მოგვიანებით, 2017 წელს მთავარი ექთნის 
პოზიციაზე გადავინაცვლე. 

ჩვენი ჰოსპიტალი, დასავლეთ საქართველოს მასშტაბით, ძალიან წარმატებულია. ის 
ერთადერთია, რომელიც ბათუმში ბავშვთა მიმართულებით მუშაობს - მულტიპროფილური 
სამედიცინო დაწესებულებაა, სადაც შესაძლებელია სამედიცინო გამოკვლევაც და 
სტაციონარული მკურნალობაც. ჰოსპიტლის წარმატებას არა კონკრეტულად რომელიმე 
ექიმის ან ექთნის, არამედ ერთიანი, ძლიერი და კარგად შეკრული გუნდის ძალისხმევა და 
შრომა განაპირობებს.   

ექთნობა პროფესიაა, რომელიც მუდმივად მოითხოვს განვითარებას. ბავშვებთან მუშაობა 
განსაკუთრებული პასუხისმგებლობაა, ისევე როგორც, მათ მშობლებთან - ამ დროს საჭირო 
და ძალიან მნიშვნელოვანია სწორი კომუნიკაცია და მოთმინება. ყველანაირად ვცდილობთ, 
მაქსიმალურად მაღალ დონეზე მოვემსახუროთ პაციენტებს. ასე რომ, თუ ექთანი პროფესიულ 
უნარებს კარგად ფლობს, სტრესიც ნაკლებია. 
 
პანდემიის დროს დედათა და ბავშვთა ბათუმის ცენტრალური ჰოსპიტალი ჰიბრიდულ 
ჰოსპიტლად გადაკეთდა. დასაფასებელია, რომ ჩვენი ექთნებიდან ერთსაც არ მიუტოვებია 
სამსახური, მათი მხრიდან მცირედი წინააღმდეგობაც კი არ შეგვხვედრია. თითოეული დიდი 
ენთუზიაზმითა და მაღალი პასუხისმგებლობით ემსახურებოდა კოვიდპაციენტებს. 

ამჟამად ჰოსპიტალს გამოჯანმრთელებული და ბინაზე გაწერილი 800-ზე მეტი კოვიდპაციენტი 
ჰყავს - როგორც ბავშვები, ისე ზრდასრულები. 

მოხარული ვარ, რომ მცირე დროში, ჰოსპიტლის ადმინისტრაციასთან ერთად, შევძელით 
კოვიდის შესახებ თეორიული ცოდნის მიღება, მისი პრაქტიკაში გამოყენება და, რაც მთავარია, 
პაციენტთა დიდი ნაკადების მართვა. ასეთ პაციენტებს სულ სხვა მიდგომა სჭირდებოდათ, 
რაზეც ბევრი ვიმუშავეთ. 

სოციალურ ქსელში ჩვენი ჰოსპიტლის ფეისბუქ-გვერდზე მადლიერი პაციენტები უამრავ 
კომენტარს ტოვებენ. მათ ყოველდღე ვკითხულობ და ეს მეტ შემართებას მაძლევს, 
კიდევ დიდხანს დავრჩე ჩემს პროფესიაში და ვიზრუნო ადამიანების ჯანმრთელობასა და 
სიცოცხლეზე.  
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ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ჟუჟუნა დავითაძე, მზევინარ ბოლქვაძე, ქრისტინა კაზარიანი, 
ნარგიზ ამაღლობელი.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: რუსუდან შავლიძე, ნუნუ გურგენიძე, მაგული ღოღობერიძე, 
ციური ფოთელიძე, მალვინა ღოღობერიძე.

ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თამთა მარიხაშვილი, ქეთევან ჯაყელი, 
მზია ბარამიძე, ირინა ბარამიძე, ნინო ნაჭყებია.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: თამილა მურთაზოვა-ცისკარაძე, დიანა გოგიტიძე, 
ტერეზა ართმელაძე, ნანული დიასამიძე, ლეილა სურმანიძე.
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ლია საკანდელიძე, თამარ ეპიტაშვილი, მზევინარ კეჟერაძე, 
ხათუნა ზოიძე, ნაირა ბექირიში, ხათუნა რუსია, მაყვალა ფარსენაძე, ნაზი ფაღავა, თამილა ცინცაძე, 
ნინო აბუსერიძე.

ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: შორენა იაკუბიძე, გუგული ბეჟანიძე, 
ეკატერინე ფარსენაძე, რუსუდან იმნაძე, მარინა იმნაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნაირა ბექირიში, ხათუნა ზოიძე, ხათუნა რუსია, ნაზი ფაღავა, 
თამარ ეპიტაშვილი.

ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მზისადარ მაკარაძე, დიანა გოგუაძე, 
ინეზა ბერიძე, ნაზიბროლა აფაქიძე, ზეინაბ მუთიძე.
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ნეონატოლოგიური დეპარტამენტის ექთნები: ლია კაკაბაძე, ლია ჯაფარიძე, ნინო აბუსელიძე, ლია ბარამიძე, 
ნინო შაინიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თამილა ცინცაძე, ნინო აბუსერიძე, მზევინარ კეჟერაძე, 
ლია საკანდელიძე, მაყვალა ფარსენაძე.

ნეონატოლოგიური დეპარტამენტის ექთნები: მაყვალა შავლიძე, მელანო თეთრაძე, ლელა ბოლქვაძე, 
თამარ კაჭარავა, სოფიკო ჩოგოვაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო მამულაიშვილი, მადლენა ბექირიში, ნაირა ბერიძე, 
ციცო ჯორბენაძე, ლამარა გვალია-ვერძაძე, ხათუნა დიასამიძე, ნატრული ფარსენაძე, ნონა ბალაძე.
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პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: თინა ბერიძე, ლეილა კახაბერიძე, რუსუდან შუშანიძე, ფატი ხაბაძე, 
მაყვალა სურმანიძე

ნეონატოლოგიური დეპარტამენტის ექთნები: თეონა 
თავდგირიძე, რუსუდან კახაბერიძე, ქეთინო კაკაბაძე, 
შორენა ჩიკვაიძე.

პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: მარინე ქარცივაძე, მადონა ცეცხლაძე, ნინო ბოლქვაძე, 
დალი დიასამიძე, ნინო კალანდაძე, ნორა მიქელაძე.

პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: თამილა გორგაძე, ლია ირემაძე, ნანი ცენტერაძე, 
ხათუნა ლორთქიფანიძე, ლამზირა ბერიძე, ლეილა კობალაძე.

ნეონატოლოგიური დეპარტამენტის ექთნები: ცისანა ქარცივაძე, 
დალი ცეცხლაძე, ცირა ხუნდაძე, მაგული ჩხუბაძე.
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სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნაზიბროლა დუმბაძე, მზია კვიახიძე, მანანა ქოქოლაძე, 
ნათია ბოლქვაძე, ლია დავითაძე, ნანა ქადაგიძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: მადონა კიკნაძე, ელვირა აზაკიში, რუსუდან ძნელაძე, 
ირმა ზაქარაძე, მზევინარ შუშანიძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლიანა ლორთქიფანიძე, მადონა დავითაძე, 
თეა მუსერიძე, ლია ქავჟარაძე, მერი ბოლქვაძე, თამარ კეკელიძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ინეზა დიასამიძე, თეა დავითაძე, მადონა შავაძე, 
ლიანა თურმანიძე, ასმათ ცივაძე.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

174 175

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მეგი მამულაძე, ნანა ბექირიში, ვენერა შერვაშიძე, თეონა ქოქოლაძე.სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: მაგული ბერიძე, გაიანე ვოსკერჩიანი, 
ჯეირან ოქროპირიძე, გუგული ნაკაშიძე, მზია დიასამიძე, მარინე მიქაელიანი, სოფიო ჩადუნელი. 

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: 
მაყვალა ქოქოლაძე, დალი ჟოჟაძე, კარინე ჩობანი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: ნათია ზარნაძე, 
ირმა ჩხარტიშვილი, ჟუჟუნა პატარიძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ვერა ლაზიშვილი, გალინა ფუტკარაძე, მიმოზა ცხომელიძე, 
ნარგული შარაძე, ნინო ოსეფაიშვილი, ასმათ ლორია, მარინა პეტროსიანი, ნინო მალაყმაძე.
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ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
ლალი აფხაზავა, გიული მიქელაძე,
მედეა ფუტკარაძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
ნანი კახიძე, ნანი ქარჩავა, 
ლილი დიასამიძე, მელანო კახიძე.

ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:ბავშვთა გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
თამილა ტეტემაძე, მზია ქოქოლაძე, 
მზია ნუმანიშვილი, ნანული ბერიძე, 
მაია კორძაია, ლიანა ცენტერაძე, 
თეონა ნუცუბიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
მაია ბოლქვაძე, მადონა ბარამიძე.

ნეონატოლოგიის დეპარტამენტი:ნეონატოლოგიის დეპარტამენტი:
ნათია მიქელაძე, მანანა ბერიძე, 
მაყვალა თავართქილაძე.

პედიატრიის დეპარტამენტი:პედიატრიის დეპარტამენტი:
ნონა გვიანიძე, ლიანა ნემსაძე, ირმა პაპიძე, 
მზია ტარიელაძე, ხათუნა მამულაძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:
ხათუნა მანველიძე, ლია პაპუნიძე, ნესტან ღოღობერიძე, 
შუშანა დიასამიძე, ნარგიზ ბექირაძე, ნანა კილასონია.

საოპერაციოს დეპარტამენტისაოპერაციოს დეპარტამენტი:
ირა აბულაძე, ნაზიბროლა თავდგირიძე, 
ნანული ხაბაძე, დალი ჯაყელი, ლუიზა გაბაიძე, 
ეკა სიხარულიძე, რუსუდან ქოქოლაძე, 
მზია დიასამიძე, ნაირა ბექირიში.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ციური გოგიშვილი.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



აჭარის ავტონომიურ რესპუბლიკაში სიდიდით მეორე ჰოსპიტალი 
დაბა ქობულეთშია, სადაც ქსელმა ჯანდაცვის სერვისებზე მორგებული 
თანამედროვე ტიპის შენობა ააგო. ქობულეთის რეფერალური ჰოსპიტალი 
2012 წლიდან მუშაობს.  

საწოლფონდი - 71. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 241, აქედან 71 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 53 000-მდე პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალში ხელმისაწვდომია პირველადი გადაუდებელი სამედიცინო 
სერვისები ბავშვებისა და მოზრდილთათვის. ასევე, ჰოსპიტალში 
ფუნქციონირებს სამშობიარო სახლი და პირველადი ჯანდაცვის ცენტრი. 

ჰოსპიტლის გახსნის შემდეგ ქობულეთში მცხოვრებ პაციენტებს, რომლებსაც 
თირკმლის დიალიზი ესაჭიროებათ, ბათუმში ან ქუთაისში ჩასვლა აღარ 
უწევთ. ისინი ხელოვნური თირკმლის ჩანაცვლებით თერაპიას ადგილზე, 
დაყოვნების გარეშე იღებენ.  

ჰოსპიტალში კარგადაა განვითარებული გადაუდებელი მედიცინისა 
და რეანიმაციული განყოფილების სერვისები. პაციენტებს, რომლებიც 
მაღალტექნოლოგიურ სამედიცინო ჩარევას საჭიროებენ, ჰოსპიტალი 
დროულ რეფერირებას უწევს ბათუმის მრავალპროფილურ ჰოსპიტალში.

კოვიდპანდემიის პერიოდში ქობულეთის რეფერალური ჰოსპიტალი 
გახდა ერთ-ერთი პირველი აჭარაში, რომელმაც, გარკვეული პერიოდით, 
კოვიდსტატუსით იმუშავა და წარმატებით მართა 1520 კოვიდპაციენტი. 
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ლიანა ლომაძე
მთავარი ექთანი
ქობულეთის რეფერალური ჰოსპიტალი

დედა ძალიან კარგი ექთანი იყო, სულ სწავლობდა და გამოცდებს აბარებდა. სამხედრო 
ჰოსპიტლებში მუშაობდა. მეც, ჩემს ბავშვურ თამაშებში ყოველთვის ექთნის როლში ვიყავი. 
1989 წლიდან რეალურ სამედიცინო საქმიანობას შევუდექი, თავიდან ბათუმის ინფექციური 
საავადმყოფოს რეანიმაციაში, შემდგომ წლებში კი აფთიაქშიც ვიმუშავე,  ენდოკრინოლოგიურ 
დისპანსერშიც, თბილისში პოლიკლინიკაშიც თერაპევტის ექთნად, ასევე, რვა წლის  
განმავლობაში ვიყავი ჩართული პალიატიურ პროგრამაში და სასჯელაღსრულების სისტემაში. 
       
ყველაზე ბევრი რამ მაინც „ევექსი ჰოსპიტლებში“ ვისწავლე, ამიტომ ძალიან ვაფასებ აქაურ 
მიდგომებს საექთნო საქმიანობის მიმართ - ქსელის პრიორიტეტი მედპერსონალის უწყვეტი 
განათლება და განვითარებაა. თავად 8-თვიანი შიდა საექთნო მოდული გავიარე (ანატომია, 
ფიზიოლოგია, დოზირება და მანიპულაციები) და ყოველწლიურად ვაბარებ გამოცდას. 

2017 წელს, „ევექსი ჰოსპიტლების“ პოლიკლინიკა გაიხსნა, სადაც მთავარ ექთნად დავინიშნე. 
ეს  პირველი სამუშაო იყო, სადაც თავად მომიწია პროცესების მართვა. მსგავსი გამოცდილება 
მანამდე არ მქონია და დიდი პასუხისმგებლობისგან იმდენად დავისტრესე, ფსიქოლოგთანაც 
კი გადავწყვიტე მისვლა. რა თქმა უნდა, იმდროინდელ განცდებს დღეს უკვე ღიმილით 
ვიხსენებ. პოლიკლინიკაში სამი წელი ვიმუშავე და ყველა პროგრამა საუკეთესოდ ვისწავლე. 
შემდეგ ქობულეთის ჰოსპიტალში გადავინაცვლე, სადაც არანაკლები საქმე დამხვდა, რასაც 
დღემდე სიამოვნებით და განცდების გარეშე ვაკეთებ.  ამაში ჩემი ხასიათიც ხელს მიწყობს - 
მიყვარს ყველაფრის სრულყოფილად კეთება; თუ რამემ დამაინტერესა ან კითხვა გამიჩნდა, 
ბოლომდე ვეძიები, პასუხს ვპოულობ და შედეგსაც ვიღებ.

ამ ეტაპზე, ჩვენი ექთნების მთავარი გამოწვევა ძირითადი პროტოკოლის მიხედვით 
აუცილებელი მესამე მოდულის გავლაა. მათ ინფექციის მართვის კუთხით საჭირო 
პროტოკოლები უნდა შევასწავლო. გეგმაში გვაქვს  “ემერჯენსის” გახსნაც. მოკლედ, წინ ბევრი 
სამუშაოა.  

კოვიდპანდემიისას ჩვენს ჰოსპიტალს ბევრი პაციენტი ჰყავდა. 71 საწოლი გვქონდა და 
სრულად ვიყავით დატვირთულები. ძალიან მოკლე დროში, ფაქტობრივად, 24 საათში 
გადავეწყვეთ კოვიდჰოსპიტლად, რომელიც პედიატრიულ პაციენტებსა და მათ დედებს 
იღებდა. პროცესი საკმაოდ ძნელი სამართავი იქნებოდა, რომ არა „ევექსი ჰოსპიტლების“ 
მოსამზადებელი ტრენინგები, რომელთა მეშვეობითაც ყველა პროცესი დეტალურად 
გავწერეთ და მშვიდობიანად ვიმუშავეთ.  
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გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: გუგული ქათამაძე, ნატო კომახიძე, ია მესხიშვილი, 
ინგა აბუსერიძე, ლილი ნოღაიდელი, ქეთინო მჟავანაძე, გიული მანელიშვილი.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ცეცხლაძე, ვიოლეტა შაქარიშვილი, ნანი გირკელიძე, 
თალიკო შაქარიშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნარგიზ ხალვაში, მაყვალა ტაკიძე, ნინო ბლადაძე, 
ნაირა ბეჟანიძე.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაყვალა სიხარულიძე, მზევინარ კონცელიძე, თამილა ირემაძე.
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საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მარიამ მახაჭაძე, ნანი მამულაიშვილი, ლია რომანაძე, 
მარინა ბეგრაკიანი, ლია ჯაფარიძე, ხათუნა გოგმაჩაძე.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: ნანული შარვაშიძე, მადონა ტარიელაშვილი, 
ნატალია ლომთათიძე, ლიანა კახიძე, ზიულ ტაკიძე, თამარ გეგიძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: გვრიტუნა 
ბასილიძე, მარინა ბულგაკოვა, ზამირა ოქროიანი.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ირმა მესხიძე, ნატო ჯაფარიძე, მაგული მჟავანაძე, 
ნატო თხილაიშვილი, იამზე სურამელაშვილი.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: მზია ათაბაძე, 
იამზე ცეცხლაძე.
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ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
დალილი ხაბაზი, ნუნუ ემირიძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
მერი დავითაძე, ნესტან ვერულიძე, ნაირა ბეჟანიძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
სოფიო სანიკიძე, თინა ვერულიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ნონა შალიკაშვილი, მარინა გიორგაძე, 
დარიკო კახიძე.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:
ცისანა ჩელებაძე, ლია ხაბაზი, იამზე ლაზიშვილი, 
ირმა წულუკიძე, ხათუნა შავიშვილი, ნანი შარაშიძე, 
ხათუნა მოწყობილი, ია ხაბაზი.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
ცისანა ბაკურიძე, ირინე გოგიტიძე, მაგული ანთაძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტი:ლაბორატორიის დეპარტამენტი:
ცისნამი ბალაძე, მაია შოშიტაიშვილი,
მაია ცეცხლაძე, ნატალია მიქელაძე.

შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტი:
ლია ემირიძე, მერი თხილაიშვილი, 
ლამზირა რომანაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ნელი ოქროპირიძე, გული კაიკაციშვილი, 
ნუნუ დუმბაძე, დარეჯან ვაშაკიძე.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

პანდემიის პერიოდში ჰოსპიტალში ღამის ორ საათზე რეგულირების 
სააგენტოდან  დარეკეს - კოვიდინფიცირებულ პაციენტს სასწრაფოდ 
სჭირდებოდა დიალიზის პროცედურა. პაციენტი კატასტროფის ჯგუფს 
გადმოჰყავდა. 

მიუხედავად  იმისა,  რომ  დიალიზის  განყოფილება სამედიცინო  
დაწესებულების ტერიტორიაზე ე.წ. „სუფთად“ იყო შენარჩუნებული, 
ჰოსპიტალი დათანხმდა პაციენტის მიღებას და ამის შესახებ შეტყობინება  
დიალიზის ექთანს გადაუგზავნა, რომელიც იმ დროისთვის ქობულეთის 
შემოგარენში, სახლში იმყოფებოდა. 

კომენდანტის საათის და, შესაბამისად, უტრანსპორტობის მიუხედავად, 
ექთანი ჰოსპიტალში 10 წუთში, ველოსიპედით გამოცხადდა და 
აპარატები გაამზადა. მან თავისი პროფესიული მოვალეობის მოსახდელად 
ყველაფერი იღონა.  
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ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ზუგდიდის რეფერალურ ჰოსპიტალს ქსელი 2011 წლიდან მართავს. ამავე წლიდან 
ხორციელდება მისი რეაბილიტაცია და ახალი ინფრასტრუქტურული პროექტები. 
ზუგდიდის რეფერალურ ჰოსპიტალს მნიშვნელოვანი დატვირთვა აქვს სამეგრელოსა 
და აფხაზეთის ოკუპირებული ტერიტორიის მოსახლეობისთვის ურგენტული 
სერვისების მიწოდების კუთხით.

საწოლფონდი - 144. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 513, აქედან 173 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 100 000-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
რეგიონიდან გაუსვლელად, კვირაში 7 დღე 24-საათიან რეჟიმში, ჰოსპიტლის 
პაციენტებს მაქსიმალურად დროულად მიეწოდებათ სერვისები. ჰოსპიტალში 
ამოქმედებულმა  კარდიოინტერვენციულმა სერვისმა მნიშვნელოვნად გააუმჯობესა 
გულ-სისხლძარღვთა მწვავე პათოლოგიების მქონე პაციენტთა სამედიცინო 
მომსახურების ხარისხი - მათ აღარ უწევთ რეგიონის დატოვება. 

ჰოსპიტალში კარგადაა განვითარებული ტრავმატოლოგია, ორთოპედია. ზოგადი 
ქირურგიის მიმართულებით ხორციელდება მე-4 დონის ქირურგიული ჩარევები. 

ჰოსპიტალში ფუნქციონირებს მე-2 დონის პერინატალური სერვისცენტრი, რომელიც, 
რეგიონის მასშტაბით, სრულად უზრუნველყოფს ორსულთა და მელოგინეთა 
უსაფრთხო მართვას.
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ლელა ჭითანავა 
მთავარი ექთანი
ზუგდიდის რეფერალური ჰოსპიტალი

უკვე 32 წელია, რაც ტერიტორიულად ერთ საავადმყოფოში ვმუშაობ - თავიდან ეს 
რესპუბლიკური საავადმყოფო იყო, სადაც თერაპიულ განყოფილებაში ვმუშაობდი. შემდეგ 
რამდენიმე განყოფილება შევიცვალე და 2014 წლიდან რეფერალური ჰოსპიტლის მთავარ 
ექთნად დავინიშნე. ეს კი ჩემი ცხოვრების ერთ-ერთი ყველაზე მღელვარე მომენტი იყო, 
რომელსაც წინ გადამზადების ხანგრძლივი პროცესი უძღვოდა.  

მე ექთანი-ტრენერიც ვარ. 2014 წლიდან, როდესაც „ევექსი ჰოსპიტლების“ ქსელმა, უწყვეტი 
განათლების ფარგლებში, ექთნების გადამზადება დაიწყო (მაშინ საქართველოში ჩვენი 
პროფესია სტაგნაციას განიცდიდა), ბევრი სირთულის გადალახვა მოგვიწია. მედპერსონალი 
ხშირად ვერ იჯერებდა, რომ გადამზადება აუცილებელი იყო. ამას ერთვოდა გარკვეული შიშიც 
სიახლეების მიმართ.  წინააღმდეგობების მიუხედავად, პროცესმა კარგად ჩაიარა. ყველაზე 
დიდი ჯილდო, რომელიც სატრენერო საქმიანობაში მივიღე, ის იყო, რომ გადამზადების 
პირველი ეტაპისა და გამოცდების შემდეგ ჩემს ოთახში ერთ-ერთი ექთანი შემოვიდა, 
აცრემლებული თვალებით მადლობა გადამიხადა და მითხრა, რომ საკუთარი თავის რწმენა 
დავუბრუნე.    

ვამაყობ, რომ სწორედ ჩვენი ქსელი იყო პირველი, რომელმაც ექთნებისთვის პროფესიული 
ლიტერატურის შექმნასა და მის ხელმისაწვდომობაზე იზრუნა. 

ამბობენ, რომ ექთნობა მეცნიერებაცაა და ხელოვნებაც, შრომაც, პროფესიული უნარების 
ზედმიწევნით ცოდნაც, თანაგრძნობაც, თმენაც. ასევე - პაციენტზე თავდადებით ზრუნვა, 
მის ახლობლებთან მშვიდი ურთიერთობა და უამრავი სხვა რამ. ამის კეთება კი ყველას არ 
შეუძლია, მხოლოდ ექთანს. 

8-9 წლის ასაკიდან უკვე ვიცოდი, რომ სამედიცინო სფეროში ვიმუშავებდი, მას მერე, რაც 
ჩემმა უმცროსმა ძმამ ფეხი მოიტეხა და გამოჯანმრთელების რთული პროცესი გაიარა. 
სწორედ იმ პერიოდიდან ვარ შეყვარებული მედიცინაზე - ჩემს კეთილშობილურ და მადლიან 
პროფესიაზე, რომელშიც ჩემი თავიც მეამაყება, როგორც ამ საქმიანობის განვითარებაში 
ერთ-ერთი აგურის დამდები.  

იმისთვის, რომ ექთნებში კადრების უწყვეტობა შევინარჩუნოთ, აუცილებელია ამ პროფესიის 
პოპულარიზაცია. როდესაც შოთა მესხიას სახელობის ზუგდიდის სახელმწიფო სასწავლო 
უნივერსიტეტთან არსებულ პროფესიულ კოლეჯში სტუდენტებს ვესაუბრები (იქ პედაგოგი 
ვარ), ვცდილობ, მათ თავიდანვე დავანახო ექთნის საქმიანობის დადებითი და უარყოფითი 
მხარეები. ვუხსნი, რომ ამ პროფესიაში არ უნდა მოვიდნენ მოვალეობის მოხდის, ანდა 
სამომავლოდ საზღვარგარეთ წასვლის მიზნით. 

საამაყოა, რომ  ჩვენს  საექთნო გუნდს ჰარმონიული თანამშრომლობა გვაქვს 
ადმინისტრაციასთან - არ არსებობს წამოწყება, რომლის დროსაც ჰოსპიტლის 
ხელმძღვანელობა გვერდში არ გვიდგას. 

ზუგდიდის რეფერალური ჰოსპიტალი
ევექსი
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გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები:მარსელა ოდიშარია, თეკლე აბრალავა, ლანა ქობალია, 
ნანი ქაჯაია, ნესტანი ბაჩილავა, თეონა კაკულია

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ელისო გულორდავა, ეკა ძანძავა, ლალი ჯიქია, ნინო გვაგვალია, 
ნანა ქაჯაია, მარიამ ოყუჯავა, ლია ბუღაშვილი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნატო ჭითანავა, თამუნა გოგილავა, თამუნა ძიძარია, 
ლია ცხადაია, რუსუდან კვარაცხელია, ფატიმა სართანია.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო დანელია, რუსუდან სხულუხია, მილანა ღურწკაია, ნანა ბიგვავა, 
მაია ჭაფანძე, ნანა ხურცილავა, ელისო კვარაცხელია.
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კარდიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ბერიშვილი, ელა კვარაცხელია, ნონა კვესელავა, 
ეკა ბახტაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნათია გერგედავა, მარინა ბაღათურია, ნინო ლომაია, 
თეა თოდუა, სოფიკო შონია.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნანული წულაია, ირინა კორკელია, ნანა გოგოხია, იზოლდა ჯანჯღავა, 
ფრიდა ნარსია, მაია ჯორბენაძე, ნანა ქარდავა, იზა ფარცვანია, შინო მანია.

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო კაჭარავა, იადა ფიფია, ირმა ქარჩავა, ცისანა 
ნადარაია, მაია გვილია.
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პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: ნონა 
კვესელავა, ემა ჯოჯუა, თამარ არქანია.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნონა ფხაკაძე, მადონა გოგილავა, მარინა გეთია, 
ლანა გაგუა, ნანი თოდუა, თამარ კიკავა.

სამეანო გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ირმა ახალაია, მანანა კოზმავა, ია ჭითანავა, როზა გულუა.კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: თინათინ ანთია, ჟანა ქარდავა, რუსუდან ჩარგაზია, 
ზეინაბ ანთია, მაკა ქაჩავა.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: მაკა 
კვირტია, საიდა ხარჩილავა, დოდო ღაჭავა.
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სამეანო გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნანი კვარაცხელია, ნინო აქუბარდია, ნანი ფარულავა, 
ლილი ქუთელია, მარიამ გვარამია.

სამეანო გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ირა ებრალიძე, იმედა სამუშია, რუსუდან ბიგვავა, 
ია ბაღათურია, თინათინ შანავა, ნანა ქირია, ინეზა კვარაცხელია.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ებრალიძე, თამილა საბახტარაშვილი, ლელა ჭაავა, 
თეა გახარია.

სამეანო გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო ჯაკონია, სოფიკო ჭურღულია, ანა ფეტელავა, ლალი 
შამათავა, დიანა თორდია, ელისო ფიფია.
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ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: მარინა შონია, თამარ სიჭინავა, მანანა ჩაგინავა, მირანდა გოგია, 
თამარ ზარულუა.

ტრანსფუზიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნათია ხაინდრავა, ნათია თირქია, ზოია თორდია, 
დარეჯან გვასალია, ნანა ქირია, ქეთევან შენგელია, ელისო კუკავა.

ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
მიმოზა სამუშია, მანონი გამისონია, ლიანა შანავა,
მიმოზა პაჭკორია.

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
ინეზა თოლორდავა, ცისანა ანთია, თამარ ქირია.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
მარინა მაქაცარია, მოკონა კალანდია, თეონა ანთია,
ნანა ნარმანია, ნესტან ხვიჩია, მაია ჯიქია, დალი კოდუა, 
მზია ბერიშვილი, თამილა ხვიჩია, მზეხა ვიბლიანი.

ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:ინტენსიური თერაპიის დეპარტამენტი:
ქეთევან გერანტია, ასმათ ხარებავა, თამარ ბერიშვილი, 
ანა შენგელია, რუსუდან გოგილავა, ლალი ბერულავა.

კარდიოლოგიის დეპარტამენტი:კარდიოლოგიის დეპარტამენტი:
ბორენა არდია, ნინო გოგოხია, 
ნონა მერცხულავა.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ნონა ქირია.

პედიატრიის დეპარტამენტი:პედიატრიის დეპარტამენტი:
მარინე ჭედია, მაია თოდუა.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:
დარეჯან ჯოლოგუა, ლია ჯიქია, მანანა მანდარია, 
თამელა უბილავა.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ინეზა მაჭავარიანი.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:
ზაალი პერტია, ჯემალ კვინჩია.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
მაია ქაროსანიძე, ნესტან შენგელია, ეკა ჟვანია, მარიკა 
არჩვაძე, ლუდმილა გვათუა, თეა ყოლბაია, მაყვალა 
ღურწკია, მათუთა ქარჩავა, ლანა სიჭინავა, მარიამ ხუბუა, 
ეკა ღაჭავა.

სასტერილიზაციო დეპარტამენტი:სასტერილიზაციო დეპარტამენტი:
მაია ონიანი, მანანა გოგოხია, სალომე სამუშია.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ჰოსპიტლის ერთ-ერთი განყოფილება, სადაც კოვიდდადებით პაციენტებს 
სულ რვა ექთანი ემსახურებოდა, საგანგებო სიტუაციაში აღმოჩნდა 
- ისე მოხდა, რომ ექვსი ექთანი ერთდროულად დაინფიცირდა. 

მიუხედავად ამისა, პანდემიის პერიოდში და მოჭარბებული 
მიმართვიანობის ფონზე, რვიდან ჯანმრთელად დარჩენილმა ორმა ექთანმა 
უარი განაცხადა სახლში წასვლაზე. ისინი ჰოსპიტალში დარჩნენ და 
უწყვეტად ასრულებდნენ თავიანთ პროფესიულ მოვალეობას. 

კოვიდთან გამკლავებაში ორი ექთნის თავდადება სამაგალითო და 
გადამდები აღმოჩნდა სხვა მედპერსონალისთვის.  
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ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   



ფოთის რეფერალური ჰოსპიტალი სამეგრელოს რეგიონში სიდიდით 
მეორე ჰოსპიტალია, რომელიც მოსახლეობას მულტიპროფილურ სერვისებს 
სთავაზობს. ქსელმა ის 2011 წლიდან შემოიერთა. ჰოსპიტლის მთავარი 
დანიშნულებაა ბაზისური, ურგენტული და გეგმური სერვისების მიწოდება, 
როგორც ადგილობრივი, ასევე, საპორტო ქალაქში გარკვეული დროით მყოფი 
უცხო ქვეყნის მოქალაქეებისთვის. 

საწოლფონდი - 40. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 107, აქედან 26 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 14 000-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალში გამართულია პირველადი, გადაუდებელი მომსახურების ყველა 
სერვისი, მათ შორის ქირურგიული, ტრავმატოლოგია-ორთოპედიული, 
თერაპიული და პედიატრიული. საჭიროების შემთხვევაში, პაციენტები 
ჰოსპიტლიდან ქსელის უახლოეს სამედიცინო ცენტრში გადაჰყავთ.

ფოთის რეფერალური ჰოსპიტალი ერთ-ერთი პირველი ჩაერთო Сovid 19-
თან ბრძოლაში. სამეგრელოს რეგიონში ფოთის რეფერალურმა ჰოსპიტალმა 
განსაკუთრებული როლი ითამაშა. ის კოვიდსერვისების უწყვეტი მიმწოდებელი 
იყო და გამოჯანმრთელებულ პაციენტთა კმაყოფილების მაღალი მაჩვენებლით 
გამოირჩეოდა.   



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

206 207

თამარ ახობაძე 
მთავარი ექთანი
ფოთის რეფერალური ჰოსპიტალი

როგორც ექთანს, უმეტესად, რეანიმაციულ განყოფილებებში მუშაობის გამოცდილება მაქვს. 
მთავარი ექთნის პოზიციაზე კი 2010 წლიდან ვარ. მართალია, ახლა პაციენტებთან პირდაპირი 
შეხება და მათი მოვლა-პატრონობა ნაკლებად მიწევს, მაგრამ თუკი მუშაობის დროს პატარა 
„ფანჯარა“ გამომიჩნდა, ვცდილობ, მიმღებში ან რეანიმაციულ განყოფილებებში ჩავიდე და 
ჩემს საყვარელ კოლეგებს პრაქტიკულ საქმიანობაში დავეხმარო. 

ჩემი პირველი პროფესიული სიყვარული რეანიმაციის სფეროა. ყოველი გადარჩენილი 
სიცოცხლე უზომოდ მახარებს და მუშაობის სტიმულს მაძლევს. სწორედ რეანიმაციაში 
მუშაობის პერიოდიდან მომყვება პაციენტისადმი განსაკუთრებული თანაგრძნობა და 
სიყვარული.   

ექთნის პროფესიაში ძალიან მომწონს ის, რომ განვითარებადია, „ცოცხალი“, მოდუნების 
საშუალებას არ გაძლევს. ექთნისთვის სიახლეების სწავლა, თანამედროვე ტექნოლოგიების 
ათვისება, სავალდებულო და აუცილებელია. მჯერა, რაც უფრო განათლებულია ექთანი, მით 
მეტად უმარტივდება თავისი საქმის კეთება და ეს პაციენტზეც დადებითად აისახება. 

თანამედროვე ექთანს საკმაოდ ფართო სამუშაო ასპარეზი აქვს - ჰოსპიტლებში, კლინიკებში, 
სახლის პირობებში, ამბულატორიებში და სხვაგან. მან უნდა იცოდეს, როგორ მოიქცეს 
არასტანდარტულ სიტუაციებში და თუ შეცდომა დაუშვა, რისგან დაზღვეულიც არავინაა, ეს 
კოლეგებთან ერთად უნდა განიხილოს და  მომავალში უფრო ყურადღებით იყოს. 

საექთნო საქმე ერთ-ერთი ყველაზე საპასუხისმგებლოა და ჩემი პირადი პრაქტიკაც აჩვენებს, 
რომ ექთნების უმეტესობა ისე ზრუნავს პაციენტზე, როგორც საკუთარი ოჯახის წევრზე. საექთნო 
საქმის საფუძველიც ხომ ჰუმანურობა და  მაქსიმალური კომფორტის შექმნაა მათთვის, ვისაც 
ჯანმრთელობის პრობლემები აქვს. 

მე სამი შვილი მყავს. მესამე წლისაც არ არის. რთულია გყავდეს სხვადასხვა ასაკის ბავშვები 
და თან ექთნად მუშაობდე. მიუხედავად ამისა, არ ვაპირებ პროფესიიდან წასვლას. როგორც 
კი დეკრეტი დასრულდება, კვლავ ჩემს საუკეთესო გუნდთან ერთად გავაგრძელებ მუშაობას. 
ჰოსპიტალში დაბრუნებას მოუთმენლად ველოდები. 

ჩემთვის პრიორიტეტია პაციენტის მოვლის პროცესში სამედიცინო პერსონალის ყველა 
რგოლს შორის ეფექტიანი კომუნიკაციის გამართვა -  ჩემი ერთ-ერთი პროფესიული 
დანიშნულებაც ეს არის. 

მინდა, რომ ადამიანებს ყოველთვის ჰქონდეთ ჩემი იმედი. ვერაფერი შეედრება იმ განცდას, 
როდესაც იმედიანი თვალებით გიყურებენ, თუნდაც იმ მომენტში ექთნის ხალათის გარეშე 
და შიშველი ხელებით იყო. ამ ადამიანებს იმედი უნდა გაუმართლო და რომ გაუმართლებ, 
თავადაც ყველაზე ბედნიერი იქნები.   
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კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნანა ალანია, ნათია კეშელავა, ირმა თოფურია.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთანი
ეკატერინე ქარდავა.

პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: აზა შურღაია, ნათია პერტაია, დარია ჭიჭინაძე, მარინა კოპალაძე, 
თამუნა სურმავა.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
მთვარისა სალაყაია, ფატი გაგუა, სოფია ლაცუსბაია.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთანი აზა ბოკერია.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ინგა ბჟალავა, 
მანანა დონდოლაძე.
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საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: მარინა ქარჩავა, ელისო კორტავა, მზია ფაცია, მზია წოწორია.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
მარიეტა ბერაია, ირინა სარჯველაძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ელმირა შამუგია.

ლაბორატორიის დეპარტამენტილაბორატორიის დეპარტამენტი:
ნათელა აშორტია.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ლია ხურცია, თინათინ ალასანია.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ჰოსპიტლის ერთ-ერთი ექთანი, სრული სამედიცინო 
აღჭურვილობით, რომელშიც, ნაკლები ჟანგბადის გამო, საკმაოდ 
რთულია ხანგრძლივად მუშაობა, კოვიდინფიცირებულ პაციენტზე 
30 საათის განმავლობაში, შეუსვენებლად ზრუნავდა. მან მძიმე 
ავადმყოფის მართვა არც მას შემდეგ შეწყვიტა, რაც მისი  მორიგეობის 
დრო ამოიწურა. ექთანმა მაღალი პასუხისმგებლობა გამოიჩინა 
არა მხოლოდ პაციენტის, არამედ იმ კოლეგა ექთნების მიმართ, 
ვისთვისაც თავისი ცვლა უნდა გადაებარებინა -  ჰოსპიტლის 
ექთანმა მაქსიმალურად დაიცვა კოლეგები ინფიცირების შესაძლო 
რისკისგან. 
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ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   



ახალციხის რეფერალური ჰოსპიტალი, რომელიც ქსელს 2012 წელს 
შეუერთდა, სამცხე-ჯავახეთის რეგიონის ყველაზე მულტიპროფილური სამედიცინო 
დაწესებულებაა.

საწოლფონდი - 76. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 259, აქედან 78 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 41 000-მდე პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალი ორიენტირებულია როგორც პირველადი ჯანდაცვის სერვისებზე, 
ასევე სტაციონარული მიმართულებით - თერაპიულ, პედიატრიულ, ქირურგიულ, 
ტრავმა-ორთოპედიულ და გინეკოლოგიურ მომსახურებაზე. 

ჰოსპიტალში ფუნქციონირებს ფსიქიკური ჯანმრთელობის ამბულატორიული 
ცენტრი, რომელიც, რეგიონის მასშტაბით, ამ ტიპის პაციენტებისთვის სამედიცინო 
მომსახურების ერთადერთი მიმწოდებელია. ასევე, ფუნქციონირებს დიალიზის 
ცენტრიც, თირკმლის ნებისმიერი პათოლოგიის მქონე პაციენტებისთვის, ასაკის 
შეუზღუდავად.

ჰოსპიტალი მაქსიმალურად უზრუნველყოფს ადგილობრივი მოსახლეობისთვის, 
საყოველთაო ჯანდაცვის პროგრამის ფარგლებში, სამედიცინო სერვისებზე 
გეოგრაფიულ ხელმისაწვდომობას. სტაციონარში 24 საათის განმავლობაში 
სრული სპექტრით ფუნქციონირებს როგორც დიაგნოსტიკური მიმართულება, 
ასევე ყველა სამედიცინო სერვისი.
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ნინო გოგოლაური
მთავარი ექთანი
ახალციხის რეფერალური ჰოსპიტალი

მართალია, უფროსი ექთნის პოზიციაზე შემოთავაზებები მანამდეც მქონდა, მაგრამ ვთვლი, 
რომ ჩემი ნამდვილი პროფესიული კარიერა სწორედ „ევექსი ჰოსპიტლებიდან“ დაიწყო. ეს 
ერთადერთი ქსელია, რომელიც პერსონალს განვითარებისა და განათლების საუკეთესო 
შანსს აძლევს. თუ მოწადინებული, გონებაგახსნილი და განვითარებაზე ორიენტირებული 
ადამიანი ხარ, „ევექსი ჰოსპიტლების“ ყველა სამედიცინო დაწესებულებაში შეგიძლია 
პროფესიონალად ჩამოყალიბდე.  

მთავარი ექთნის პოზიციაზე მუშაობა დიდი პასუხისმგებლობაა. ვცდილობ, სამართლიანად 
ვმართო გუნდი და სწორი მიმართულებითაც წავიყვანო. ყოველთვის ვაცნობიერებ, 
რამდენად მნიშვნელოვანია იყო გონიერი მედიატორი ჰოსპიტლის თანამშრომლებსა და 
ხელმძღვანელობას შორის. 

თავის დროზე, პრაქტიკოს ექთნადაც მომწონდა მუშაობა და არც მძიმე პაციენტების 
შემშინებია. მიხარია, რომ არასოდეს მყოლია განაწყენებული პაციენტები და არც 
მომსახურებაზე მიმიღია პრეტენზია. პაციენტი ყოველთვის გრძნობს მის მიმართ ექთნის 
განწყობასა და დამოკიდებულებას. ამ მნიშვნელოვანი კავშირის დამყარება სწორედ ექთნის 
მოვალეობაა. მიუხედავად იმისა, რომ ხშირად მყოლია ჭირვეული ან ურჩი ავადმყოფები და 
ზოგჯერ მათთან მკაცრი პროფესიული ტონითაც კი მისაუბრია, მაინც არავინ მომდურებია, 
რაც ძალიან მახარებს. 

სამედიცინო სფეროს წარმომადგენლებიდან ვისაც არ უნდა ჰკითხოთ, ყველა გიპასუხებთ, 
რომ ექთნისთვის ყველაზე მნიშვნელოვანი გამოჯანმრთელებული პაციენტი, მისი სიხარული 
და მისი ოჯახის წევრების კმაყოფილებაა.  

როგორც ყველას, მეც ხშირად გვიან მიწევს სამსახურიდან სახლში დაბრუნება, ხშირია მძიმე 
მორიგეობებიც, მაგრამ ეს ჩვენი პროფესიული რიტმია. 

ჩვენი ჰოსპიტალი მრავალპროფილურია, ამბულატორიით, სტაციონარით, 78 ექთნით. 
ყველანაირად მივესალმები ექთნების ახალ თაობას. მათთვის ხშირად მითქვამს - თუ ამ 
სფეროში მუშაობა გადაწყვიტეთ და ეს პასუხისმგებლობა თქვენს თავზე აიღეთ, საქმეც 
პირნათლად უნდა შეასრულოთ.   

ძალიან მახარებს ის, რომ წელს, „ევექსი ჰოსპიტლების“ მხარდაჭერით, გაფორმდა 
ხელშეკრულება სამცხე-ჯავახეთის სახელმწიფო  უნივერსიტეტთან, რომლის საფუძველზეც, 14 
სტუდენტი გოგონა მესამე კურსზე გადასვლისას ჩვენს ჰოსპიტალში საექთნო მიმართულებით 
პრაქტიკას გაივლის.   

ახალციხის რეფერალური ჰოსპიტალი
ევექსი
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დედათა და ბავშვთა ჯანმრთელობის დეპარტამენტის ექთნები: მეგი ველიჯანაშვილი, ელიზავეტა ველიჯანაშვილი, 
სათენიკ ვირაბიანი, სონა ყულჯანიშვილი, ინესსა ოგანესიანი, მაია სამსონიძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მაკა გულაშვილი, ქეთევან ხარაიშვილი, 
რიფსიმე კარაპეტიანი, თეა მაისურაძე.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მაყვალა კაპანაძე, მზია სამსონიძე, ლელა აღლემაშვილი, 
ციალა წიკლაური, ლამარა მიქელაძე.

სტერილიზაციის დეპარტამენტის ექთნები: 
თამარ მსხვილიძე, თეონა შერგელაშვილი.

ამბულატორიულ დიაგნოსტიკური  დეპარტამენტის 
(რადიოლოგია) ექთანი ია სამსონიძე.
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შინაგანი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ანა გიორგაძე, ლალი რეხვიაშვილი, ანა აბულაძე, ნატალია მერაბიშვილი, 
მაია ქურდაძე, მარინა ბუიძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლია თოთაძე, 
რაისა ამბარიან, მანანა ცინაძე.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: ინეზა როხვაძე, სოფია მაისურაძე, ნინო ინასარიძე, 
გიული ოქრომელიძე

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნინო 
ბერიძე, ნინო აბულაძე, მზევინარ ბაბოშვილი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: 
თამარ კურტანიძე, ქეთევან ნარიმანიშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ნათია 
სამსონიძე, დარეჯან ოქრომელიძე, ლელა გელაშვილი.



სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

სი
ცო

ცხ
ლ

ის
 2

50
0 

მე
გზ

ურ
ი

222 223

ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური დეპარტამენტის ექთნები: ლალი ლიჩელი, ნანული ლომსაძე, მარინა 
ხითარიშვილი, მზია კაპანაძე.

ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური დეპარტამენტის ექთნები: მაია ხმალაძე,რუსუდან სუდაძე, ნატალია ხაჩიძე, 
ლელა ნადირაძე, ქეთევან მანველიშვილი.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: ანჟელა მარაშლიანი, 
სვეტლანა სებისკვერაძე, თეა მიგრიაული.

პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: ნელი ხვედელიძე, 
თეონა ბალახაშვილი, მაია ძინძიბაძე.

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი
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საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
ლიანა გოგოლაძე, ოფელია პალოიანი.

სტერილიზაციის დეპარტამენტი:სტერილიზაციის დეპარტამენტი:
ლილი ოქრომელიძე.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ნანა თუმანიშვილი, ზოია გოგოლაური.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ანა ლომსაძე, ხათუნა პაპიძე.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:
ნათია ბექტურაშვილი.

პედიატრიის დეპარტამენტი:პედიატრიის დეპარტამენტი:
ცისანა ყურმაშვილი, სირუნ ვირაბიანი.

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
ნათელა პეტაშვილი, ჯულიეტა ქიმერიძე.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
მაია გვირჯიშვილი, ხათუნა ნემსაძე.

ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური  დეპარტამენტი, რადიოლოგია:ამბულატორიულ-დიაგნოსტიკური  დეპარტამენტი, რადიოლოგია:
მაია მაისურაძე, ირმა მანველიშვილი.

დედათა და ბავშვთა ჯანმრთელობის  დეპარტამენტი:დედათა და ბავშვთა ჯანმრთელობის  დეპარტამენტი:
მაკა ნოზაძე, ნაირა გიქოშვილი, ინგა ზუბაშვილი, მეგი დიასამიძე, 
ირინა  დიასამიძე, ხათუნა ფოცხვერაშვილი, 
დარეჯან პლაჭიაშვილი, ირმა მაისურაძე.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ახალქალაქის რეფერალური ჰოსპიტალი მულტიპროფილური სამედიცინო 
დაწესებულებაა. ქსელმა ის 2012 წლიდან შემოიერთა. სამედიცინო ცენტრის 
მთავარი დანიშნულებაა ამბულატორიული და სტაციონარული ბაზისური სერვისების 
მიწოდება, როგორც ადგილობრივი, ასევე უცხო ქვეყნის მოქალაქეებისთვის.

საწოლფონდი - 54. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 185, აქედან 64 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 24 000-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები:
ჰოსპიტალში თავმოყრილი  სამედიცინო სერვისები მოიცავს პირველად, გადაუდებელ 
მომსახურებას, როგორც ბავშვებისთვის, ასევე მოზრდილებისთვის. 

ჰოსპიტალში ფუნქციონირებს მე-2 დონის პერინატალური სერვისცენტრი. რაიონის 
მასშტაბით, ის სრულად უზრუნველყოფს ორსულთა და მელოგინეთა უსაფრთხო 
მართვას. 

ჰოსპიტალში ფუნქციონირებს პირველადი ჯანდაცვის სერვისი ყველა ასაკობრივი 
კონტინგენტისთვის.  

ქსელური მართვის უპირატესობა ახალქალაქის მოსახლეობის სამედიცინო 
სერვისების  უწყვეტობასაც განაპირობებს.  საჭიროების შემთხვევაში, ხდება პაციენტის 
დროული შიდა რეფერირება ახალციხის  მრავალპროფილურ სამედიცინო ცენტრში.
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ანა ბალასანიანი 
მთავარი ექთანი
ახალქალაქის ჰოსპიტალი

ოცი წელია სამედიცინო სფეროს მუშაკი ვარ და არასდროს მინანია ამ პროფესიაში 
მოსვლა.  არადა, ექთნობა დედამ მირჩია და მიფიქრია ხოლმე, რომ ამ არჩევანმა სწორი 
ცხოვრებისეული გეზიც მომცა. 2000 წელს ჯერ ექთნად დავიწყე ამავე ჰოსპიტლის  ქირურგიულ 
განყოფილებაში მუშაობა, 2012 წლიდან კი მთავარი ექთნის პოზიციაზე გადავედი.  

სამსახურში ყოველთვის ადრიანად მოვდივარ. ძალიან ბევრი პაციენტი გვყავს წელიწადის 
ყველა დროს, გარდა ზაფხულისა, როდესაც ოჯახებით ყანებში მუშაობენ. 

ექთნის გარეშე თანამედროვე მედიცინა წარმოუდგენელია. ექთნებს უზარმაზარი 
პასუხისმგებლობა აკისრიათ, მაგრამ თუ შენი საქმე გიყვარს, პასუხისმგებლობა ტვირთად 
არასოდეს გაწევს. განსაკუთრებით კარგად ეს კოვიდფრონტზე გამოჩნდა, როდესაც ჩემი 
ათობით თანამშრომელი პაციენტების გადასარჩენად იბრძოდა. ბევრი დაინფიცირდა კიდეც, 
მათ შორის მეც. თუმცა, რთული დღეები არა მხოლოდ პანდემიის დროს გვქონდა. ყოველი 
ახალი დღე ჩემთვის და ჩემი გუნდისთვის ახალი გამოწვევაა.  

სულ 64 ექთანი გვყავს და ვისაც უნდა ჰკითხოთ, დარწმუნებული ვარ, გეტყვიან, რომ  ჩვენ 
ადამიანების გადარჩენას ვემსახურებით და ჩვენთვის ყველაზე ღირებული ადამიანის 
ჯანმრთელობა და სიცოცხლეა.       

რადგან რეგიონში ვმუშაობ, ძალიან მახარებს, რომ ჩემს რთულ, მოულოდნელობებით და 
კრიტიკული სიტუაციებით სავსე პროფესიას ოჯახის წევრები გაგებით და პატივისცემით 
ეკიდებიან. მათ დიდ მხარდაჭერას ყოველთვის ვგრძნობ. საერთოდ, ექთნის პროფესიას 
ჩვენი ადგილობრივი სოციუმიც დიდ პატივს სცემს და ღირსეულად აფასებს. პანდემიის 
პირობებში ბევრ ადამიანს აქვს შენი იმედი, როგორც საავადმყოფოს კედლებში, ისე მის 
გარეთ - მათთვის იქაც და აქაც ექთანი ხარ. 

ძალიან გამიმართლა, რომ ასეთ კარგ გუნდთან ერთად ვმუშაობ. ის, რომ ყველა ამოცანას 
ჯერჯერობით თავს ვართმევთ და ემოციურადაც მყარად ვრჩებით, სამედიცინო პერსონალისა 
და ადმინისტრაციის პროფესიონალური მიდგომების შედეგია, ასევე იმ საუკეთესო სამუშაო 
პირობების, რომელიც წარმატებული საქმიანობის საწინდარია.   

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი
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რადიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლევონ მანუკიანი, ვერონიკა კაროიანი, გაიანე 
ალექსანიანი, სოფია ტონაკანიანი.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: პაიწარ ბარეკიანი, ეპრაკსია ნახაპეტიანი, ლუსინე ელიზბარიანი, 
მარგარიტ ოქროიანი, აკსანა მანუკიანი, ქნარიკ გულახსზიანი, სვეტლანა კარაკაშიანი.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: პარანცემ აივაზიანი, ანაჰიტ ნურჯანიანი, გაიანე აბაჯიანი, 
რიტა ეპრიკიანი.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: გერმინე ირიციანი, ვარსენიკ აფოზიანი, რუზანნა კირაკოსიანი, 
ქრისტინა ხაჩატურიანი.
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გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ლენა არაქელიანი, არუსიაკ ადამიანი, კაიანე 
ბარბარიანი, მარინა კუდელინა, ნაირა ირიციანი.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: ლიანა გრიგორიანი, გილვარდ ელიზბარიანი, 
ლიდა კირაკოსიანი, რუზანნა მიქაელიანი, სანდუხტ ქოსიანი.

თერაპია-პედიატრიის დეპარტამენტის ექთნები: მარგარიტ გევორგიანი, ელენა ლევანიანი, მანუშაკ ჩარჩიანი, 
სილვა არუთიუნიანი, მარინა გრიგორიანი.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: არმენუგი ოგანესიანი, ალინა ზანდარიანი, 
ერმინე გალსტიანი, სათენიკ მალხასიანი.
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ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთნები: მარინე ხაჩატურიანი, როზა პარონიანი, ჰაიკანუშ კარაპეტიანი.კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: მარინა 
ხაჩატურიანი, სკუი ელიზბარიანი, ჯულიეტა ელიზბარიანი.

სტერილიზაციის დეპარტამენტის ექთნები: აირინე 
ბოზოიანი, ლილია ეღიაზარიანი, სილვა პილოიანი.

საოპერაციო დეპარტამენტის ექთნები: ჯულეტტა გოგორიანი, აზნივ ელიზბარიანი, გოარიკ ქეროპიანი, 
პარანცე სუკასიანი.

ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
არაკსია დარბინიანი.

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
ინგა მანუკიანი.

სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:სამეანო-გინეკოლოგიის დეპარტამენტი:
ლუსინე გაბრიელიანი, რაისა აბრამიანი, 
სიუზანნა ნახატაკიანი, 
ევიდა კარახანიანი, არევატ აბაჯიანი.

თერაპია-პედიატრიის დეპარტამენტი:თერაპია-პედიატრიის დეპარტამენტი:
სირანუშ ჰარუთიუნიანი, 
ანაჰიტ კუღოიანი, 
გრეტა თათევოსიანი, 
თაქუნ ჩნავაიანი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
აიდა ოგანესიანი.

საოპერაციოს დეპარტამენტი:საოპერაციოს დეპარტამენტი:
მაირამ არუთუნიანი.

ლაბორატორიის დეპარტამენტი:ლაბორატორიის დეპარტამენტი:
გაიანე პოგოსიანი.

სტერილიზაციის დეპარტამენტი:სტერილიზაციის დეპარტამენტი:
რუზანნა ჩეჩელიანი.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ასმიკ ანგურიანი.

რადიოლოგიის დეპარტამენტი:რადიოლოგიის დეპარტამენტი:
აიდა მანანდიანი.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ხაშურის რეფერალური ჰოსპიტალი ქსელმა 2017 წელს შემოიერთა. 
ჰოსპიტალი რეგიონის მოსახლეობას მრავალპროფილურ ამბულატორიულ 
და სტაციონარულ სერვისებს სთავაზობს.

საწოლფონდი - 59. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 256, აქედან 69 ექთანი. 
ყოველწლიურად ემსახურება 7800-ზე მეტ პაციენტს.

სერვისები: 
ჰოსპიტალში სრულფასოვნად ფუნქციონირებს პირველადი ჯანდაცვის, 
შინაგანი მედიცინის, პედიატრიის, ნევროლოგიის, მეან-გინეკოლოგიის, 
ზოგადი ქირურგიის, ანგიოლოგიის, პროქტოლოგიისა და უროლოგიის 
მიმართულებები. გაფართოებულია ტრავმატოლოგიური სერვისიც. მუშაობს 
24-საათიანი გადაუდებელი სამედიცინო დახმარების განყოფილება.
 
ხაშურის რეფერალური ჰოსპიტალი პაციენტებს კარდიოინტერვენციულ 
მიმართულებასაც სთავაზობს. ასევე, ჰოსპიტალში არსებული კათეტერიზაციის 
ლაბორატორიაში გულის სრულფასოვანი დიაგნოსტიკა-მკურნალობაა 
შესაძლებელი.  

გაფართოვდა კომპიუტერული ტომოგრაფიის კვლევის სპექტრი. საოპერაციო 
ბლოკები და რადიოლოგიური სამსახური აღჭურვილია უახლესი სამედიცინო 
აპარატურით. ულტრათანამედროვე ანგიოგრაფის აპარატის მეშვეობით 
პაციენტებს სისხლძარღვების რენტგენოლოგიური გამოკვლევაც შეუძლიათ.  
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ნუნუ ახალკაცი-ხაჩიძე
მთავარი ექთანი
ხაშურის რეფერალური ჰოსპიტალი

მთავარ ექთნად მუშაობის 47-წლიანი გამოცდილება მაქვს და გულწრფელად ვიტყვი -  ზოგჯერ 
უქმე დღეებიც კი არ მახარებს, იმდენად მიყვარს ჩემი სამსახური. მიუხედავად იმისა, რომ 
ყოველდღიურად სურამიდან ხაშურში დავდივარ და ეს არცთუ მოკლე გზაა სამსახურამდე, 
დილის რვა საათიდან უკვე ჰოსპიტალში ვარ. ჩვენი დიდი, მეგობრული გუნდი 69 ექთანს 
აერთიანებს. თითოეული მათგანის  პროფესიული ისტორია, მეტიც, ოჯახური მდგომარეობაც 
კი ვიცი, ვის რა უჭირს, ანდა რა ულხინს. 

ბევრჯერ გული დამწყვეტია იმაზე ფიქრით, რომ ასაკის მატებასთან ერთად, ახლოვდება დრო, 
როცა ჩემი საყვარელი პროფესიის დატოვება მომიწევს. თუმცა, ჯერ კიდევ მაქვს საკმარისი 
ძალა ვემსახურო პაციენტებს და საკუთარი გამოცდილება კოლეგებს გავუზიარო. 

პროფესიით ბებიაქალი ვარ. ჩემი პროფესიული ათვლის წერტილი კი ხაშურის სამშობიარო 
სახლია. 2005 წლიდან ვმუშაობდი მთავარ ექთნად მრავალპროფილურ საავადმყოფოში. 
ამჟამად, ხაშურის ჰოსპიტლის მთავარი ექთანი ვარ და არასოდეს ვუფრთხი სირთულეებს. 
ისევე, როგორც მთელი სამყარო, ჩვენც არ ველოდით კოვიდპანდემიას, მაგრამ ამ 
რთულმა პერიოდმა და გამოწვევებმა დიდი გამოცდილება შეგვძინა. ახლა სხვაგვარად 
მობილიზებულები და ახალი უნარებით  აღჭურვილები ვართ.  

ჯანდაცვის სისტემაში სერვისის მიმწოდებელ სამედიცინო პერსონალს შორის ექთნები 
ყოველთვის  წინა ხაზზე  იყვნენ და არიან. ისინი, სხვადასხვა  ექიმთან  ერთად,  
კოორდინირებული მუშაობითა და თავიანთი ცოდნის გამოყენებით, მუდამ დაუზარებლად 
ზრუნავენ პაციენტების ჯანმრთელობაზე. 

ექთნის პროფესია არ უნდა დაიკარგოს, რადგან თუ საავადმყოფოს პროფესიონალი, საიმედო 
ექთანი არ ეყოლება, ექიმიც ვერაფერს გახდება. ამიტომ არის ასე მნიშვნელოვანი „ევექსი 
ჰოსპიტლების“ ზრუნვა თანამშრომლებზე, მათ განათლებასა და მოტივაციაზე, რისთვისაც 
მსურს, დიდი მადლობა გადავუხადო კომპანიის მესვეურებს!
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კოვიდგანყოფილების ექთნები: ლელა გორგაძე, ნანა გელაშვილი, მანანა ნოზაძე, მარიკა დათუნიკაშვილი.ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: ინგა კოჟორიძე, ნუნუ ჯავახაძე, გულნაზი სუხიტაშვილი, 
დოდო შალამბერიძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ირმა აბრამაშვილი,მადონა ქებაძე, ლელა ნოზაძე, 
ლია მჭედლიშვილი, მანანა გოგალაძე.

თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: 
თეა აბრამაშვილი, ხათუნა წიფიანი.

რადიოლოგიის დეპარტამენტის ექთნები: 
ქეთინო გელაშვილი, ეთერ გელაშვილი.
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რეანიმაციის დეპარტამენტის ექთნები: თეა გოგატიშვილი, სოფო ლომიძე, ნათელა ტალახაძე, 
ლუარა ჯუღელი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: ცირა პაპიძე, მარინა ლომიძე,თამარ ბურჯანაძე, თეა 
გამგონიძე, თეა ფანჯაკიძე.

რეანიმაციის დეპარტამენტის ექთნები: თამილა კახურაშვილი, თეა მაღალდაძე, ნინო მდინარაძე, 
ხათუნა კიკაძე.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: მაია ბერიძე, სოფო სხირტლაძე, ნინო ხუციშვილი, ეკა ნოზაძე, 
ნათია თედეშვილი.
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ამბულატორიის დეპარტამენტი:ამბულატორიის დეპარტამენტი:
თამარ ჯიქურაშვილი, ზოია ხაჩიძე, მაყვალა ჭანკოტაძე,
ეთერ ლაცაბიძე, ლიანა ქურდაძე, თამარ შუბითიძე, 
ფატმან ტაბატაძე, ელისო ცერცვაძე, ანა გელაშვილი, 
ლელა რევაზაშვილი, ლალი ბითაძე,
ირინე ძულიაშვილი.

თერაპიის დეპარტამენტი:თერაპიის დეპარტამენტი:
ნათელა მჭედლიშვილი, ხათუნა იმერლიშვილი, 
ლალი შუბითიძე, ნაირა თაყაძე.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტიგადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
ნანა ციყელაშვილი, ლალი გრიგალაშვილი, 
ნინო წეველიძე.

რეანიმაციის დეპარტამენტი:რეანიმაციის დეპარტამენტი:
ხათუნა დევაძე.

რადიოლოგიის დეპარტამენტი:რადიოლოგიის დეპარტამენტი:
ლალი ბითაძე, ირინე ძულიაშვილი.

ქირურგიის და ანესთეზიის დეპარტამენტი:ქირურგიის და ანესთეზიის დეპარტამენტი:
ლეილა ახალკაცი, ეკატერინე ვეფხვაძე, თინათინ კაპანაძე, 
მაგული კიკნაძე, ხათუნა ელისაშვილი, მანანა გოგოლაძე,
გულიკო გელაშვილი, ლიანა პაპუაშვილი, 
ეთერ ბარბაქაძე, ნარი აბულაძე.

კარდიო-ინტერვენციული დეპარტამენტი:კარდიო-ინტერვენციული დეპარტამენტი:
ფატმან გელაშვილი, ფიქრია რიკაძე.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ჰოსპიტალში კრიტიკულ მდგომარეობაში მყოფი პაციენტი სოფელ 
ალიდან მოიყვანეს. მას ძალიან დაბალი ჰემოგლობინი ჰქონდა 
და ოპერაციამდე სისხლის სასწრაფო გადასხმას საჭიროებდა. თუმცა, 
მიუხედავად იმისა, რომ პაციენტს მთელი სოფელი გულშემატკივრობდა, 
მესამე უარყოფითი ჯგუფის სისხლი არავის აღმოაჩნდა, მათ შორის 
არც ადგილზე მობილიზებულ სამედიცინო პერსონალს. 

პაციენტის მდგომარეობა იმდენად გართულდა, რომ მისი თბილისში 
გადაყვანა კითხვის ნიშნის ქვეშ დადგა. უცბად, ვიღაცას მოაგონდა, 
რომ ჰოსპიტლის ერთ-ერთ ექთანს, რომელიც იმ დღეს არ მორიგეობდა, 
საჭირო ჯგუფის სისხლი ჰქონდა. 

ექთანი ჰოსპიტალში უყოყმანოდ გამოცხადდა, სისხლი გაიღო და 
პაციენტის სიცოცხლე გადაარჩინა.    
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ისტორიები,ისტორიები,  
რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება რომლებიც ჰოსპიტლის კედლებს მიღმა რჩება   

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი



ქსელი თელავის რეფერალურ ჰოსპიტალს 2013 წლიდან მართავს. 
ჰოსპიტალი კახეთში მაღალპროფილური სერვისების მიმწოდებელი 
ცენტრია, სადაც ადგილობრივ მოსახლეობას შეუძლია ყველა ძირითადი 
სამედიცინო მომსახურება ერთ სივრცეში მიიღოს.  

საწოლფონდი - 74. 
დასაქმებულ თანამშრომელთა რაოდენობა - 241, აქედან 69 ექთანი.
ყოველწლიურად ემსახურება 21 000-მდე პაციენტს.

სერვისები:  
ჰოსპიტალში მძლავრადაა განვითარებული ქირურგია, განსაკუთრებით 
ლაპარასკოპიული პროფილით. ზოგადი ქირურგიის მიმართულებით 
სრულდება ნებისმიერი სირთულის ოპერაციები. თანამედროვედ 
აღჭურვილ საოპერაციო ბლოკებში შესაძლებელია ნეიროქირურგიული 
ოპერაციების ჩატარება, ძვალსახსროვანი პათოლოგიების შემთხვევაში 
კი, რთული ორთოპედიულ-ტრავმატოლოგიური ქირურგია. 
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მაია ივანიშვილი
მთავარი ექთანი
თელავის რეფერალური ჰოსპიტალი

6 წლის ვიყავი, როდესაც ჩემი ძმა დაიბადა და ჯანმრთელობის პრობლემები აღმოაჩნდა. 
იქიდან მოყოლებული, მინდოდა, მედიცინასთან მქონოდა კავშირი. ვფიქრობდი, მხოლოდ 
ამ გზით შევძლებდი საკუთარი ოჯახის წევრების დახმარებას. შემდეგ ჩემი ცხოვრება ისე 
წარიმართა, რომ სიკეთის კეთება და სხვისთვის დახმარების გაწევა სისხლში გამიჯდა და 
სხვაგვარად აღარც შემეძლო. აი, ასე მოვედი თელავის რეფერალურ ჰოსპიტლამდე, მთავარი 
ექთნის პოზიციაზე.  

სამსახურის გარდა, კახეთში, ჩვენი ოჯახის მეურნეობაშიც ბევრს ვსაქმიანობ, მაგრამ 
ექთნობის გარეშე თავი ვეღარ წარმომიდგენია. 33 წელია სამედიცინო სფეროში ვარ და ამ 
საქმის მიმართ სიყვარული რომ არ გამნელებია, ჩემი კოლეგებისა და ხელმძღვანელობის 
დამსახურებაა. ვგრძნობ, როგორ ზრუნავენ და ცდილობენ, კარგი სამუშაო გარემო შეგვიქმნან, 
დაგვატრენინგონ, გვაზიარონ ახალ გამოცდილებას.  

თავიდან თბილისში, ომის ინვალიდების ჰოსპიტალში ვმუშაობდი, შემდეგ ყვარლის 
საავადმყოფოში, რეანიმაცია-ანესთეზიის განყოფილებაში, მერე კი „სასწრაფოში“. 2014 
წლიდან „ევექსი ჰოსპიტლების“ გუნდის წევრი ვარ.  

ყოველდღიურად ყვარლიდან, სადაც ვცხოვრობ, თელავამდე ჩავდივარ.  40 კილომეტრი 
გზაა, ზოგჯერ არცთუ მარტივი. ბევრჯერ შემქმნია ტრანსპორტის პრობლემა ან უამინდობა 
ყოფილა, მაგრამ, რაც არ უნდა მოხდეს, სამსახურში უნდა გამოვცხადდე. ექთანს მაღალი 
პასუხისმგებლობა აკისრია, ასევე, მთავარ ექთანს და ყველას, ვინც რეფერალურ სექტორში 
ვსაქმიანობთ.    
  
პანდემიის დროს ჩვენი ჰოსპიტალი დიდი დატვირთვით მუშაობდა. ჯერ ერთი განყოფილება 
გავხსენით, მაგრამ კოვიდპაციენტების მომართვიანობამ რომ იმატა, მეორე განყოფილებაც 
დავამატეთ. ყველა განყოფილების ექთანი გვერდში გვედგა. თავად გამოთქვამდნენ ამ 
პროცესში მონაწილეობის სურვილს. ბევრ პაციენტს რეანიმაციული ღონისძიებები ადგილზე 
უტარდებოდა. 

ხაზგასმით შემიძლია ვთქვა, რომ საექთნო საქმე ყოველთვის რთულია, მათ შორის - 
არაპანდემიურ პერიოდშიც. ამ სამსახურმა დღე და ღამე არ იცის. ურთიერთობ პაციენტთან, 
მის ოჯახთან. თუ პაციენტმა დაინახა, რომ არასწორად ექცევი და მისი სატკივარი გულთან 
ახლოს არ მიგაქვს, ბევრ ისეთ ინფორმაციას დაგიმალავს, რაც ძალიან მნიშვნელოვანია 
ჩვენს საქმეში. მაგრამ თუ ხედავს, რომ მის მდგომარეობაში შედიხარ, თვითონაც მშვიდდება 
და გენდობა.  

ჰოსპიტალში 69 ექთანი ვართ. ყველა თავის საქმეს აკეთებს და თუ გაგვიჭირდა, ერთად 
ვაგვარებთ   ნებისმიერ  პრობლემას. აქტიურად ვერთვებით ტრენინგებშიც. ამ მხრივ ბევრი 
შრომა მიწევს. დატვირთული გრაფიკით ვმუშაობთ, თან ყველას უკან ოჯახი დგას, ზოგი 
სოფლიდან არის, ამიტომ სათითაოდ, ინდივიდუალურად მიწევს ექთნებთან მიდგომა 
და მზრუნველობის გამოჩენა. თითოეული ძალიან მონდომებულია და შრომისმოყვარე. 
საჭიროების შემთხვევაში, მორიგეობის შემდეგ რამდენჯერ დარჩენილან ჰოსპიტალში. 
 
თელავში გვაქვს კოლეჯი, საიდანაც ჩვენთან ახალგაზრდები მოდიან. ადგილზე უკეთ 
ხვდებიან, თუ  რამდენად საინტერესო პროფესიაა ექთნობა და სწავლის სურვილი უჩნდებათ. 
ვიმედოვნებ, რომ მალე ექთნების დიპლომებით დაგვიბრუნდებიან. 
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ჰემოდიალიზის დეპარტამენტის ექთნები: 
ნინო მელიქიშვილი, მარინე ლაგაზიძე.

საოპერაციო  დეპარტამენტის ექთნები: ლიანა ჭილაშვილი, ნინო ენუქაშვილი, თამარ ომანაშვილი, 
მაია ჯეირანაშვილი.

ანესთეზიის დეპარტამენტის ექთნები: 
მაია კაკაბლიშვილი, თამთა ფირუმაშვილი.

ინფექციის კონტროლის დეპარტამენტის ექთანი 
ეკა ასაბაშვილი.

ლაბორატორიის დეპარტამენტის ექთანი
მზია სვიმონიშვილი.

ამბულატორიის დეპარტამენტის ექთნები: 
თეონა სუმბაძე, ქეთევან ჩიდრაშვილი.

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტის ექთნები: 
ინგა კოპეშაძე, ნაზიბროლა ბეჟუაშვილი.
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ნეიროინტენსიური დეპარტამენტის ექთნები: ია ტატულაშვილი, თამარ მარგალიტაშვილი, ნათელა 
ბოტკოველი, ფირანგიზ ორუჯოვი, ანეტო ნინოშვილი, დარეჯან ჩუბინაშვილი.

ქირურგიის დეპარტამენტის ექთნები: ნანა წამალაშვილი, ლია ხაზუაშვილი, ლია მამუკიშვილი, ქეთი 
თამაზოღლიშვილი, ნათია კაკიაშვილი.

ემერჯენსის დეპარტამენტის ექთნები: ნათია ცერცვაძე, გულნარა ჯოხაძე, ბაბულია სარიჯაშვილი, ნონა 
ორკოდაშვილი, ეკატერინე წმინდაშვილი, ნინო პაპოშვილი, მაია სუმბაძე.

თერაპიის დეპარტამენტის ექთნები: ეთერ ჯანდიერი, ინგა ნატროშვილი, მერი პაპუნაშვილი, 
ნინო რამაზაშვილი.
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საოპერაციო დეპარტამენტი:საოპერაციო დეპარტამენტი:
ეკა ქალიაშვილი, ნანა ჩუბინაშვილი.

ანესთეზიის დეპარტამენტი:ანესთეზიის დეპარტამენტი:
მაია თამაზაშვილი, ანგელა რუსიაშვილი.

ქირურგიის დეპარტამენტი:ქირურგიის დეპარტამენტი:
ირინა ყურშიტაშვილი, მაია მამუკაშვილი,
სონია ჩიტაშვილი, იზა აბრამიშვილი,
ქეთი ოდიშელაშვილი.

გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:გადაუდებელი მედიცინის დეპარტამენტი:
შორენა მარუქაშვილი, მაია მამულაშვილი, 
მაია გოგინაშვილი, ვალია დინგაშვილი, 
თამარ გაგუნაშვილი, ნინო უთიაშვილი, 
მაია ჭოტორლიშვილი, ესმა ღონიაშვილი, 
ხატია სულხანიშვილი, მარინე ხუტუაშვილი

კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:კრიტიკული მედიცინის დეპარტამენტი:
ფიქრია ხომიზური, ია ერგემლიძე, 
რუსუდან ჩადუნელი, ხატია მარგალიტაშვილი, 
ბელა მაისურაძე, ფიქრია ჩაველაშვილი, 
მაია ჩურჩხელაშვილი, მაკა გერლიანი, 
ნატო მუსაშვილი.

ლაბორატორიის დეპარტამენტი:ლაბორატორიის დეპარტამენტი:
ნინო აივაზოვი, ელენე გიგიშვილი.

ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:ჰემოდიალიზის დეპარტამენტი:
ელისო ვარდოშვილი, რიტა გუგუტიშვილი, 
მაია ჭიბალაშვილი, ქეთი ჩხეიძე.

დიაგნოსტიკური დეპარტამენტი:დიაგნოსტიკური დეპარტამენტი:
ლუდმილა მარუთიანი, ნონა ამუზაშვილი, 
ფეფო გახუტიშვილი, მავრა ფარსადანიშვილი.

ჰოსპიტლის ექთნები, რომლებიც არ არიან ფოტოებზე

ახალქალაქის ჰოსპიტალი
ევექსი
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